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TRUONG CAO PANG LY TU TRONG Dgc 1ap - Tw do - Hanh phiic
TP. HO CHi MINH

PE THI KET THUC HQC PHAN LY THUYET
HOCKY: | NAM HQC: 2020 - 2021

Bac dao tao: TRUNG CAP

Hoc phin: TONG QUAN BEP BANH

Lép: 20T4 - KLB1 Ngay thi: / /20
Theoi gian thi: 90 phit (khdng ké thoi gian phdt dé)

[ Da sb 1 ] (Thi sinh khong dugc sir dung tai li¢u)

Cau 1: (3 diém)
Hay trinh bay tiéu chi danh gia bot mi vé: d6 am va ham luogng protéin

Ciu 2: (2.5 diém)

Hay trinh bay dic diém, cach str dung ctia men twoi va men kho
Ciu 3: (2.5 diém)

Hay trinh bay vai tro cia trirng trong lam banh
Céu 4: (2 diém)

Hay trinh bay dic diém va cach sir dung gelatin bot va gelatin 14

Hét

GHI CHU: CAN BO COI THI KHONG PUGQC GIAI THICH Gi THEM.

TRUONG KHOA TRUONG BQ MON GIANG VIEN RA PE
(Ky tén va ghi ro ho tén) (Ky tén va ghi ré ho tén) (Ky tén va ghi ro ho tén)

Nguyén Thi Hién
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TP. HO CHI MINH
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| pésé1 |

HQC KY: | NAM HOQC: 2020 - 2021

Bic dao tao: TRUNG CAP

Hoc phin: TONG QUAN BEP BANH

Lép: 20T4 - KLB1 Ngay thi: / /20
Thoi gian thi: 90 phut (khéng ké thoi gian phdt dé)

(Thi sinh khong dugc sir dung tai liéu)
NOI DUNG

Cau Y

Dap an

Diém

1

m

LSOO

Po

15d

3 diém

- Pugc x4c dinh bang cach nung néng 1 mau bot mi trong 10, so sanh
trong luong ciia mau trudce va sau khi nung. Ham luong mét di chinh 1a
do am.

- Xac dinh d6 4m 14 budc dau tién quan trong trong viéc phan tich chat
luong bot, tir dir 1iéu nay duoc s dung cho céac xét nghiém khac

-P6 am cling l1a 1 chi bado ctia kha nang bao quan cua bot mi. Bot c6 do
am cao (>14,5%) thu htt nAm méc, vi khuan va con tring, tit ca déu gay
ra su suy giam chat luong trong thoi gian luu trit.

- Bot dé cang lau thi d6 am cang giam

0.5d

0.25d

0.5d

0.25d

Ham luwgng protéin

1.5d

- Protein duoc x4c dinh thong qua qué trinh d6t chay bot mi & nhiét do
cao trong may phan tich protein. Ham lugng protein duoc xac dinh bang
ham lugng khi Nito thoat ra.

- Protein 1a tiéu chi chinh dé lya chon bot mi vi n6 lién quan dén céc tinh
chit khac nhu do hép thu ctia nudc, sic manh cua gluten

- Ham lugng protein ciing anh huéng dén san pham cudi cung nhu cau
trac, hinh dang...Ham luong protein thip dugc sir dung cho cac san phdm
nhu banh cake, banh hap....Ham lugng protein cao dugc sir dung cho do

cac san pham yéu cau cau trac dai nhu banh mi, sandwich, mi sgi....

0.5d

0.25d

0.5d




- Bot ¢6 ham luong protein cao yéu cau thoi gian tron bot 1au hon va bot | 0.25 d
hép thu nu6e nhiéu hon
2 Men tuoi 1.25
diém
2;5 Men né tuoi thuong c6 han sir dung kha ngin nhung lai tao ra banh c6 | 0.25d
dicm mui vi thom ngon hon.
bic diém: Men ¢6 mau nga, mém, am, duoc dong thanh khoi va rat dé
dung tay bop vun. 0.5d
Str dung: Co thé duoc tron truc tiép vao bot hodc tron vao nude 4m trude,
dé nuéc Am hoat dong cung men trong khoang 5 phut cho t&i khi hdn hop 0.5d
tré nén mém muot nhu kem va tham chi ndi bot.
Men kho 1.?5
= = 7 7 diém
bac diém: Pay la loai men pho bién nhat c6 dang hat mau nau nga, hat | 0.25d
tho va to.
Str dung: Khi str dung thi bao gid ciing phai kich hoat véi nude 4m (32 —
38°C). Lugng chat 1ong 4m nay dugc iy tir mot phan chat long (nudc, 0.5d
stra...) cO trong cong thirc.
Men kho c6 thé bao & nhiét dd phong nhung tot nhat 1a nén bao quan 0.25d
trong tu lanh.
Loai men khé nay c6 thé mua theo dang goi nho rat tién dung vi khong 0.25d
phai m¢d hét ra cung mot lac
3 Vai tro cia trirng trong lam banh 2.5
diém
2;5 - Long trang bao gom 90% la nudc, va 10% protein lam cho cau trtc | 0,5d
diem banh 6n dinh, bén viing, giau do am.
- Trong 10ng tring trimg c6 chira: Lecithin 1a chat nhil twong, ¢6 kha nang | 0,25d
nhii hoa cac chit béo lam cho banh nd xép. Albumin 1a chét tao bot tét,
c6 thé danh bong 1én gip 8 1an thé tich ban dau, gitip tao méi trudng | 0,5d
khong khi cho hdn hop bot né tét hon, khéng anh huong dén huong vi,
mau sic cua banh.
- Long dé tap trung chu yéu cac cht dinh dudng. Protein trong long do6
hoat dong nhu mot chat keo giit nudc va chat béo nén 1am hon hop hoa | 0,5d

quyén vao nhauva lam ting gia tri dinh dudng, d6 mém va huong vi thom

cua banh.




- Protein trong trimg gép phan tao nén cau tric cho banh vi dic tinh ciia
protein 14 dong va cimg khi gip nhiét do. Vi thé néu st dung nhiéu trimg
s& 1am banh ctmg va dai, con néu str dung it tring s& khong du dé tao ciu
triic banh.

- Long do trimg con duoc ding dé quyét 1én mat banh dé tao mau sic hip

dan

0,5d

0,25d

2 diém

Gelatin bot

1d

Pic diém:Do khéi luong duoc chia rat nho nén tiy theo cong thirc loai
banh mudn lam ma ta c6 thé su dung mot cach linh hoat, tang hoac
giam luong bot galatine theo ¥ muén.

Cach st dung: Ngam gelatin trong nu6c lanh 10 phit. Cho gelatine
vao 10 vi song quay khoang 10s dé gelatine tan chay. Cho vao hdn hop
can lam déng va dé trong ta lanh.

0,5d

0,5d

Gelatin la

1d

Piic diém: Khac véi gelatine bot phai can do, mdi mot 14 gelatine co
trong lwong ¢ dinh 1a 2g, ta c6 thé biét duoc khéi luong dung chinh
xac ma khong mat thoi gian can dong.

Cach st dung: Ngam gelatin 14 trong nudc lanh 10 phut vai ty I¢ nudc
gap 5 lan trong luong 14. Sau khi gelatine mém thi vét ra, vat nhe dé
gelatine rdo nude. Cho 14 gelatine vao 10 vi song quay khoang 10s dé 14

gelatine tan chay. Cho vao hdn hop can lam dong va dé trong ta lanh.

0,5d

0,5d

Hét

TRUONG BQ MON GIANG VIEN RA PE
(Ky va ghi r6 ho tén) (Ky va ghi ré ho tén)

Nguyén Thi Hién
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TRUONG CAO PANG LY TU TRONG Dgc 1ap - Tw do - Hanh phiic
TP. HO CHi MINH

PE THI KET THUC HQC PHAN LY THUYET
HOCKY: | NAM HQC: 2020 - 2021

Bac dao tao: TRUNG CAP

Hoc phin: TONG QUAN BEP BANH

Lép: 20T4 - KLB1 Ngay thi: / /20
Thoi gian thi: 90 phit (khdng ké thoi gian phdt dé)

[ D3 56 2 ] (Thi sinh khong dugc st dung tai liéu)
€ so

Céu 1: (3 diém)
Hay trinh bay tiéu chi ddnh gia bot mi vé: do tro va gluten uét

Céu 2: (3 diém)

Hay trinh bay dic diém, cach sir dung clia men twoi va men instant
Céu 3: (2 diém)

Hay trinh bay tac dung cua bo trong lam banh
Cau 4: (2 diém)

Hay trinh bay vai tro cia duong trong lam banh
Hét

GHI CHU: CAN BO COI THI KHONG PUGC GIAI THICH Gi THEM.

TRUONG KHOA TRUONG BQ MON GIANG VIEN RA PE
(Ky tén va ghi ré ho tén) (Ky tén va ghi ré ho tén) (Ky tén va ghi ro ho tén)

Nguyén Thi Hién
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TP. HO CHI MINH
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[ Pé 56 2 ]

HQC KY: | NAM HOQC: 2020 - 2021

Bic dao tao: TRUNG CAP

Hoc phin: TONG QUAN BEP BANH

Lop: 20T4 - KLB1 Ngay thi: / /20
Thoi gian thi: 90 phut (khéng ké thoi gian phdt dé)

(Thi sinh khong dugc sir dung tai liéu)

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

mui vi thom ngon hon.

NOQI DUNG
Cau | Y Pap 4n Piém
1 1 |Dotro 1.25d
3 diém - Hang cta bt mi dugc xac dinh bﬁng ham luong cam, xac dinh truc tiép 054
ham lugng cam c6 khé khin nén hang ctia bot mi duoc thé hién gian tiép
qua do tro.
- B tro dugc xac dinh b::ing cach d6t mau bot trong 10 nung & nhiét do 0.5d
cao. Khi d6 cac chat hitu co s& bj d6t chay chi con lai 1a tro.
- Do d6 bot mi ¢6 hang cang cao chta it tro hon bot mi ¢6 hang thap 0.25d
o | Gluten uot 1.75d
- Ham luong gluten w6t dugc xac dinh bang cach rira mau bot voi dung | 0.5 d
dich mudi dé loai bo tinh bot va cac chat hoa tan trong nudc.
- Bt c6 ham lugng protein cao thi gluten udt khoang 35%, bot co ham | 0.5 d
lugng protein thap thi gluten udt khoang 22%
- Ham lugng gluten u6t phan anh ham luong protein. Gluten biéu thi | 0.5 d
trang thai dan hoi, kéo dan cuia khdi bot nhao.
- Kiém tra gluten w6t cho biét ham lugng va chat luong gluten trong mau | 0.25 d
bot.
2 1 Men tuoi 1.5
X diem
3 diém Men né tuwoi thuong cé han st dung khé ngan nhung lai tao ra banh c6 | 0.5d




Dic diém: Men c¢b mau nga, mém, am, duoc doéng thanh khoi va rat dé | 0.5d
dung tay bop vun.
Str dung: Co thé duoc tron truc tiép vao bot hodc tron vao nude 4m trude, | 0.5d
dé nuéc Am hoat dong cung men trong khoang 5 phut cho t&i khi hdn hop
tré nén mém muot nhu kem va tham chi ndi bot.
Men instant 1.5
. ‘ diém
Pac diem: Ciing 1a men kho, hat min, mau nau. Nhiéu noi coi loai men | 0.75d
nay gidng men ndi nhanh. Mic di men nay ciing kho va kha giéng men
kh6 nhung cach sir dung men n¢ Instant lai khac.
St dung: Men instant khéng can phai kich hoat, c6 thé tron thing voi 0.75d
bot. Men instant gitp tao ra nhiéu khi gas hon men kho, cho nén véi cung
mot lwong bot thi lwong men instant can thiét s& it hon 13 men kho
3 Tac dung cua bo trong lam banh 2
) diém
2 diém - Bo 1a nguyén liéu chu yéu trong hau hét cac mon cookies, két hop véi | 0,5d
duong tao moi trudong khong khi cho banh né xdp khi nudng.
- La chét boi tron giup khdi bot nhao déo hon, tir 6 giit duoc luong | 0,5d
khong khi va banh s& x6p hon. Ngoai ra nho tinh chét bdi tron ciia bo
gitp cho viéc nhao bot duoc dé dang hon.
- Gitp cho banh thom hon va c6 do mém min hon. 0,254
- Bo con duogc dung dé tao do béo, d6 bong muot cho kem phu mat banh | 0,5d
hay lam nhan banh
- Tang gié tri dinh dudng cho san pham 0,25d
4 Vai tro cua duong trong lam banh 2
. diém
2 diém Puong 1a mot thuc pham rat quan trong trong doi song con nguoi, 13 | 0,5d
ngudn cung cip ning lugng can thiét cho co thé. Co rat nhiéu loai dudng,
modi loai duong duoc sir dung voi muc dich khac nhau. Puong duoc sir
dung trong lam banh 14 duong Saccharose.
Puong saccharose duge ché bién tir cii cai duong va mia. 0,25d
Vai tro ctia dudng trong san xuit banh:
- Ngoai chirc an tao vi ngot , dudng con gop phan tao ciu tric, mau | 0,25d

sac, huong vi thom ngon cho san pham banh udng.




- La nguon dudng chat va co chat cho men va enzym lén mmen tao
khi CO.
- Gitr am cho banh, gitip banh gitr chit luong duoc 1au hon

- Gitp cho vo banh c6 mau vang dep hon

0,5d
0,25d
0,25d

TRUONG BQ MON GIANG VIEN RA PE
(Ky va ghi r6 ho tén) (Ky va ghi ro ho tén)

Nguyén Thi Hién




