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A. Đặt vấn đề
 Hiện tượng bỏ học ngày càng phổ biến trong các bạn học sinh sinh viên. Nhất là sau dịch bệnh covid 19, vấn đề này đang được quan tâm của Ban giám hiệu nhà trường và của các thầy cô giáo.  Một thực tế đã chứng minh rằng bỏ học trước hết xuất phát từ yếu tố chủ quan về kết quả học tập của các bạn sinh viên, đó chính là sự giảm sút về điểm số, sự chán nản  trong mỗi bài học. Ngoài ra còn nguyên nhân bỏ học đến từ yếu tố khách quan của mỗi bạn sinh viên chẳng hạn như: bạn bè rủ rê, lôi kéo, sự truyền đạt của giáo viên…
  Chủ  đề bỏ học của sinh viên đã được không ít các sáng kiến đề ra để ngăn chặn tình trạng này từ phía Ban giám hiệu và các thầy cô giáo, nhưng chúng ta cần tìm  hiểu rõ thế nào về hiện tượng bỏ học của sinh viên và những  giải pháp phù hợp để giảm thiểu số học sinh bỏ học tại trường Cao đẳng Lý Tự Trọng hiện nay.
Nội dung
1. Thực trạng sinh viên bỏ học hiện nay
	Trường Cao đẳng Lý Tự Trọng có khuôn viên với diện tích trên 5 hécta tọa lạc tại trung tâm Quận Tân Bình, trường có khuôn viên xanh rộng rãi, thoáng mát, yên tĩnh…phục vụ tất cả các nhu cầu học tập, vui chơi, TDT cho qui mô đào tạo trên 12.000 sinh viên và tuyển sinh hằng năm trên 5.000 sinh viên.
	Năm học vừa qua Nhà trường  đào tạo gần hơn 10.000 SV, sau mỗi học kỳ  dịch bệnh Covid vừa qua có khoảng 400 SV bị cảnh báo học vụ; số SV bị buộc thôi học sau 2 lần liên tiếp cảnh báo học vụ khoảng 200 SV. 
Thực tế rất nhiều sinh viên không lo học, xin tiền gia đình nộp học phí nhưng lại tham gia bán hàng đa cấp, bỏ bê việc học… trong khi phụ huynh hoàn toàn không biết chuyện này.
2. Nguyên nhân:
Một số sinh viên chọn ngành theo cảm tính, theo ý bạn bè hoặc gia đình
Việc đăng ký được trường ưng ý là một chuyện nhưng việc chọn đúng ngành nghề mình yêu thích và phù hợp với bản thân lại là một chuyện khác. Nhiều bạn học sinh được gia đình định hướng hoặc tự bản thân nghĩ rằng mình thích ngành nghề này nên đăng ký theo ngành học đó. Nhưng khi học mới thấy ngành đăng ký quá khó hoặc không phù hợp với bản thân. Điều này dẫn đến dần chán nản việc học và cuối cùng là thôi học. Chẳng hạn một số bạn lớp 19T2-CCK1, sau khi học được một kì các bạn thấy không thích học ngành cơ khí nên bỏ học để chờ sang năm sau tuyển sinh lại đăng ký ngành mới để học.
 	Một số sinh viên không xác định học tập nghiêm túc
Sau khi đã vào được trường học cũng như ngành học đã chọn, nhiều bạn sinh viên có tư tưởng thoải mái, xả hết những áp lực mà kỳ thi đại học mang lại và “ngủ quên trong chiến thắng”. Điều này khiến các bạn tân sinh viên rất chủ quan trong việc học, đặc biệt là năm đầu. Hậu quả là điểm số khá thấp, nợ môn,  gây nhiều áp lực vào các kỳ học sau đó.
Nếu sinh viên nợ môn học kéo dài và chồng chất và đạt đến mức cảnh cáo nhất định, sinh viên sẽ bị nhà trường buộc thôi học. Sinh viên có thể bị buộc thôi học vì nợ môn quá nhiều.
Sinh viên ở tỉnh lên học thường đi làm thêm
Thật sự đây là một lý do dẫn đến nhiều người bỏ học giữa chừng rất phổ biến. Có rất nhiều bạn sinh viên muốn tìm một công việc làm thêm khi đang còn đi học để tự lập và trang trải cuộc sống sinh viên, phụ giúp gia đình. Mục đích của các bạn là tốt nhưng đừng quá ham những công việc làm thêm như bán hàng, chạy xe,… mà quên đi công việc chính của một sinh viên là học.
      Chạy xe công nghệ có thể kiếm được 500.000 - 600.000  nghìn đồng mỗi ngày, nhưng sinh viên chạy xe phải biết mình chạy xe làm gì để biết sắp xếp thời gian, ưu tiên cho việc học. Đó là ý kiến của Lê Công Trường, Huỳnh Đặng Tài  sinh viên khóa 19C1, 19T2 đang chạy  xe ôm công nghệ. Quê ở Long An và đang theo học ngành công nghệ động lực Trường cho biết mình đã chạy xe từ năm nhất. Cậu kể về công việc chạy xe công nghệ: sáng dậy từ 5h30 chạy xe tới 8h, sau đó bắt đầu đi học. Trưa tan học, ăn uống nghỉ ngơi rồi chạy tiếp tới 21h.
 	 Một số em sinh viên cho rằng "chạy xe để học chứ không bỏ học để chạy xe". Học ở đây không chỉ là kiếm tiền nuôi việc học, mà quá trình chạy xe tiếp xúc người này người kia cũng có thêm kinh nghiệm giao tiếp, quen biết được nhiều người…
 	 Quan điểm như vậy nên Trường  chia sẻ ngay từ năm nhất, số tiết học còn ít nên bạn tranh thủ kiếm tiền. Trường cũng cho biết hiện nay không ít sinh viên chạy ngày chạy đêm, "3h vẫn còn chạy" ảnh hưởng đến việc học. Cũng như Tài, Trường cho đó là việc không nên.
   	Trường cũng chỉ ra thực tế rằng hiện nay tài xế ngày càng nhiều, cạnh tranh ngày càng cao, các app cũng đòi hỏi khó hơn để tích lũy điểm thưởng, nên sinh viên lựa chọn nghỉ học để chạy xe hoặc ra trường thay vì kiếm việc lại tiếp tục chạy xe là một lựa chọn sai lầm. Tuy nhiên, khi được hỏi về việc liệu có nên có quy định để hạn chế thời gian chạy của sinh viên không thì cả Trường và Tài đều cho rằng "đó là việc thuộc về ý thức bản thân mỗi người".  
Điều đó cho thấy sinh viên chọn chạy xe vì linh động sắp xếp thời gian cho việc học. Sinh viên mỗi ngành học, mỗi năm học mỗi khác thì việc ra quy định giờ giấc, hạn chế giờ chạy sẽ rất khó. Không cân đối thời gian học tập và làm thêm khiến sinh viên dễ nghỉ học giữa chừng. Nhiều bạn khi đi làm thêm cảm thấy lên lớp không có tác dụng gì nên dần dần không còn đi học mà luôn kiếm tìm những công việc bán thời gian. Điều đó cũng ảnh hưởng đến chất lượng học tập của sinh viên và có khả năng dẫn đến nghỉ học giữa chừng.
Trò chơi điện tử và các vấn đề  khác bên cạnh việc học
Khi học Cao đẳng sẽ không có thầy cô hay bố mẹ kèm cặp như khi còn trung học phổ thông. Các bạn sinh viên được tự do hơn, có nhiều thời gian rảnh hơn để có thể vui chơi và tham gia nhiều hoạt động khác.
Việc kết bạn với các thành viên khác trong lớp mới qua các trò chơi điện tử là rất phổ biến, đặc biệt là các bạn nam. Có rất nhiều bạn học sinh ở quê lên, ít khi chơi điện tử, nhưng sau một thời gian được tiếp xúc với các quán điện tử ở trường đại học, cao đẳng thì đã đắm chìm vào nó và không còn để ý đến việc học nữa. Đương nhiên các trò chơi điện tự hay các hoạt động ngoại khóa như câu lạc bộ, đội tình nguyện không phải là nguyên nhân chính. Lý do là bởi bản thân các bạn sinh viên không biết cân đối thời gian hợp lý giữa việc học và các hoạt động trên.
Bên cạnh đó là việc tham gia các hoạt động giao lưu, kết bạn, dễ dẫn đến tình trạng hút thuốc lá, tụ tập nhóm bè bạn vui chơi, bỏ học, sa đà vào thói hư tật xấu. Nó cũng rất dễ khiến bạn quá chú tâm và  quên rằng mình còn một công việc vô cùng quan trọng, đó là học, dần dần các bạn trở nên không muốn đi học. Việc không cân đối được những thú vui sở thích với việc học khiến cho sinh viên rất khó khăn trong việc duy trì khóa học của mình.
Vấn đề tình yêu trong sinh viên
Đây là một lý do ít gặp phải nhưng không phải không có. Cũng giống như trò chơi điện tử hay các hoạt hoạt động ngoại khóa, lý do này xảy ra khi các bạn sinh viên quá chú tâm vào chuyện tình cảm hay bị chuyện tình cảm ảnh hưởng quá nhiều dẫn đến việc học tập sa sút, dẫn đến nghỉ học. Bên cạnh đó là việc quan hệ tình dục không an toàn dẫn đến có thai ngoài ý muốn cũng là một những lý do khiến các bạn nữ sinh nghỉ học giữa chừng.
Còn rất nhiều lý do khác dẫn đến tình trạng bỏ học giữa chừng, nhưng chủ yếu vẫn là những yếu tố chủ quan đến từ chính bản thân người sinh viên. Do đó, mỗi người cần tỉnh táo và xác định rõ hướng đi để có kế hoạch học tập hợp lý nhất.
Ngoài ra, công tác chủ nhiệm hiện nay còn chưa đi vào chiều sâu:
Giáo viên chủ nhiệm, cố vấn học tập không nắm bắt kịp thời tình trạng nghỉ học, bỏ học của các em để có biện pháp khắc phục hoặc thông báo cho phụ huynh phối hợp cùng giải quyết
3. Giải pháp và kiến nghị:
· Về phía nhà trường:
 Nhà trường phối hợp với gia đình chỉnh đốn tư tưởng cho các bạn sinh viên, giúp các bạn nhận thức được việc quan trọng của việc học, và giúp các bạn nâng cao ý thức tự chủ trong cuộc sống của mình để tránh sa ngã vào những tệ nạn xã hội vì khi bỏ tiết sinh viên sẽ không biết làm gì dẫn đến nhàn cư vi bất thiện.
      Bản thân mỗi gia đình cũng phải luôn động viên, khuyến khích các em trong việc học, không nên đặt ra yêu cầu quá cao đối với các em dấn đến việc các em không hoàn thành được mục tiêu của gia đình đề ra nên dẫn đến tâm lí chán học.
  Nhà trường luôn tạo ra các buổi đối thoại, nói chuyện với các bạn sinh viên để nắm bắt được tâm tư, tình cảm của sinh viên, để kịp thời điều chỉnh hành vi của các bạn.Trong các buổi gặp gỡ này, Nhà trường cũng cần nêu lên các tấm gương người tốt, việc tốt, những con người đã thành công trong cuộc sống để giúp sinh viên có cái nhìn tích cực hơn về việc học.
      Phòng  thanh tra giáo dục - công tác sinh viên phối hợp với bên Đoàn, chi hội thanh niên tổ chức nhiều hơn nữa các sân chơi cho các bạn sinh viên, thông qua các hoạt động này, rèn luyện mặt đạo đức, sự sẻ chia, lối sống tập thể, sự hòa đồng với các bạn sinh viên. Chùm hoạt động này sẽ giúp cho sinh viên thấy mỗi ngày đến trường là một ngày vui, có ý nghĩa hơn.
      Nhà trường phải khen thưởng kịp thời những sinh viên tốt và cũng phải kỉ luật nghiêm khắc những sinh viên chưa tốt, để làm gương, uốn nắn cho những sinh viên khác.
· Về công tác giáo viên chủ nhiệm, cố vấn học tập:
       -  Công tác phối hợp của GVCN với phụ hunh học sinh: GVCN cần tiếp cận nhiều hơn nữa với phụ huynh khi chủ nhiệm khối T, tạo sự gần gũi giữa nhà trường và gia đình các em . Từ đó thay đổi cách nghĩ, cách nhìn của phụ huynh về việc học của con em mình. Gia đình cần thay đổi quan điểm giáo dục con cái, đối với con em còn đang đi học không nên phó mặc cho nhà trường, xã hội mà cần chủ động phối hợp với nhà trường, các cơ quan liên quan để giáo dục con em. 
 	Hiện nay, việc phối hợp với phụ huynh trong việc quản lý, giáo dục các em hệ 9+ là giải pháp chúng ta đã nói nhiều, nghe nhiều, viết nhiều, nhưng chỉ những giáo viên trực tiếp làm công tác chủ nhiệm mới thấu hiểu được giải pháp này thực hiện không dễ. Thật sự để làm tốt giải pháp này thì người giáo viên phải đầu tư, phải hy sinh khá nhiều thời gian và tâm sức. Một trong những cách để phối hợp tốt nhất với phụ huynh là phải thông qua các buổi họp cha mẹ học sinh. Trong buổi họp này, giáo viên nên chuẩn bị thật kỹ những yêu cầu, giải pháp mà bản thân cần phụ huynh phải chủ động phối hợp trong năm học.
4. Kinh nghiệm bản thân và kết quả đạt được:
 	Từ việc quan sát thực tế và qua trò chuyện cùng sinh viên trong giờ lên lớp giảng dạy,  cũng như trong giờ sinh hoạt chủ nhiệm các lớp. Thông qua các nhiều phương tiện khác. Tôi đã rút ra kết luận rằng, để giảm thiểu việc bỏ học của sinh viên thì Nhà trường cần phối hợp với gia đình trong công tác quản lí sinh viên. Các thầy cô giáo nên đổi mới phương pháp dạy học để sao cho giờ học thu hút hơn, thúc đẩy việc đến trường của sinh viên, và Nhà trường  nâng cao hơn nữa các chính sách ưu đãi học phí, học bổng, chính sách hỗ trợ các em có hoàn cảnh khó khăn nhằm động viên, khích lệ các em đến trường.
5. [bookmark: _GoBack]Kết luận:
Trên đây là một số giải pháp của bản thân, đồng thời cũng là kinh nghiệm từ việc học hỏi bạn bè đồng nghiệp, trong quá trình tham gia giảng dạy và làm công tác chủ nhiệm, cố vấn học tập nhằm góp phần giảm tình trạng bỏ học của sinh viên tại trường hiện nay.

      




