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Theo phân tích của các chuyên gia Tổ chức Lao động quốc tế (ILO) nhận định: Nhu cầu về nhân lực trong nền công nghiệp tương lai đã thay đổi, máy móc trong nhà máy đang cần người làm việc có những kỹ năng mới để vận hành. Đó là “Lao động tri thức” kể cả lực lượng công nhân có thể vận hành máy móc tự động hóa, giải quyết các sự cố mà rô bốt không thể làm thay. Từ đó, cho thấy thị trường Việt Nam đang thiếu trầm trọng nguồn nhân lực có tay nghề, được đào tạo tại các cơ sở giáo dục nghề nghiệp. Tuy nhiên, một thực tế đang diễn ra theo chiều ngược lại là hiện tượng sinh viên đã đến trường và học theo nghề do mình chọn mà vẫn bỏ học ngày càng tăng? Vấn đề này đã tạo nên sự trăn trở, quan tâm của Ban giám hiệu nhà trường, của đội ngũ giáo viên, của phụ huynh và của toàn xã hội. Vì thế, việc tìm hiểu thực trạng, nguyên nhân và tìm ra giải pháp nhằm hạn chế tình trạng bỏ học của sinh viên là việc làm cấp bách của tất cả các trường hiện nay.
1. Đặc điểm của người học và nguyên nhân dẫn đến bỏ học nhiều
 Lứa tuổi sinh viên rất thích chơi các trò chơi điện tử và lướt mạng xã hội, các em rất dễ bị lôi kéo, ham chơi, lười nhác, chỉ lo đua đòi theo chúng bạn, rất thích thể hiện cái tôi nên các em rất dễ bị cám dỗ và lao vào các cuộc chơi, chơi thâu đêm đến tận 2-3 giờ sáng mới đi ngủ, sáng dậy đi học không nổi nên nghỉ học nhiều, nghỉ học thường xuyên, dẫn đến không hiểu bài, bị cấm thi nhiều môn, chán học, thi rớt nên hay trốn tiết, bỏ học và cuối cùng dẫn đến nghỉ học luôn.
Một số Sinh viên chưa xác định đúng đắn động cơ học tập, ý thức học tập chưa cao nên thường hay đi trễ, tự ý nghỉ học, các em thích thì đi học, không thích thì nghỉ, điều đó dẫn đến học tập sút kém, bị cấm thi và cuối cùng họ lại bỏ học vì phải học lại nhiều môn.
Nhiều sinh viên xa nhà, không được sự quản lý chặt chẽ của gia đình nên thường xuyên nghỉ học mà gia đình không hay biết. Khi còn học ở bậc phổ thông, gia đình rất quan tâm, giám sát chặt chẽ việc học của các em, nhưng khi các em vào học cao đẳng, đại học thì buông lỏng quản lý vì nghỉ rằng các em đã lớn, đã biết suy nghĩ cho tương lai nên không đôn đốc, nhắc nhở con em mình trong vấn đề trong vấn đề học tập, gây nguy cơ bỏ học. 
Sinh viên ở các tỉnh, nông thôn, vùng sâu, vùng xa gặp khó khăn về kinh tế do không đủ kinh phí chi trả cho việc học tập và sinh hoạt phí đắt đỏ tại TP.HCM nên nghỉ học để đi làm thêm, dẫn đến việc bị cấm thi nhiều môn nên bỏ học
 	Hầu hết trình độ của các em này không đều nhau, chỉ ở mức trung bình và yếu, cộng với việc vắng học nhiều nên các em không tiếp thu được bài, không hiểu bài, các em cảm thấy tiết học nặng nề, tâm trạng luôn chán nản, lo âu, không muốn đi học và thấy việc học rất nặng nề. Một số em khác thì sợ với kết quả yếu kém sẽ không tốt nghiệp được, sợ cha mẹ, sợ gia đình, sợ bạn bè lối xóm, sợ mọi người cười chê nên nghỉ học sớm và chọn con đường đi làm.
Nhiều sinh viên chưa ý thức được vai trò và trách nhiệm của mình trong học tập, chưa hình dung được vai trò của học tập trong tương lai, chưa có lí tưởng và tư tưởng vững chắc, không có ước mơ để làm mục tiêu phấn đấu.  	
Ngoài ra còn có các nguyên nhân khác như chương trình đào tạo còn mang nặng lý thuyết, thực hành còn ít, chương trình học chưa hấp dẫn được sinh viên . Đoàn thanh niên, các khoa chưa tạo được nhiều sân chơi về chuyên môn, nghiên cứu khoa học, chưa tổ chức nhiều các câu lạc bộ học thuật, các cuộc thi có thưởng… để hấp dẫn sinh viên 
Việc tổ chức các buổi tham quan, học tập tại doanh nghiệp thường rất ít nên các em chưa tiếp cận được thực tế nghề nghiệp
	Một số nguyên nhân đến từ phía người dạy. Một số giáo viên khi giảng dạy còn quá đặt nặng vào chuyên môn mà quên đi giáo dục tư tưởng, đạo đức, lối sống, tinh thần kỷ luật… cho sinh viên. Một số thầy cô chưa tạo ra được sự hứng khởi cho sinh viên, chưa thực sự lấy người học làm trung tâm, bài giảng chưa liên hệ, gắn kết với thực tế nên dẫn đến sự nhàm chán trong các giờ học. 
Nhiều giáo viên còn bận bịu với công việc giảng dạy của mình nên chưa dành nhiều thời gian cũng như chưa quan tâm đúng mức để tìm hiểu kỹ từng sinh viên, chưa liên hệ gia đình kịp thời khi các em có hiện tượng vắng học nhiều
Những hình thức bỏ học của sinh viên phần nhiều là ban đầu các em chỉ bỏ giờ; bỏ tiết; sau dần hình thành lỗ hổng kiến thức, không hiểu bài, nghỉ nhiều thành thói quen dẫn đến việc bị cấm thi và hậu quả là bỏ học luôn.
Chính vì chưa giải quyết tốt các vấn đề trên nên hàng năm số sinh viên bỏ học chiếm tỉ lệ rất cao, đặc biệt là khối 9+4 khoảng 30%-40%, trong khi công tác tuyển sinh vô cùng khó khăn mà tuyển được vào trường rồi, các em đang học mà bỏ học giữa chừng là một điều hết sức đau lòng. 
Vậy vấn đề đặt ra là chúng ta cần phải làm gì để hạn chế, ngăn chặn nguy cơ bỏ học của sinh viên trong suốt thời gian học tập. Tôi xin mạn phép đề xuất một số giải pháp mà qua thực tiễn giảng dạy tôi đã thu thập được
2. Giải pháp hạn chế sinh viên bỏ học
Việc giúp người học nhận thức được rằng việc học là vô cùng cần thiết, là điều bắt buộc, là học cho mình, học để có kiến thức, để biết, để làm và để sống... Học để kiếm tiền và lo cho cuộc sống của bản thân và gia đình sau này là việc làm rất cần thiết mà gia đình, thầy cô giáo phải đặc biệt quan tâm thực hiện 
Về phía giảng viên – nhân tố quan trọng
Giáo viên phải tìm hiểu nguyên nhân vì sao sinh viên nghỉ học không phép, khéo léo, tìm hiểu nguyên nhân và dùng các biện pháp tâm lý hạn chế từ từ. Đối với những trường hợp vi phạm lần đầu hoặc ít hơn ta dùng lời lẽ phân tích sự có hại khi các em vi phạm đi học chưa đều, khuyên răn. Bên cạnh đó, giáo viên động viên các bạn tham gia các câu lạc bộ học thuật. Trường hợp ngoại lệ nếu biện pháp giáo dục từ trường không có hiệu quả thì ta phải phối hợp chặt chẽ với phụ huynh. 
Giảng viên giảng dạy nên thường xuyên điểm danh, kiểm tra bài của sinh viên và cho điểm. Hình thức này có tác dụng vì sinh viên sợ bị điểm kém, nếu sinh viên nghỉ học từ 2 buổi trở lên (hay điểm danh xong mà bỏ về luôn thì xem như buổi đó vắng mặt). Vì vậy, điểm danh có hiệu quả cũng là một giải pháp, không chỉ hạn chế số sinh viên bỏ tiết mà còn tạo ra sự công bằng giữa các sinh viên. Nếu giảng viên không kịp thời nắm bắt và tìm hiểu nguyên nhân để kịp thời thông báo đến phụ huynh thì chắc chắn số ngày nghỉ của các em càng nhiều. Hệ quả kéo theo là kết quả học tập của các em sẽ vô cùng tồi tệ.
Trong giảng dạy, giáo viên cần vận dụng nhiều phương pháp giảng dạy tích cực hóa người học, chia nhóm học tập, tìm ra cách dạy phù hợp cho từng đối tượng sinh viên yếu, trung bình, khá, giỏi…. Đặc biệt là chúng ta phải sử dụng các phương pháp giảng dạy dễ hiểu nhất, tạo cho các em sự hứng khởi, say mê thông qua các cách dẫn dắt từ thật dễ đến khó và có thể lồng ghép những trò chơi có thưởng, liên hệ thực tế. Từ đó sẽ lôi cuốn các em. Dần dần, các em nhận ra được việc học rất hữu ích và cần thiết cho bản thân và gia đình. Vì ngoài việc làm giàu cho kiến thức của mình, các em sẽ vui hơn khi hiểu được bài, được thầy cô khen. Do đó việc nghỉ học chắc chắn sẽ giảm.
Cố vấn học tập
Phân công những giáo viên có nhiều kinh nghiệm, nhiệt tình, tâm huyết tham gia công tác cố vấn học tập. Cố vấn học tập cần được trực tiếp giảng dạy tại lớp mà họ chủ nhiệm để hiệu quả công việc đạt được cao hơn, có nhiều thời gian để thường xuyên quan tâm đến lớp; liên hệ chặt chẽ với giáo viên bộ môn giảng dạy lớp mình và với phụ huynh. Tăng cường sự phối hợp giữa cố vấn học tập, giáo viên bộ môn, gia đình để theo sát diễn biến tư tưởng, tâm tư, tình cảm cố vấn học tập và Ban cán sự lớp phải kết hợp với nhau để bám sát tình hình học tập của lớp, các vấn đề nảy sinh trong học tập và trong cuộc sống để kịp thời giải quyết. 
Cố vấn học tập cần có biện pháp hữu hiệu để nắm được thông tin chính xác về bản thân cũng như gia đình sinh viên để có thể liên lạc được một cách nhanh chóng và kịp thời nhất khi có sự cố cần đến sự hỗ trợ của gia đình sinh viên.  
Thường xuyên theo dõi kết quả học tập của sinh viên, từ đó có sự quan tâm, giúp đỡ các sinh viên yếu kém. Định kỳ thông báo kết quả học tập cho phụ huynh
Đoàn thanh niên và phòng công tác sinh viên 
Phòng công tác sinh viên phối hợp với bên Đoàn thanh niên tổ chức nhiều hơn nữa các sân chơi bổ ích cho các em nhân dịp các ngày kỷ niệm như tổ chức các phong trào văn nghệ, các hoạt động thể thao, hội thao, các hoạt động từ thiện hay tình nguyện hè …Thông qua các hoạt động này, rèn luyện về mặt đạo đức, sự sẻ chia, lối sống tập thể, sự hòa đồng với các bạn sinh viên. Chùm hoạt động này sẽ giúp cho sinh viên thấy mỗi ngày đến trường là một ngày vui, có ý nghĩa hơn. 
Tổ chức các hoạt động vui chơi lành mạnh cho sinh viên như các câu lạc bộ ngoại ngữ, tin học, âm nhạc, câu lạc bộ thể thao, hoạt động ngoại khóa, giáo dục pháp luật và các tệ nạn xã hội, sinh sản vị thành niên giáo dục giới tính cho các em. 
Các khoa
Xây dựng chương trình môn học phải gắn với thực tế nghề nghiệp, theo hướng giảm bớt lý thuyết, tăng thực hành hoặc tăng cường giảng dạy tích hợp. 
Kết hợp với doanh nghiệp, xây dựng chương trình “đào tạo kép”, hoặc “học kỳ doanh nghiệp”
Cùng với cố vấn học tập, tổ chức các buổi tham quan, học tập tại doanh nghiệp. 
Nhà trường
Thường xuyên duy trì công tác gặp gỡ giữa sinh viên và Ban giám hiệu để nắm bắt tâm tư, tình cảm, giải quyết các nhu cầu chính đáng của sinh viên. Hổ trợ, cho sinh viên vay vốn để giải quyết khó khăn trong cuộc sống và học tập
Khen thưởng, nêu gương, trao học bổng cho những sinh viên giỏi, hoặc các em có hoàn cảnh khó khăn nhưng có chí hướng phấn đấu vươn lên trong học tập để động viên, từ đó tạo dộng lực cho các em khác. Nêu gương những sinh viên thành đạt để các em học hỏi và có niềm tin vào ngành nghề mà mình theo học
Nên có chính sách khen thưởng, động viên các thầy cô có thành tích tốt trong công tác cố vấn học tập, các lớp có tỷ lệ sinh viên bỏ học thấp nhất để lan tỏa đến các giáo viên khác
 Kết luận
Để làm tốt công tác hạn chế tình trạng sinh viên bỏ học trong nhà trường, đòi hỏi phải có sự phối hợp cao giữa các cấp lãnh đạo Ban giám hiệu, các phòng, ban, khoa, cố vấn học tập, giáo viên bộ môn và cha mẹ sinh viên
Tạo được nền nếp học tập, chuyên cần của sinh viên là góp phần nâng cao chất lượng giảng dạy của giảng viên bộ môn nói chung và giúp sinh viên học yếu, sinh viên trung bình có được vốn kiến thức cơ bản, không bị một lỗ hổng kiến thức nào khác. Từ đó giúp các em tự tin, nắm vững bài học. Tất nhiên kéo theo sau là sự hứng khởi, sự yêu thích chuyện học hành. Các em sẽ gắn kết với trường lớp hơn và chắc chắn đạt được kết quả tốt trong học tập. Hy vọng với một số giải pháp cụ thể như trên sẽ giúp hạn chế được phần nào tình trạng nghỉ học của sinh viên hiện nay và giúp cố vấn học tập bớt chút gánh nặng chịu trách nhiệm về việc sinh viên bỏ học.
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