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Gi4o an s6: 01 Thoi gian thuc hién: hoc ky 1/ 2020-2021
Tén chuong: Dong di€én xoay chiéu.
Thyc hién ngay thang nam 2020

Tenbaihoe: DAI CUONG VE DONG PIEN XOAY CHIEU

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc c6 kha nang:
- Dinh nghia dong dién xoay chiéu, cuong do dong dién hi¢u dung, dién ap hi€u dung.
- Viét dugc biéu thirc cuong do dong dién tirc thoi, cong suat tire thoi cua dong dién qua R.
- Giai thich dugc db thi cua dong dién ttc thoi.
- Trinh bay duoc nguyén tic tao ra dong dién xoay chiéu.

Po dung va phwong tién day hoc:
May chiéu, man anh, may tinh, bang, phin.

I. On dinh 16p hoc: Thoi gian: 3’
Diém danh, nhic nhd cac truong hop gan bi cim thi.

I1. Thuc hién bai hoc:

Hoat dong day hoc Thei
TT No6i dung Hoat dong Hoat dong .
cua giang vién cua nguoi hoc glan
1 | Dan nhip
- Cac khai niém vé dong dién | - Trinh chiéu cac cau hoi | - Tra 16 cac ciu hoi. 15’
mot chiéu, dong dién bién thién | kiém tra bai ci.
va dinh luat Jun. - Nhén xét cau tra 101 cia
- Céc tinh chét cua ham diéu hoa | hoc sinh.
(ham sin hay cosin). - Dan nhap bai moéi.
2 | Gidng bai moi
I. Khai niém vé dong dién xoay | HS nghién ctru tai lidu. - Theo ddi, ghi chép. 10°
chiéu o
Dong dién xoay chiéu dwoc hiéu 1a | HS dua thac mac, GV tra
dong dién co cuong d6 1a ham sb sin | 101
hay c6sin cia thoi gian. . .
GV dat cau hoi vé ban chat
i = Iycos(ot+) dong dién trong day dan
e Nhimg dai luong dic trung | 40N xoay chiéu.
cho dong dién xoay chidu | HS traloi.
(cuong do dong dién, dién o o
ap...): Gy hu’ong dan HS cach v&
o (o gia trj tirc thoi, cuc do thi.
dai, hi€u dung;
o Tansd goc, tan s6, chu
ky.
Pha v pha ban dau.
II. Nguyén tic tao ra dong dién | HS xem hinh m6 phong vé | - Theo ddi, ghi chép. 10°
xoay chiéu may phat dién xoay chicu.
HS rut két luan.
Tao ra dong dién xoay chiéu bing
may phat dién xoay chiéu dya trén co
sO hién tugng ca tng dién tur.
II1. Gia tri hiéu dung
Cong sudt trung binh: P =
_ 1
p= ERI 5
Khi tinh toan, do luong... cac mach
dién xoay chidu, chu yéu sir dung céc




gia tri hiéu dung.
Giatricucdai

V2

Gia tri hiéu dung =

HS nghién curu tai lidu.

GV dua 2 56 liéu, hoi gia trj | - 1heo doi, ghi chép.

nao la cuc dai, gia tri nao la
hi¢u dung.

Ciing c6 kién thirc va két thiic bai
e Nhiing dai lugng dac trung
cho dong dién xoay chiéu
(cuong do dong dién, dién
ap...):
o Co gia tri tuc thoi, cuc
dai, hiéu dung;
o Téan sd goc, tan s6, chu
ky.
o Pha va pha ban dau.

e Khi tinh toan, do luong... cac
mach dién xoay chiéu, chii yéu
st dung cac gia tri hiéu dung.

e Tao ra dong dién xoay chiéu
bang may phat dién xoay chiéu
dua trén co so hién tuong ca
ung dién tur.

- Nhic lai phuong phap | - Ghi chép.
do va tinh Co6 gia tri tuc
thoi, cyc dai, hiéu dung;

5’

Huéng din tu hoc

Vé nha Cac cau hoi va bai tap chua giai trong GIAO
TRINH.

2’

Ngudn tai liéu tham khio | Internet

II1. Rit kinh nghiém:

Trudng t6 mon

Nguyén Thi Huyén Nga

Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 ndam 2020
Giang vién

Trdan Thi Anh Tuyét

Gido an so: 02

Tén bai hoc:

Thoi gian thyc hién: hoc ky 1/ 2020—2021
Tén chuong: Dong dién xoay chiéu.
Thuc hién ngay thang nam 2020

BAI TAP

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay ngudi hoc c6 kha nang giai dugc cac bai tap don gian mach xoay

chiéu.

P6 dung va phuong tién day hoc:

May chiéu, man anh, may tinh, bang, phan.

I. On dinh 16p hoc:

Thoi gian: 3’

Piém danh, nhic nhé cac truong hop gan bi cAm thi.




I1. Thuc hién bai hgc:

Hoat dong day hoc Thei
TT No6i dung Hoat dong Hoat dong can
cua giang vién cua nguoi hoc &
1 | Din nhép ‘ ,
Dong di¢n xoay chicu la gi? - Trinh chiéu cac cau héi | - Tra 101 cac cau héi. 15°
Nguyén tac tao ra dong dién xoay kiém tra bai cil.
chiéu? o - Nhén xét cau tra 161 cia
Y nghia cua gia tri hiéu dung? hoc sinh.
- Dan nhap bai méi.
2 | Giang bai m¢i GV trinh bay
Vin tat lythuyét HS v& 1 d6 thi cua dong - Theo ddi, ghi chép. 10°
Céc cong thic todn lién quan dién
Bai tap 3,4,5,6/66 HS chon cau dung, giai - Theo doi, ghi chép. 10°
Bai tap 7,8,9,10/66 thich 1y do chon.
GV chinh sura
3 | Ciing c0 kién thirc va két thic bai , 5
) i - Nhac lai phuong phép | - Ghi chép.
Chu y nhan manh cac diém sau: do va tinh Co gia tri tuc
Céc cong thuc tinh f, 1, 1, thoi, cuc dai, hiéu dung;
4 | Huéng dan tu hoc - Céc cau hoi va bai tap chua giai trong GIAO 2’
TRINH.

Nguon tai liéu tham khao | Internet

I11. Rut kinh nghiém: .
Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 nam 2020

Trudng t6 mon Giang vién
Nguyén Thi Huyén Nga Trin Thi Anh Tuyét
Gido an sd: 03 Thoi gian thyc hién: hoc ky 1/2020-2021

Tén chuong: Dong dién xoay chiéu.
Thuc hién ngay thang nam 2020

Teén bai hoc: CAC MACH PIEN XOAY CHIEU

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc ¢6 kha nang:
- Phét biéu dinh luat Om ddi véi doan mach dién x0ay chiéu chi c6 R, chi co C, chico L.
- M6 ta duoc tac dung ctia tu di€n va cia cudn cam thuan trong doan mach xoay chiéu.
- Viét dugc cong thirc tinh cam khang, dung khang.

Po dung va phuong tién day hoc: )
May chi€u, man anh, may tinh, bang, phan.

L. On dinh 16p hoc: ~ Thoigian: 3’
biém danh, nhac nhé cac truong hop gan bi cam thi.



I1. Thuc hién bai hoc:

Hoat dong day hoc Thei
TT Noi dung Hoat dong Hoat dong ian
cua giang vién cua ngudi hoc &
1 | Din nhip . )
Dong dién xoay chiéu la gi? - Trinh chiéu cac cau hoi | - Tra 161 cac cau hoi. 15°
Nguyén tac tao ra dong dign xoay kiém tra bai cii.
chiéu? o - Nhan xét cau tra 101 cla
Y nghia cua gia tri hiéu dung? hoc sinh.
- Dan nhap bai mai.
2 | Gidng bai méi
I. Mach dién xoay chiéu chi ¢c6 R | HS nghién ctu tai liéu va - Theo dai, ghi chép. 10°
ghi nhan. o
i =142 cosot GV giai dap thac mac.
u=U \/5 cosmt
U
==
R
Cuong d§ dong dién tuc thoi cung
pha véi dién ap tire thoi 2 dau mach.
I1. Mach dién xoay chieu chi cé tu | HS nghién ctru tai li¢u va - Theo doi, ghi chép. 10°
dién ghi nhan.
' I\/E cosot GV giai dap thic mic.
u=U\/§cos((otf %)
1 GV huéng dan HS cich
Zc= o nhé viéc i sém pha hon u:
@ dong dién phai tang trudc
=Y dé dén khi tich du dién tich
Z vao tu thi u méi dat cuc
Cuodng do dong dién tuc thdi sém tri.
pha Z véi dién ap tirc thdi 2 dau
mach. HS nehién ctru tai licu va
1L Mach di¢n xoay chiéu chi ¢6 | = oS e e v
cu¢n thuan cim GV giai dép thic mic.
i= I\/E cosmt
u=Un2 cos(ot + 7) GV huéng dan HS céach
B nhé viée 1 tré pha hon u: do
Z =oL c6 dong ty cam nguoc nén
U dong dién khong te'mg_
I= 7 nhanh dugc, tré hon dién ap
L dat vao 2 dau cudn.
Cuong d6 dong dién tuc thoi tré
pha Z voi dién ap tirc thoi 2 dau GV cho mét s pha cia i va
mach. u va yéu cau HS xac dinh
mach néo‘thuém cam, thuan
dung, thuan tré?
3 | Cing co kién thire va ket thic bai 5’

Vi cuong d6 dong dién: 1=
I\/E cosmt

Mach chi c6 mét tu dién: u=

- Nhic lai phuong phéap
dO va tinh ZC = L
oC

- Ghi chép.




Uﬁcos(mt—%) Ze= —

U
1= —
ZC
Mach chi ¢c6 mot cuén cam
thudn: u=U+2 cos(wt+7%) Zp
U

=oL I=—
ZL

G

Zi=oLl= —

N
-

4

Huéng din tu hoc

Lam BT trong gido trinh

2‘)

Nguon tai liéu tham khao | Internet

I11. Rut kinh nghiém:

Gido an so: 04

Trwéng to moén

Nguyén Thi Huyén Nga

Tp. Ho Chi Minh, ngay 06

thang 10 nam 2020

Giang vién

Trin Thi Anh Tuyét

Thoi gian thuc hién: hoc ky 1/2020-2021

Tén chuong: Dong dién xoay chiéu.
Thuc hién ngay thang nam 2020

Tén bai hoc:

BAI TAP

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc c6 kha nang giai dugc cac bai tdp don gian mach RLC.

Po dung va phuong tién day hoc: )
May chi€u, man anh, may tinh, bang, phan.

I. On dinh 16p hoc: ‘
biém danh, nhac nhé cac truong hop gan bi cam thi.

I1. Thuc hién bai hoc:

Thoi gian: 3

b

Hoat dong day hoc Thei
TT Noi dung Hoat dong Hoat dong .
cua giang vién cua nguoi hoc glan
1 | Din nhip
Tinh cht dong dién trong cac mach | - Trinh chiéu céc cAu héi | - Tra 1oi cac cau hoi. 15’
thuan trg, thuan cam, thuan dung? kiém tra bai cil.
- Nhén xét cau tra 101 cua
hoc sinh.
- Dan nhap bai moi.
2 | Giing bai moi
GV trinh bay - Theo d6i, ghi chép. 10°
Vin tét Iythuyét
Céc cong thic toan lién quan
Bai tap 3.,4,5,6/74 HS giai. - Theo ddi, ghi chép. 10°
Bai tap 7,8,9/74 GV chinh stra.




3 | Ciing co kién thirc va két thic bai 5
Chu ¥ nhan manh cac diém sau: - Nhic lai phuong phap | - Ghi chép.
Ghi nhé viéc tré pha, sém pha, 1
cong thire tinh dung khang, cam | do va tinh Ze= —

khéng. “’CU
Z;=0L 1= —
ZL
4 | Huéng dén tu hoc . Céc cau hoi va bai tap chua giai trong GIAO 2’
TRINH.

| Nguén tai li¢u tham khao | Internet
I11. Rut kinh nghiém:

Tp. H6 Chi Minh, ngay 06 thang 10 niam 2020
Trwéng to mon Giang vién

Trin Thi Anh Tuyét
Nguyén Thi Huyén Nga

Gi4o an s6: 05 Thoi gian thuc hién: hoc ky [/ 2020-2021
Tén chuong: Dong di€én xoay chiéu.
Thuc hién ngay thang nam 2020

Tén bai hoc: MACH CO R,L,C MAC NOI TIEP

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay ngudi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay dugc nhing tinh chit chung ctia mach xoay chiéu ndi tiép, nhiing dic diém co ban cua
phuong phap gian d6 Fre-nen.

- Viét dugc cong thirc tinh tong trd, cong thirc dinh ludt Ohm cho doan mach R-L-C néi tiép. cong
thtrc tinh d¢ 1éch pha.

- M6 ta duogc hién tugng cong hudng dién trong doan mach.

D6 dung va phuong tién day hoc: )
May chi€u, man anh, may tinh, bang, phan.

I. On dinh 16p hoc: Thoi gian: 3’
Diém danh, nhic nhd cac truong hop gin bi cAm thi.
Hoat dong day hoc Thei
TT Noi dung Hoat dong Hoat dong .
cua giang vién cua ngudi hoc glan
1 | Dan nhap
Cach cong thic tinh cam khang, dung | - Trinh chiéu cdc cu hoi | - Tra 101 cac cau hoi. 15°
khang? kiém tra bai cil.
- Nhéan xét cau tra 101 cua
hoc sinh.
- Dan nhap bai mai.




Gidng bai moi

I. Phwong phap gian do Fre-nen HS tu nghién ctru tai li¢u. - Theo d6i, ghi chép. 10°
1. Pinh luat vé dién ap tic thoi
Trong mach xoay chiéu gdom nhiéu
doan mach méic ndi tiép thi dién ap tic
thoi giita hai dau cia mach bang tong
dai s6 cac dién ap tic thoi gitta hai dau ,
cua tung doan mach éy HS nhac lai sy 1€ch pha
2. Phuong phap gian d6 Fre-nen gilta u va i cua tirng doan
mach chi c6 R, L, hay C.
HS nghién ctru PP gian do
i > . Fre-nen, cach cong cac
i vecto.
b o
II. Mach ¢6 R,L,C noi tiép HS tw nghién ctru tai liéu. | - Theo ddi, ghi chép. 10°
l DL Ohm cho doan mach c6 R,L,C
méac nbi tiép. Tong tro HS giai cac Bt don gian do
- Tong tr6 cia mach R L C ndi | GV radeé.
tiép:
2= \R*+(2,-2.)
— DL Ohm cho doan mach xoay
chiéu ¢6 R, L,C mic ndi tiép: 1=
U
7 HS chirng minh c¢6ng thirc
2. B9 1éch pha gitra dién 4p va cuong tinh géc léch pha.
do dong dién
Cong thire tinh goc 1éch pha ¢ gitta
dién ap va dong dién: tang = %
o NéuZ, >Zc : Dién ap usom pha
so v6i dong dién 1.
o NéuZ <Zc : bién 4p u tré pha so
véi dong dién 1. HS nhic lai vé hién tuong
cong huong
3. Cong huong dién
Xay ra khi Z; = Z¢c hay o’LC = 1.
Khi d6 I s& 16n nhat: 1= —
Cung ¢6 Kién thirc va két thiic bai 5

Tong tro cia mach R L C
nbi  tiép: zZ =
\/Rz +(ZL _Zc)z

- bL Ohrr} cho doan maqh
xoay chiéu c¢6 R, L,C mac

nbi tiép: 1= g
- Z

— Cong thirc tinh goc 1éch
pha ¢ gitta dién ap va
dong dién: tangp =
Z,—Z.

R
o Néu 7, > Zc¢
Dién &p u s6m pha

Nhic lai phuong phap do
va tinh z =

\/R2 +(ZL _Zc)2
v,
Z’

1=

ZL _ZC

tang =
? R

- Ghi chép.




o Néu Z, < Zc

— Cong hudéng dién xay

mKhi d6 I s& 16n nhat:
U

R

so v6i dong dién 1.

bién ép u tré pha
so voi dong dién i.

khi Z; <Zc hay o’LC = 1.

ra

1=

4 | Huéng dén tu hoc

Vé nha tu lam cac cau hoéi va bai tap chua giai
trong GIAO TRINH.

2’

Ngudn tai liéu tham khio | Internet

I11. Rut kinh nghiém:

Trwéng to mon

Nguyén Thi Huyén Nga

Gi4o an so: 06

Tén bai hoc:

Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 ndm 2020
Giang vién

Trin Thi Anh Tuyét

Thoi gian thuc hién: hoc ky [/ 2020-2021
Tén chuong: Dong di€én xoay chiéu.
Thyc hién ngay thang nam 2020

BAI TAP + KT 15°

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay ngudi hoc c6 kha nang giai dugc cac BT don gidn mach RLC va

thuc hién tét bai kiém tra.

D6 dung va phuong ti¢én day hoc:
May chiéu, man anh, may tinh,

I. On dinh 16p hoc:

bang, phan.

Thoi gian: 3’

Diém danh, nhic nhé cac truong hop gan bi cAm thi.

I1. Thuc hién bai hoc:

Hoat dong day hoc Thei
TT Noi dung Hoat dong Hoat dong .
cua giang vién cua nguoi hoc glan
1 | Din nhip
Cac cong thiic tinh tong tro, goc 1éch | - Trinh chiéu cac cAu hoi | - Tra 16 cac ciu hoi. 15°

pha trong mach R,L,C ndi tiép.

hudng dién.

Cong thuc tinh trong truong hop cong | _ Nhan xét cau tra 10 ctia

kiém tra bai cii.

hoc sinh.
- Dan nhap bai moi.

10




2 | Gidng bai moi 4 HS giai 4 bai cung luc,
Bai tap don gian dang ghép sd GV cho bai don gian - Theo ddi, ghi chép. 10°
GV hudng dan cach trinh
bay bai diing
Bai tap don gian dang ghép s0, c¢6 doi | GV hudng dan phuong - Theo ddi, ghi chép. 10°
don vi phap déi don vi HS giai BT .
Kiém tra 15 HS thuc hién bai kiém tra
3 | Ciing ¢6 kién thirc va két thic bai ) 5
Cac cong thire tinh. - Nhadc lai phuong phdp | - Ghi chép.
tinh
4 | Huéng dan tw hoc Vé nha ty 1am céc cau hoi va bai tap chua giai 2’
trong GIAO TRINH.
| Nguén tai li¢u tham khao | Internet
II1. Rat kinh nghiém: .
Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 nam 2020
Trudéng to mon Giang vién
Nguyén Thi Huyén Nga Trdn Thi Anh Tuyét
Gi4o an s6: 07 Thoi gian thuc hién: hoc ky 1/ 2020-2021
Tén chuong: Dong di€én xoay chiéu.
Thyc hién ngay thang nam 2020
Tén bai hoc: CONG SUAT TIEU THU CUA MACH PIEN XOAY CHIEU
HE SO CONG SUAT
Muc ti€u: Sau khi hoc xong bai nay ngudi hoc c6 kha nang: ) ’
- Trinh bay dugc khai niém c6ng suat trung binh, dinh nghia va y nghia cua hé s6 cong suat.
- Viéet dugce cong thuc ctia h¢ s6 cong suat trong mach RLC noi ti€p.
Po dung va phuong tién day hoc: )
May chi€u, man anh, may tinh, bang, phan.
I. On dinh 16p hoc: Thoi gian: 3’
biém danh, nhac nhé cac truong hop gan bi cam thi.
I1. Thue hi€én bai hoc:
Hoat dong day hoc Thei
TT No6i dung Hoat dong Hoat dong ian
cua giang vién cua nguoi hoc &
1 | Dan nhip i )
Céc cong thirc tinh tong trd, goc léch | - Trinh chiéu cac cdu hoéi | - Tra 101 cac cau hoi. 15’

pha trong mach R,L,C ndi tiép.
Cong thuc tinh trong trudng hop cong
hudng dién.

kiém tra bai cil.

- Nhén xét cau tra 101 cia
hoc sinh.

- Dan nhap bai méi.

11




Giang bai méi
I. Cong suit ciia mach dién xoay
chiéu

1. Biéu thirc tinh cong suat:

P =U.Lcosp
(o 1a goc 1ech pha gilra i so voi u)
2. DPién nang tiéu thy cia mach dién

trong thoi gian t:
W=P.t

GV ra cac bai toan don
gian

- Theo déi, ghi chép.
HS tu nghién ctru tai ligu.

HS tinh cong suit theo mot
s0 li¢u don gian cua GV
dua

10°

I1. HE s0 cong suat
1. Biéu thirc ciia hé s0 cong suat

2. Tam quan trong cta hé sO cong
suat trong qué trinh cung cap va st
dung dién nang
Cong sudt tiéu thyu: P = U.Lcose
= Dong truyen tai: I =P/ycose
Cong suit hao phi trén day tai dién co

2
Py,= P=r P— !

U’ coszgo

= can nang cao hé s6 cong sut cosQ
dé giam hao phi trén duong day truyén
tai.

3. Tinh hé s6 cong suat cose

dién tré r:

R

coSs =U— hay cos =£
¢ U y cos@ 7

P = Ulcosp = RI?

GV ra cac bai toan don
gian

HS giai 1 Bt tp nho do GV
ra de.

- Theo ddi, ghi chép.

10°

Ciing cb kién thirc va két thic bai
Cong suat tiéu thy trung binh
trong doan mach xoay chiéu: P =
Ul coso
— Truong hgp machR L C

L. t.,( R
noi tiép: cosp = —
Z

- Nhic lai phuong
phap tinh : P = Ul.cosg

COS :E
*"7

- Ghi chép.

5’

Huwéng din tu hoc

Vé nha tu 1am céc céu hoi va bai tap chua giai

trong GIAO TRINH.

2’

Ngudn tai liéu tham khio | Internet

Gi4o an so: 08

I11. Rut kinh nghiém:

Trwéng to mon

Nguyén Thi Huyén Nga

Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 ndm 2020
Gidng vién

Trdn Thi Anh Tuyét

Thoi gian thyuc hién: hoc ky 1 /2020-2021




Tén chuong: Dong dién xoay chiéu.
Thuc hién ngay thang nam 2020
Tén bai hoc: BAI TAP

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc c¢6 kha nang giai dugc cac BT don gian, tu tao dugc 1 dé
bai.

Po dung va phuong tién day hoc: )
May chi€u, man anh, may tinh, bang, phan.

L. On dinh 16p hoc: ~ Thoigian: 3’
biém danh, nhac nhé cac truong hop gan bi cam thi.

I1. Thue hi€én bai hoc:

Hoat dong day hoc Thei
TT No6i dung Hoat dong Hoat dong .
cua giang vién cuia nguoi hoc glan
1 | Dan nhip
Cong thirc tinh cong suat, h¢ sé cong | - Trinh chiéu céc cau hdi | - Tra 10i cac cau hoi. 15°
suat. , kiém tra bai cil.
— Y nghia viéc ning cao hé s6 cong | _ Nhan xét cau tra 1i cua
suat. hoc sinh.

- Dan nhap bai méi.

2 | Gidng bai méi o
Tom tat 1y thuyét GV van tat lai cac cong - Theo déi, ghi chép. 10°
thirc 1én bang

Bai tap don gian GV cho bai don gian - Theo déi, ghi chép. 10°
Bai tap HS tu tao: ,,Hay cho 1 vi du tinh toan
phai str dung cong thire ciia | HS giai, GV huéng din
1y thuyét dé tinh* cach trinh bay bai dung
3 | Ciing 6 kién thirc va két thiic bai 5
Céch tao ra dé bai. Tu tao ra cac bai toan. - Ghi chép.
4 | Huéng dan tw hoc Vé nha ty 1am céc cau hoi va bai tap chua giai 2’
trong GIAO TRINH.

Nguodn tai liéu tham khio | Internet

II1. Rat kinh nghiém: .
Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 nam 2020
Trudéng to mon Giang vién

Trin Thi Anh Tuyét
Nguyén Thi Huyén Nga
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Giao an so: 09

Tén bai hoc:

Thoi gian thyc hién: hoc ky 1/2020-2021

Tén chuong: Dong dién xoay chiéu.

Thuc hién ngay

thang

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay ngudi hoc c6 kha nang:
- Viét duogc cong thuc tinh dién nang hao phi trén duong day tai dién, h¢ thic dién ap hiéu
dung, hé thic cuong do dong dién hi€u dung.

- Trinh bay duogc nguyén tic lam viéc ciia may bién ap.

D6 dung va phuong tién day hoc:
May chiéu, man anh, may tinh, bang, phan.

I. On dinh 16p hoc:
biém danh, nhac nh¢ cac truong hop gan bi cam thi.

I1. Thuc hién bai hoc:

Thoi gian: 3’

nam 2020

TRUYEN TAI PIEN NANG. MAY BIEN AP

Hoat dong day hoc Thei
TT Noi dung Hoat dong Hoat dong .
cua giang vién cua nguoi hoc glan
1 | Dén nhép
Cong thirc tinh cong sudt, h¢ sé cong | - Trinh chiéu cac cau hdi | - Tra 10i cac cau hoi. 15°
suat. ) .| kiém tra bai cil.
Y nghia viéc ndng cao h¢ so cong suat. | . Nhan xét cau tra 10i ctia
hoc sinh.
- Dan nhap bai mai.
2 | Giang bai méi HS ty nghién ctru tai li¢u. HS ty nghién ctru tai li¢u.
L. Bai todn truyén tai di¢n niing di xa ) 10°
Cong suat phat tir ngudn: GV trinh chiu doan phim | - Theo ddi, ghi chép.
Ponse= Upnael ve€ h¢ thong truyén tai dién
Hao phi trén day dan r: quoc gia.
2 szhat
Php =rl'= 3
phat
= dé giam hao phi nhung bao toan
cong suat phét can nang cao Uy khi
can truyén tai dién di kha xa
IL. May bién ap o - Huéng dan giai bang - Theo ddi, ghi chép. 10°
La thiét bi co kha nang bién doi hinh anh.
dién ap xoay chiéu. HS ty nghién ciru tai ligu.
Cau tao: )
- Cudn so cap. HS quan sat mot may bién
- Cudn thtr cap. ) ap nho.
- Loi sat tir ghép tir nhitng 14 sat mong
HS tra 15i cau héi vé cu
A tao va nguyén tac hoat dong
cua may bién ap.
Ky hiéu:
. h IIi.li =
Nguyén tic hoat dong
2. Khio sat thuwc nghiém mdt may e, .
bién & p GV ra ddbai todn HS giai bai toan don gian

do GV ra dé.

14




——

IL. Ung dung ciia may bién ap
1. Truyén tai dién nang

GV cho HS xem anh vé han
dién va nau kim loai.

B e R T T T
e I — T N
e B8 R, () rowSiBavow SE soov
__1!_&*”' i T 3 §&F
i;&_lm - FE
m‘i’n "' ¢
2.N hay kim loai, han dlen
3 | Ciing ¢6 kién thirc va két thiic bai ) 5
Truong hop ly tudng, hiéu suat 100% | Nhac lai cac cong thirc - Ghi chép.
N U 1,
thi ta c6: -
N U Y .
4 | Huéng din tw hoc V& nha ty 1am céc cau hoi va bai tap chua giai 2
trong GIAO TRINH.
Ngudn tai liéu tham khio | Internet
II1. Rut kinh nghiém: .
Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 nam 2020
Trwéng to moén Giang vién
‘ Trdan Thi Anh Tuyét
Nguyeén Thi Huyén Nga
Gido 4n sb: 10 Thoi gian thyc hién: hoc ky 1/2020-2021
Tén chuong: Dong di€én xoay chiéu.
Thuc hién ngay thang nam 2020
Tén bai hoc: BAI TAP
Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc c6 kha ning giai dugc cac bai tap don gian.
Do diing va phuong tién day hoc:
May chiéu, man anh, may tinh, bang, phan.
L. On dinh 16p hoc: ~ Thoigian: 3’
biém danh, nhac nhé cac truong hop gan bi cam thi.
II. Thue hién bai hoc:
Hoat dong day hoc Thei
TT Noi dung Hoat dong Hoat dong gian

cua giang vién

cua nguoi hoc
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1 | Din nhap
Cong thirc tinh trong may bién ap? - Trinh chiéu cc cau hoi | - Tra 10i cac cau hoi. 15°
kiém tra bai cil.
- Nhan xét cau tra 101 cla
hoc sinh.
- Dan nhap bai mai.
2 | Gidng bai méi
Vin tat lythuyét GV trinh bay cong thirc. - Theo ddi, ghi chép. 10°
Bai tap 2,3 /91 GV chinh stra - HS chon céu dang, giai 10°
Bai tap 4,5,6/91 thich 1y do chon.
3 | Ciing ¢ kién thirc va két thic bai 5
_Cong thuc tinh U,LN trong | - Nhic lai phuong phap | - Ghi chép.
may bién ap. tinh
4 | Huéng din tu hoc Vé nha 1am céc cau hoi va bai tap chua giai 2
trong GIAO TRINH.

| Nguon tai liéu tham khiao | Internet
I11. Rut kinh nghiém:

Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 ndam 2020
Trudéng to mon Gidng vién

Trin Thi Anh Tuyét
Nguyén Thi Huyén Nga

Gi4o an s6: 11 Thoi gian thuc hién: hoc ky [/ 2020-2021
Tén chuong: Dong di€én xoay chiéu.
Thyc hién ngay thang nam 2020

Tén bai hoc: MAY PHAT PIEN XOAY CHEU

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc c6 kha nang trinh bay dugc nguyén tac hoat dong ctia may
phat dién xoay chi€u 1 pha va 3 pha.

D6 dung va phuong tién day hoc: )
May chi€u, man anh, may tinh, bang, phan.

I. On dinh 16p hoc: ~ Thoi gian: 3’
biém danh, nhac nh¢ cac truong hop gan bi cam thi.

I1. Thuc hién bai hoc:

Hoat dong day hoc Thei
TT Noi dung Hoat dong Hoat dong .
cua giang vién cua nguoi hoc glan
1 | Din nhip
Cau tao va nguyén tic hoat dong cia | - Trinh chiéu cac cAu hoi | - Tra 16 cac ciu hoi. 15’
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may bién ap?

kiém tra bai cii.

- Nhén xét cau tra 101 ctia
hoc sinh.

- Dan nhap bai moi.

Gidng bai méi
I. May phat dién xoay chiéu 1 pha
+ Phan cam: tao tir thong bién thién
bang p nam cham quay. Goi 14 réto.

N

258

+ Phin ung: gdm céc cudn day cd
dinh trén 1 vong tron. Goi 1a Stato.

Y .

Khi réto quay véi toc do n
vong/gidy, tir thong qua mdi cudn day
bién thién tuan hoan véi tan so: f=pn
—> lam xuét hién suét dién dong xoay
chiéu hinh sin ciing tan s6 f.

Céc cudn ddy c6 sudt dién dong cling
chiéu dugc ndi voi nhau dé cong duoc
véi nhau

- Hudng dan bang hinh
anh.

- Theo d6i, ghi chép.

HS nghién ctru tir mé
hinh va Giao trinh vé tra
161.

10°

II. May phat dién xoay chiéu 3
pha

1. Cau tao va nguyén tic hoat
dong
May phat dién xoay chiéu 3 pha
gom:
— 3 cudn day hinh try ¢ dinh trén 1
duong tron tai 3 vi tri dbi xtng
(1éch nhau 120°).
— 1 nam cham NS c6 thé quay
quanh troc O véi toc d0 goc o
khong doi.
* Khi quay, nam cham tao ra tu
truong quay, sinh ra hé 3 suat dién
dong trong 3 cudn day, léch pha
nhau 120".

2. Céch”méc mach 3 pha
1 -

H

- Cho HS nghién ctru mé
hinh may phat dién xoay
chiéu 1 pha — May phat
dién xoay chiéu hoat
dong dwa vao nguyén tic
nao?

- Y/c HS nghién chu
Gi4o trinh va mo hinh dé
tim hiéu cdu tao ciia may
phat dién xoay chiéu 3
pha.

- HS nghién cuu Gido
trinh va ghi nhan vé may
phat dién xoay chiéu 3
pha.

Mot HS trinh bay cAu tao
may.

10°
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3. Dong 3 pha

3 dong dién tir may phat 3 pha
1a 3 dong dién xoay chiéu léch pha
nhau 120°

4. Nhung vu viét cua dong 3 pha

a. Tiét kiém day din trong
truyén tai di xa so véi 1 pha.

b. Cung cép dién cho cac dong
co 3 pha co cong suat 16n hon so
véi 1 pha.

3 | Ciing co kién thirc va két thic bai 5

— Chu tao va nguyén 1y hoat | - Nhic lai cac nguyén li | - Ghi chép.
dong cua mdy phat dién xoay chi€u 1 | hoat dong.
pha.

— Chu tao va nguyén ly hoat
ddng ciia may phat dién xoay chiéu 3
pha.

— Céch méc mach 3 pha.

4 | Hwéng dan tu hoc Vé nha lam cac cau hoi va bai tap chua giai 2’
trong GIAO TRINH.

| Nguon tai li¢u tham khio | Internet
I11. Ruat kinh nghiém:

Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 ndam 2020
Trwéng to mon Giang vién

Trin Thi Anh Tuyét
Nguyén Thi Huyén Nga

Gi4o an s6: 12 Thoi gian thuc hién: hoc ky [/ 20%0-2021
Tén chuong: Dong dién xoay chiéu.
Thuc hién ngay thang nam 2020

Tén bai hoc: PONG CO KHONG PONG BQ 3 PHA

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc c6 kha nang trinh bay dugc khai niém tir truong quay,
cach tao ra tur truong quay, nguyén tac hoat dong ctia dong co 3 pha.

D6 dung va phuong tién day hoc: )
May chi€u, man anh, may tinh, bang, phan.

L. On dinh 16p hoc: ~ Thoigian: 3’
biém danh, nhac nhé cac truong hop gan bi cam thi.

I1. Thwe hi€én bai hoc:

Hoat dong day hoc Thei
TT Noi dung Hoat dong Hoat dong .
cua giang vién cua nguoi hoc glan
1 | Din nhip
— Chu tao va nguyén ly hoat | - Trinh chiéu cac cau hoi | - Tra 161 cac cau hoi. 15°
dong cuia may phat dién xoay chiéu 1 | kiém tra bai cil.
pha. - Nhan xét cau tra 10i cua
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— Cau tao va nguyén ly hoat
dong cia may phat dién xoay chiéu 3
pha.

— Céch méic mach 3 pha.

hoc sinh.
- Dan nhap bai mai.

Gidng bai moi

I. Nguyén tic hoat dong ciia dong | - Hudng dan giai bang - Theo doi, ghi chép. 10°
co khong dong bd hinh anh.
- Y/c HS nghién ctu | HS ty nghién ctru tai ligu.
vbe; Gido trinh va md hinh dé ,
tim hiéu nguyén tic | HS trinh bay nguyén tac hd
chung cua dong co dién | cUa dong co khong dong
xoay chiéu. b9.
S
Hinh 18.1
Nam cham quay — tir thong qua cudn
day bién thién — xuit hién dong dién
cam ung trong khung day — dong nay
dét trong tu trudong nén chiu tac dung
cua lyc tir lam quay khung. Dong cam
g ¢6 chiéu chdng lai su bién thién tir
thong nén chiéu ciia nd sao cho lyc tir
kéo khung day quay theo nam cham
ngoai “dudi theo” tir trudng.
Tuy nhién téc d6 goc cua khung ludn
nho hon nén goi 1a dong co khong
ddng bo.
I1. Pong co khong dong bd 3 pha | - Hudng dan giai bang - Theo ddi, ghi chép. 10°
1. Roto: 1a khung day dan c¢6 thé | hinh anh.

quay dudi tac dung cua tir truong

quay. Hinh 18.2 -

2. Stato: gém 3 cudn day dat Iéch
nhau 120° tao tir trudng quay bang
tinh chat 1éch pha cta 3 dong 3 pha
léch nhau 120"

- Y/c HS nghién ciu
Giao trinh va néu cau tao
cua dong co khong dong
bo.

- HS nghién ctu Giao
trinh va thao luan dé
trinh bay hai bd phén
chinh la réto va stato.
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"\:‘\'j“\l_ 3 o
e o f
3 | Ciing cd kién thirc va két thic bai 5
— Nguyén tac hoat dong va cau | - Nhac lai nguyén tac - Ghi chép.
tao cua dong co 3 pha. hoat dong.
Vé nha lam céc ciu hoi va bai tap chua giai 2’

4 | Huéng dan tu hoc

trong GIAO TRINH.

Ngudn tai liéu tham khio | Internet

I11. Rut kinh nghiém:

Trwéng to mon

Nguyén Thi Huyén Nga

Gi4o an so: 13

Tén bai hoc:

Tp. H6 Chi Minh, ngay 06 thang 10 ndm 2020
Giang vién

Tran Thi Anh Tuyét

Thoi gian thyuc hién: hoc ky 1 /2020-2021

Tén chuong: Dong dién xoay chiéu.
nam 2020

Thyc hién ngay thang

KIEM TRA 1 TIET

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc c6 kha nang xac dinh duwoc muirc do hép thu kién thuc ph?m dién.

P6 dung va phuong tién day hoc:

May chiéu, man anh, may tinh, bang, phan.

I. On dinh 16p hoc:

Thoi gian: 3’

Diém danh, nhic nhé cac truong hop gan bi cAm thi.

I1. Thuc hién bai hoc:
Hoat dong day hoc Thei
TT Noi dung Hoat dong Hoat dong .
cua giang vién cuia nguoi hoc glan
1 | Dan nhap
15’
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2 | Gidng bai moi
Pé bai GV ra dé HS giai. 10°
Céu 1 (3 diém)

Néu y nghia ctia Dung khang,

Céam khang, va viéc nang cao hé sd
cong suét trong truyén tai dién.
Cau 2 (2 diém)

Néu céu tao va nguyén tic hoat
dong ciia may bién ap.
Céu 3 (3 diém)

Mach RLC ndi tiép co6 R = 10Q, L
=", H, C="/5, F duoc lép vao nguc‘“)n
c6 hiéu dién thé 69V tan s6 60Hz thi
cuong do dong dién do dugc 1a bao
nhiéu?

Cau 4 (2 diém)

May bién ap co ti sé bién ap 2:1, s6
vong day cudn thir cép 1a 5000 vong,
hiéu dién the do duoc 6 cudn so cap la
25kV. Hoi s6 vong day quin & cudn so
cép, hiéu dién thé dat vao cudn so cip?

3 | Cing ¢ kién thire va két thiic bai 5’

4 | Huwéng din tu hoc - Poc trudc céc bai trong chuong ké tiep. 2’

Nguon tai liéu tham khao | Internet |
II1. Ruat kinh nghiém:

Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 ndam 2020

Trudng t6 mon Giang vién
Nguyén Thi Huyén Nga Trin Thi Anh Tuyét
Gido 4n sb: 14 Thoi gian thyc hién: hoc ky 1/2020-2021

Tén chuong: Dao dong va song dién tir
Thuc hién ngay thang nam 2020

Tén bai hoc: MACH DAO DONG

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc c6 kha nang:
- Nhan dién dugc mach dao dong.
- Trinh bay duoc vai trd cta tu dién va cudn cam trong mach dao dong.
- Viét duge biéu thirc cua dién tich, cuong do dong dién.
- Giai dugc bai tap co ban.

Po dung va phuong tién day hoc: )
May chi€u, man anh, may tinh, bang, phan.

I. On dinh 16p hoc: . Thoi gian: 3’
biém danh, nhac nhé cac truong hop gan bi cam thi.

I1. Thuc hién bai hgc:
| TT | Noi dung | Hoat dong day hoc | Thoi |
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Hoat dong
cua giang vién

Hoat dong
cua nguoi hoc

gian

Din nhip

15°

Giang bai méi

I. Mach dao dong

Gdm mot tu dién mic ndi tiép mot
cudn cam. Mach dao dong 1y tudng co
dién tré bang khong

b)

Hinh 20.1

za

Hinh 20.2

cz

|

Reliafsag - . S B

- Hu6ng dén giai bang
hinh anh.

- Theo ddi, ghi chép.

HS tu nghién ctru tai ligu.

10°

II. Dao dong dién tir tw do trong
mach dao dong

* Pién tich cha mot ban tu dién va
cuong do dong dién trong mach bién
thién diéu hoa theo thoi gian

* Su bién thién diéu hoa cua cuong do
dién truong va cam ung tu trong mach
dao dong goi 1a dao dong dién tir tu do
trong mach.

* Chu ky dao dong riéng cua mach: T

=2n~+LC

II1. Nang luwgng dién tir

Téng ning lugng dién truong trong tu
dién va nang lugng tur trudng trong
cupn cam cuia mach dao dong goi la
nang lugng dién tu.

Gv ra dé 1 bai toan don
gian

- Theo déi, ghi chép.

HS tu nghién ctru tai ligu.

10°

Ciing ¢ kién thirc va két thic bai
— Céu tao mach dao dong.
— Pinh nghia dao dong dién tur.
— Cong thuc tinh chu ky dao
dong riéng cuia mach.

- Nhéc lai phuong phap
tinh T, f

- Ghi chép.

5’

Huwéng dan tw hoc

Vé nha 1am céc cau héi va bai tap chua giai

trong GIAO TRINH.

2’

22




Nguon tai liéu tham khao | Internet |

II1. Rat kinh nghiém: .
Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 nam 2020
Trudéng to mon Giang vién
Nguyén Thi Huyén Nga Trdan Thi Anh Tuyét
Gido 4n sb: 15 Thoi gian thyc hién: hoc ky I1/2020-2021
Tén chuong: Dao dong va song dién tir
Thuc hién ngay thang nam 2020
Tén bai hoc: PIEN TU TRUONG

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc c6 kha nang:

- binh nghia dugc khai niém dién tur truong.

- Mo ta duoc mdi quan hé gilta cam ung tir bién thién véi dién trudng xody va giira dién truong
bién thién voi tir trudng.

- Trinh bay dwoc hai tién dé cua Maxwell.

Po dung va phuong tién day hoc: )
May chi€u, man anh, may tinh, bang, phan.

I. On dinh 16p hoc: . Thoi gian: 3’
biém danh, nhac nhé cac truong hop gan bi cam thi.

I1. Thuc hién bai hoc:

Hoat dong day hoc Thei
TT No6i dung Hoat dong Hoat dong .
cua giang vién cua nguoi hoc glan
1 | Dan nhap
— Cau tao mach dao dong. - Trinh chiéu céc cau hoi | - Tra 15 cac cau hoi. 15’
— Dinh nghia dao dong dién tir. kiém tra bai cil.
— Cong thtc tinh chu ky dao dong | _ Nhan xét cau tra 101 cta
riéng cuia mach. hoc sinh.
- Dan nhap bai moi.
2 | Gidng bai méi
I. Moi quan h¢ giira dién trudong va | GV dung hinh anh giai - Theo déi, ghi chép. 10°
tir treong thich thém.
1. T truong bién thién va dién
truong xody

Néu tai 1 noi c6 1 tir truong bién
thién theo thoi gian thi tai d6 xuat hién
mot dién truong xody.

bl
;

2. Pién truong bién thién va tir truong
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Néu tai mot noi c6 dién truong bién
thién theo thoi gian thi tai noi d6 xuét
hién mat tir truong.

Truong xody la trudng c6 dudng stic
khép kin.

trong GIAO TRINH.

I Pién tir truedomg va thuyét dién tir | GV dung hinh anh 2 mat - Theo déi, ghi chép. 10°
ciia Maxwell ctia 1 cudn sach dé giai
1. Bién tir trudng thich vé 2 thanh phan ciia
Dién tur truong 1a truong c6 2 thanh | dién tir truong.
phan bién thién theo thoi gian, lién
quan mat thiét v6i nhau 1a dién truong
bién thién va truong bién thién.
2. Thuyét dién tir Maxwell
3 | Ciing co kién thirc va két thic bai 5
) — Quan h¢ gitta di¢n truong | - Nhic lai cac cong thitc | - Ghi chép.
bien thién va tr trudong bién thién.
— Pinh nghia dién tur truong.
4 | Huéng din tu hoc Vé nha 1am cac cau hoi va bai tap chua giai 2

Ngudn tai liéu tham khio | Internet
II1. Rit kinh nghiém:

Giao an so: 16

Trwéng to mén

Nguyén Thi Huyén Nga

Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 niam 2020
Giang vién

Trdan Thi Anh Tuyét

Thoi gian thyuc hién: hoc ky 1 /2020-2021

Tén chuong: Dao dong va song di€n tir

Thuc hién ngay

Tén bai hoc:

thang
SONG DPIEN TU

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay ngudi hoc c6 kha nang:

- Binh nghia dugc song dién tur.

nam 2020

-Néu dugc cac dic diém cua song dién tir, dac diém cia sy truyén song vo tuyén trong khi quyén.
Do dung va phwong tién day hoc: )
May chi€u, man anh, may tinh, bang, phan.

I. On dinh 16p hoc: Thoi gian: 3’
Piém danh, nhic nhé cac truong hop gan bi cdm thi.
I1. Thwe hi€én bai hoc:
Hoat dong day hoc Thei

TT Noi dung Hoat dong Hoat dong .

cua giang vién cua nguoi hoc glan
1 | Din nhip - Trinh chiéu cac cau hoi
— Quan h¢ gitra di¢n truong bién thién | kiém tra bai cil. - Tra 10i céc cau hoi. 15°
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va tlr treong bién thién. - Nhan xét cau tra 16i ctia
— Dinh nghia dién tr truong. hoc sinh.
- Dan nhap bai moi.
2 | Gidng bai méi
L. Séng dién tir GV dung hinh anh giai - Theo d6i, ghi chép. 10°
1. Binh nghia .| thich thém
La dién tir truong lan truyén HS quan sat hinh anh mé
trong khong gian phong song dién tir.
2. Pac diém
a/ Lan truyén trong chan khong véi v =
c=3.10°m/s
b/ La séng ngang.
¢/ Pién trudong va tir truong tai 1 diém
luén dong pha
d/ Gap mat phan chach 2 moéi truong
thi bi phan xa va khuc xa.
e/ Mang nang luong.
f/ Nhiing song tir vai mét dén km duing
chi1 yéu trong thong tin lién lac, goi 1a
song vo tuyén.
I Sw truyén séng dién tir trong khi | GV dung hinh 4nh giai - Theo d6i, ghi chép. 10°
quyén thich thém
1. Céc ving song ngén it bi hap thy
2. Su phan xa cia song ngan trén
tang dién li
3 | Ciing 6 kién thirc va két thic bai 5’
- Doc thém bai nhitng nghién ctru thyc - Ghi chép.
nghiém dau tién ve song dién tir
4 | Huéng dan tu hoc Vé nha 1am céac cau hoi va bai tap chua giai 2’
trong GIAO TRINH.

Nguodn tai liéu tham khio | Internet

II1. Rat kinh nghiém:

Gido an so: 17

Trudng t6 mon

Nguyén Thi Huyén Nga

Tp. Ho Chi Minh, ngay 06

thang 10 nam 2020

Giang vién

Trin Thi Anh Tuyét

Thoi gian thyc hién: hoc ky 1/2020-2021

Tén chuong: Dao dong va song dién tir

Thuc hién ngay

Tén bai hoc:

thang

BAI TAP

nam 2020

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc c6 kha ning giai duoc cac BT don gian vé mach dao dong

Po dung va phuong tién day hoc: )
May chi€u, man anh, may tinh, bang, phan.

I. On dinh 16p hoc: ‘
biém danh, nhac nhé cac truong hop gan bi cam thi.

I1. Thuc hién bai hgc:

Thoi gian: 3

b

TT

Noi dung

Hoat don

g day hoc

Hoat dong
cua giang vién

Hoat dong
cua nguoi hoc

Thoi
gian
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1 | Din nhép
— Pinh nghia, tinh chdt song dién tir. | - Trinh chiéu cac cAu hoi | - Tra 10i cac ciu hoi. 15°
kiém tra bai cil.
- Nhan xét cau tra 101 cla
hoc sinh.
- Dan nhap bai mai.
2 | Gidng bai méi
On cac cong thic 1y thuyét Gv dua ra 6 bai tap - Theo déi, ghi chép. 10°
HS nhic lai cac cong thirc
tinh toan mach RLC va
mach dao dong
Bai tp co ban RLC GV chinh sta - Theo ddi, ghi chép. 10°
6 HS giai cung luc cac BT
trong gidy bai tap Gv dua.
3 | Ciing ¢6 kién thire va két thice bai 5
— Cach ra dé céc bai toan don - Nhic lai phuong phap | - Ghi chép.
gian. tinh
4 | Huéng din tu hoc Vé nha 1am céc cau hoi va bai tap chua giai 2
trong GIAO TRINH.

Nguon tai liéu tham khio | Internet

II1. Rit kinh nghiém:

Gido an so: 18

Tén bai hoc:

Trwéng to mén

Nguyén Thi HuyénNga

Tp. H6 Chi Minh, ngay 06 thang 10 ndm 2020
Giang vién

Trdan Thi Anh Tuyét

Thoi gian thyuc hién: hoc ky 1 /2020-2021

Tén chuong: Dao dong va song di€n tir

Thuc hién ngay

thang

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay dugc nguyén tac co ban ciia thong tin vO tuyén.
- V& dugc so d6 khdi ctia mat phat, may thu v6 tuyén.

- M6 ta dugc chirc nang ting khdi trong so do.

Do ding va phuong tién day hoc:
May chiéu, man anh, may tinh, bang, phan.

L. On dinh 16p hoc: o
biém danh, nhac nhé cac truong hop gan bi cam thi.

I1. Thwe hi€én bai hoc:

nam 2020

Thoi gian: 3’

NGUYEN TAC THONG TIN LEN LAC BANG SONG VO TUYEN

Hoat dong day hoc Thei
TT Noi dung Hoat dong Hoat dong .
cua giang vién cua nguoi hoc glan
1 | Din nhip
— Dinh nghia, tinh chit song dién tur. - Trinh chiéu céc cau hoi | - Tra 101 cac cau hoi. 15°
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kiém tra bai cii.

- Nhén xét cau tra 101 ctia
hoc sinh.

- Dan nhap bai moi.

2 | Gidng bai moi

I. Nguyén tic chung ciia vige | GV giai thich rd hon vé - Theo dbi, ghi chép. 10°
thong tin lién lac bing séng vo | cich dicu bién (AM)
tuyén
II. So' d6 khoi ciia mdt may phat | GV giai thich so lugc - Theo d&i, ghi chép. 10°
thanh vé tuyén don giin nhiém vu ting phan trong
so do khoi
III. So' d6 khoi cia mdt may thu
thanh d\En gian
3 | Ciing cd kién thire va ké'p thuc bai 5
— Nguyén tac chung ve thu phat - Ghi chép.
song vo tuyén
4 | Huéng dan tu hoc Vé nha 1am cac cau hoi va bai tap chua giai 2’
trong GIAO TRINH.
| Nguon tai liéu tham khio | Internet
II1. Rat kinh nghiém:
Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 ndm 2020
Truéng to mén Giang vién
Nguyén Thi Huyén Nga Trdan Thi Anh Tuyét
Gido 4n sb: 19 Thoi gian thyuc hién: hoc ky 1/2020-2021
Tén chuong: S6ng anh sang
Thuc hién ngay thang nam 2020
Tén bai hoc: TAN SAC ANH SANG
Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc c6 kha nang:
- M6 ta dugc hai thi nghiém ctia Newton vé tan sic anh sang.
- Giai thich dugc hién tugng tan sdc anh sang.
Po dung va phwong tién day hoc:
May chiéu, man anh, may tinh, bang, phan.
I. On dinh 16p hoc: Thoi gian: 3’
Piém danh, nhic nhd cac truong hop gan bi cam thi.
I1. Thue hi€én bai hoc:
Hoat dong day hoc Thei
TT No6i dung Hoat dong Hoat dong .
cua giang vién cua nguoi hoc glan
1 | Din nhip , ,
Nguyén tac phat va thu song v6 tuyén. | - Trinh chi€u cac cau hoi | - Tra 101 cac cau hoi. 15’

kiém tra bai cii.
- Nhén xét cau tra 101 ctia
hoc sinh.
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- Dan nhap bai moi.

2 | Gidng bai méi
I. Thi nghiém v& sy tan sic anh | - Huéng dan bang hinh | - Theo déi, ghi chép. 10°
sang ciia Newton anh.
o : HS ty nghién ctru tai ligu.
i HS quan sat hién tugng qua
lang kinh thuc.
II. Thi nghiém véi anh sing don | - Huéng dan bang hinh - Theo d6i, ghi chép. 10°
sic clia Newton anh.
%J . . HS tu nghién ctru tai liéu.
.\T A i g HS quan sét thi nghiém.
Anh sang don sic 1a anh sang co
mot mau nhét dinh va khong bi tan sdc
khi truyén qua ling kinh.
II1. Giai thich hién twong tan sic
Su tan sic la su phan tach mot
ch1:1m a’}nh se’mgiphl'rc tap thanh cdc | ~pi& LAt ciia cac chét
chum sangrdon sac | trong sudt bién thién theo
AAnh Sang trang la} ho’n hgp €U2 | mau sic ctia 4nh sang va
nhlf:u .aAnh sang dﬂon; sac ¢ mau bién tang dan tir mau do dén
thién lién tuc tir d6 dén tim. mau tim.
3 | Ciing cd kién thirc va két thic bai 5
Hién tuong tan sac anh sang, anh | - Nhic lai c4c hién - G HS ty nghién ctru tai
sang don sac. tuong. lidu.ghi chép.
4 | Huéng dan tu hoc Vé nha 1am céc cau hoi va bai tap chua giai 2’
trong GIAO TRINH.

Ngudn tai liéu tham khio | Internet

I11. Rut kinh nghiém:

Gi4o an so: 20

Trwéng to mon

Nguyén Thi Huyén Nga

Tp. H6 Chi Minh, ngay 06

thang 10 nam 2020

Gidng vién

Trin Thi Anh Tuyét

Tén chuong: Séng anh sang

Thuc hién ngay

Tén bai hoc:
Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay ngudi hoc c6 kha nang giai dugc cac BT don gian trong gido trinh.

D6 dung va phuong tién day hoc: )
May chi€u, man anh, may tinh, bang, phan.

L. On dinh 16p hoc: o
biém danh, nhac nhé cac truong hop gan bi cam thi.

I1. Thwe hi€én bai hoc:

thang

BAI TAP

Thoi gian: 3

Thoi gian thuc hién: hoc ky 1/2020-2021

nam 2020

B

Hoat dong day hoc Thei
TT Noi dung Hoat dong Hoat dong .
cua giang vién cua nguoi hoc glan
1 | Dan nhap
Trinh bay thi nghi¢m tan sic anh sang | - Trinh chiéu cac cAu hoi | - Tra 16 cac ciu hoi. 15’

va TN vé anh sang don sac.

kiém tra bai cii.

28




- Nhén xét cau tra 101 cia
hoc sinh.
- Dan nhap bai moi.
2 | Gidng bai méi . .
Bai tap trac nghiém 4/125 GV doc dé vayéucau HS | - Theo ddi, ghi chép. 10°
tra 101.
GV chinh sura. HS tra 10i va giai thich lya
chon.
Bai tap 5,6/125 GV rade - Theo déi, ghi chép. 10°
HS giai nhanh 1 bai tip
3 | Ciing ¢6 kién thirc va két thic bai 5
Cach ra dé cac bai toan don gian. - Nhic lai phuong phap | - Ghi chép.
tinh.
4 | Huéng dén tu hoc V& nha_lam céc cau hoi va bai tap chua giai 2
trong GIAO TRINH.
| Nguén tai li¢u tham khao | Internet
II1. Rat kinh nghiém:
Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 ndam 2020
Trudng t6 mon Giang vién
Nguyén Thi Huyén Nga Trin Thi Anh Tuyét
Gido an sb: 21 Thoi gian thyc hién: hoc ky 1/2020-2021
Tén chuong: Séng anh sang
Thuc hién ngay thang nam 2020
Tén bai hoc: GIAO THOA ANH SANG
Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay ngudi hoc c6 kha nang:
- M6 ta duoc thi nghiém nhiéu xa va giao thoa Young.
- Viét dugc cong thirc tinh vi tri van sang, van toi va khoang van.
- Néu duoc diéu kién giao thoa anh sang.
Po dung va phwong tién day hoc:
May chiéu, man anh, may tinh, bang, phan.
I. On dinh 16p hoc: Thoi gian: 3’
Piém danh, nhic nhd cac truong hop gan bi cam thi.
I1. Thue hi€én bai hoc:
Hoat dong day hoc Thei
TT Noi dung Hoat dong Hoat dong .
cua giang vién cua nguoi hoc glan
1 Djfln nhip
Lay to gidy cat san 2 khe hep nho va - Tra 101 cac cau hai. 15’

dua sat mat SV, huéng vé phia anh
sang dén va yéu cau dém bao nhiéu
khe hep? -> tuy thdy nhiéu vach nhung
chi tao boi 2 khe.

- Nhén xét cau tra 101 ctia
hoc sinh.
- Dan nhap bai moi.
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Giang bai méi

I. Hién twong nhiéu xa anh sang | - Huéng dan bang hinh - Theo doi, ghi chép. 10°
{ ? anh.
|
s ol v
iD |D
1 {
|
La hién tuong anh sang truyén sai léch
so voi phuong truyén thang khi anh
sang gdp vat can.
I1. Hi¢n tugng giao thoa 4nh sing - Hudng dan bang hinh - Theo d&i, ghi chép. 10°
1. Thi nghiém Young vé giao thoa anh.
anh sang HS do 1 khoang van trén
thi‘nghiém, )
biéu chinh cac thong s6 D
va a, quan sat va nhan xét
su bién d6i cua 1.
HS tinh budc song cua bai
TN.
VAR = TE=—=-
2. Vi tri cac van sang
e |
by e
Fy J./’/d%’/’d// )
2 i
a {TE/(/ 5 0
\
Fa .{ B
|
M
AD .
Vansang: x, = k—— ; vaAntoi: x
a
AD
= (ke b=
a
AD
3. Khoang van: i=—
a
4. Ung dung do budc séng anh sang
4
D
II1. Budc song anh sang va mau sac
1. Moi anh sang don sac c6 mot budc ) i
song trong chan khong xac dinh. GV nhac HS cht y vé muc
2. Cac anh sang c6 budc song tu 3vas.

380nm dén 760nm méi gay cam giac
sang. D6 1a anh sang nhin thiy duoc.
3. Anh sang tir mit trdi 12 hon hop vo
s6 4nh sang don sic bién thién lién tuc
tir 0 dén oo

4. Bang danh sdnh mau Gng véi budc
song:

5. Diéu kién vé ngudn két hop trong
hién tugng giao thoa anh sang:

— 2 ngudn phai phat 2 anh sang c6
cung budc song.

— Hiéu sb pha dao dong cua 3 ngudn
phai khong d6i theo thoi gian.
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3 | Ciing ¢6 kién thire va két thic bai 5
— Hién tuong nhidu xa, giao thoa 4nh | - Nhic lai cac cong thirc | - Ghi chép.
sang. tinh.
— Cong thire tinh khoang van.
— Piéu kién giao thoa.
4 | Huéng dan tw hoc Vé nha 1am céc cau hoi va bai tap chua giai 2’
trong GIAO TRINH.

Ngudn tai liéu tham khio | Internet

II1. Rat kinh nghiém:

Gido an so: 22

Trudng t6 mon

Nguyén Thi Huyén Nga

Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 nam 2020
Giang vién

Tran Thi Anh Tuyét

Tén chuong: Song anh sang

Thyc hién ngay

Tén bai hoc:

thang

BAI TAP

Thoi gian thyuc hién: hoc ky 1/2020-2021

nam 2020

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc c6 kha ning giai duoc cac BT don gian vé giao thoa as.

Po dung va phuong tién day hoc: )
May chi€u, man anh, may tinh, bang, phan.

I. On dinh 16p hoc:
biém danh, nhac nhé cac truong hop gan bi cam thi.

I1. Thuwe hi€én bai hoc:

Thoi gian: 3

o

HS tra 101 va giai thich lya
chon.

Hoat dong day hoc Thei
TT Noi dung Hoat dong Hoat dong .
cua giang vién cua nguoi hoc glan
1 | Din nhip
— Hién tuong nhidu xa, giao thoa anh | - Trinh chiéu cdc cAu hoi | - Tra 16i cac cau hoi. 15°
sang. kiém tra bai cil.
— Cong thire tinh khoang van. - Nhan xét cau tra 11 cua
— biéu kién giao thoa. hoc sinh.
- Dan nhap bai méi.
2 | Giing bai moi
Bai tap trac nghiém 6,7/133 GV chinh sira. - Theo ddi, ghi chép. 10°
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Bai tap 8,9,10/133 GV chinh sira - Theo di, ghi chép. 10°
HS tra 101 va giai thich lya
chon.
3 | Ciing co kién thirc va két thic bai 5
— Céch ra d cac bai toan don gian. - Nhic lai phuong phap | - Ghi chép.
tinh
4 | Huéng dan tu hoc Ve nhél‘ lam céc cau hdi va bai tap chua giai 2’
trong GIAO TRINH.
| Nguén tai li¢u tham khio | Internet
I11. Rut kinh nghiém:
Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 ndam 2020
Truéng to mén Giang vién
Trin Thi Anh Tuyét
Nguyén Thi Huyén Nga
Gi4o an sb: 23 Thoi gian thye hién: hoc ky 1/2020-2021
Tén chuong: S6ng anh sang
Thuc hién ngay thang nam 2020
Tén bai hoc: CAC LOAI QUANG PHO
Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay ngudi hoc c6 kha nang:
— MO ta cdu tao va cong dung may quang pho lang kinh.
— Phan biét dugc cac loai quang ph lién tuc, quang phd vach.
P6 dung va phuong tién day hoc:
May chiéu, man anh, may tinh, bang, phan.
I. On dinh 16p hoc: Thoi gian: 3’
Piém danh, nhic nhé cac truong hop gan bi cdm thi.
I1. Thwe hi€én bai hoc:
Hoat dong day hoc Thei
TT Noi dung Hoat dong Hoat dong .
cua giang vién cua nguoi hoc glan
1 | Din nhép
— Hién twong nhidu xa, giao thoa 4nh | - Trinh chiéu cdc cAu hdi | - Tra 16i cac cau hoi. 15°
sang. kiém tra bai cil.
— Cong thuce tinh khoang vén. - Nhan xét cau tra 101 cia
— bicu kién giao thoa. hoc sinh.
- Dan nhap bai moi.
2 | Gidng bai méi
I. May quang pho ling kinh - Hu6ng dan bang hinh - Theo doi, ghi chép. 10°
1. Ong chuan truc anh.

2. Hé tan sic
3. Buodng toi

HS tu nghién ctru bai trong
5 phut.

1 HS trinh bay lai cAu tao
mdy quang pho, cho biét
thanh phan chinh ctia may.
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B

6.7

IIL. Quang phé phat xa GV trinh bay cach tao - Theo déi, ghi chép. 10°

La quang pho cta anh séng phatra | quang pho phat xa
khi nung néng mot chat.

Quang phd do chét rin, long va
khi & ap suat thap 1a quang pho lién
tuc, chi phu thudc nhiét d6 chét phat
Xa.

Quang phd phat xa cia chat khi &
ap suét thap khi bi nung noéng la quang
phd vach. Quang phd vach cua moi
nguyén t6 thi ddc trung cho nguyén té
ay.

II1. Quang pho hép thu

La quang phd ctia 4nh sang sau khi
di qua mot chat bi hap thu 1 phan.

Quang phé hap thu 1a cac vach hay
cac dam vach t6i trén nén quang pho
lién tyc. Quang phd hap thu cua chit
khi chira cac vach hép thu dic trung

cho chét khi 4y.
3 | Ciing c kién thirc va két thic bai 5
— Cau tao may quang pho. - Nhic lai ddc diém cia | - Ghi chép.
— Pic diém quang phd phat xa, | céc may
quang phd hap thy.
4 | Huéng dan tu hoc Vé nha lam céc cau hoi va bai tap chua giai 2’

trong GIAO TRINH.

Ngudn tai liéu tham khio | Internet

II1. Rat kinh nghiém: .
Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 nam 2020
Truéng to mon Giang vién
Nguyén Thi Huyén Nga Trin Thi Anh Tuyét
Gi4o an s6: 24 Thoi gian thuc hién: hoc ky 1 /2020-2021
Tén chuong: Song anh sang
Thyc hién ngay thang nam 2020
Tén bai hoc: TIA HONG NGOAI VA TIA TU NGOAI

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc c6 kha nang:
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— Néu dugc ban chat, tinh chét ciia tia hdng ngoai va tia tir ngoai.
— So sanh duogc tia hong ngoai, tia to ngoai voi anh sang kha kién.

D6 dung va phuong tién day hoc:

May chiéu, man anh, mdy tinh, bang, phan.

I. On dinh 16p hoc:

Thoi gian: 3’

Piém danh, nhic nhé cac truong hop gan bi cAm thi.

I1. Thuc hi€én bai hoc:

TT Noi dung

Hoat dong day hoc

Hoat dong
cua giang vién

Hoat dong
cua ngudi hoc

Thoi
gian

1 | Din nhip

— Cau tao may quang phd.

— Pic diém quang phd phat xa, quang
phd hap thy.

- Trinh chiéu céc cau
hoi kiém tra bai cil.

- Nhan xét cau tra 101
cua hoc sinh.

- Dan nhap bai mai.

- Tra 161 cac cau hoi.

15°

2 | Gidng bai méi
I. Phat hién tia hong ngoai va tia tir

Quang
phd lign e

- Hudng dan bang hinh
anh.

- Theo d6i, ghi chép.

10°

II. Bén chit va tinh chit chung ciia tia
hdng ngoai va tia tir ngoai
1. Ban chét
Déu 1a song dién tir.
2. Tinh chat
Truyén thiang, phan xa, khic xa,
nhiéu xa, giao thoa.
III. Tia hong ngoai
1. Cach taora
Vat ¢6 nhiét d§ cao hon moi truong
bén ngoai thi phat birc xa hong ngoai.
2. Tinh chat va cong dung

Biic xa (tia) hong ngoai la blrc xa
ma mit khong tréng thay va 0 ngoai vung
mau d6 cua quang phd.

C6 tac dung nhiét, chu yéu ~dung
sudi 4m, sdy kho, thong tin doan ngén.
IV. Tia tir ngoai

1. Ngudn tia tir ngoai
Vit c6 nhiét do trén 2000°C thi phat
buic xa tir ngoai.
2. Tinh chat
Nhiét cang cao thi bire xa phat ra c6
ph trii dan vé budc song ngan
3. Su hap thu tia tir ngoai

4. Cong dung
Dung dé chira bénh, diét khuan, kiém
tra vét nit

- Huéng dan bang hinh
anh.

- Theo ddi, ghi chép.

10°

3 | Ciing cd kién thirc va két thic bai
- Dinh nghia, ban chat, tinh chat,
dac diém tia hong ngoai, tia tu

- Nhac lai dac diém
cua cac tia.

- Ghi chép.

57
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ngoai.

Huwéng dan tu hoc

trong GIAO TRINH.

Vé nha lam céc cau hoi va bai tdp chua giai

2’

Nguon tai liéu tham khiao | Internet

II1. Rut kinh nghiém:

Gido an so: 25

Trwéng to mén

Nguyén Thi huyén Nga

Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 niam 2020
Giang vién

Trin Thi Anh Tuyét

Tén chuong: Song anh sang

Thyc hién ngay

Tén bai hoc:
Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay ngudi hoc c6 kha nang:
— Trinh bay dugc dugce cach tao, tinh chét va ban chét tia X, cac ung dung quan trong cua tia X.
— MBS ta dugce sy rong 16n cua cac mién song dién tir.

Po dung va phuong tién day hoc: )
May chi€u, man anh, may tinh, bang, phan.

I. On dinh 16p hoc:
biém danh, nhac nhé cac truong hop gan bi cam thi.

I1. Thue hi€én bai hoc:

thang

TIA X

Thoi gian thuc hién: hoc ky 1 /2020-2021

nam 2020

Thoi gian: 3’

1. Ban chat
Tia X 1a song dién tur c6 budc song tu

xuyén manh, cé tac dung
lam den kinh anh, ion héa

Hoat dong day hoc Thei
TT Noi dung Hoat dong Hoat dong ian
cua giang vién cua nguoi hoc &
1 | Dan nhap ) )
- Dinh ngh?a, ban ‘chét, tinh | - Trinh chiéu cac cdu hoi | - Tra 161 cac cau hoi. 15’
chat, dic diém tia hong ngoai, | kiém tra bai cil.
tia tir ngoai. - Nhan xét cau tra 16i clia
hoc sinh.
- Dan nhap bai moi.
2 | Gidng bai moi o
I. Phat hién tia X - Huéng dan bang hinh - Theo déi, ghi chép. 10°
- — *T‘ anh. o
ety A N HS tu nghién ciru tai liéu
N i
EN 7N Nude lam
;%)\ nguéi
Tia X -
II. Cach tao tia X ) - Huéng dan bang hinh - Theo doi, ghi chép. 10°
Khi chum e phanh deén dap vao | anh.
mot vat ran thi vat ran phat ra tia X. HS ty nghién ctru tai lidu
IIL. Ban chat tia X Tia X c¢6 kha nang dam
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10" dén 10 m.
2. Cong dung

khong khi va hay diét t&
bao.

trong GIAO TRINH.

3 | Ciing co kién thirc va két thic bai 5
Bén chat, cch tao ra va cong | - Nhac lai dac diém cia | - Ghi chép.
dung tia X cac tia

4 | Huwéng dan tu hoc Vé nha lam céc ciu hoi va bai tap chua giai 2’

Nguon ti liéu tham khio | Internet

I11. Rut kinh nghiém:

G140 an so: 26

Tén bai hoc:

Trwéng to mon

Nguyén Thi Huyén Nga

Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 ndam 2020
Giang vién

Trin Thi Anh Tuyét

Thoi gian thyuc hién: hoc ky 1/2020-2021

Tén chuong: Lwong tir 4nh sang

Thuc hién ngay

thang

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay ngudi hoc c6 kha nang:
— Trinh bay dugc thi nghiém Hertz vé hién tuong quang dién, dinh luat vé gidi han quang dién, gia
thuyét Planck vé lugng tir ning lugng, khai niém photon, ludng tinh song — hat ciia 4nh sang.
— Vén dung duoc thuyét photon dé giai thich dinh luat quang dién.

P6 dung va phuong tién day hoc:
May chiéu, man anh, may tinh, bang, phan.

nam 2020

HIEN TUQNG QUANG PIEN. THUYET LUQNG TU ANH SANG

I. On dinh 16p hoc: Thoi gian: 3’
Diém danh, nhic nhé cac truong hop gan bi cAm thi.
I1. Thuc hién bai hoc:
Hoat dong day hoc Thei
TT Noi dung Hoat dong Hoat dong .
cua giang vién cua nguoi hoc glan
1 | Dn nhép
—Lam sao énh sang tir moi vat chiéu | - GV dua hinh chup 16p - Quan sat, tra 101. 10°
dén da c6 thé bién thanh tin hiéu hinh | truée dé bing dién thoai va
anh Iuu vao trong may tinh? héi HS.
2 | Giang bai méi
1. Hi¢n twgng quang dién ‘ - Hu6ng din bang hinh | - Theo déi, ghi chép. 30°
1.1. Thi nghiém cua Hertz vé hién | anh.

tugng quang dién

I T~ [Tz
/}\\
@

—
1.2. Dinh nghia

Hién tuong anh sang lam bat cac
electron ra khoi mat kim loai goi la
hién tugng quang dién (ngoai).

1.3. Pinh luat vé giéi han quang
dién

Néu lam thi nghiém véi
tam Zn tich dién duong
— kim tinh dién ké s&
khong bi thay d6i — Tai
sao?

GV trinh bay thi nghiém
bang phan mém mo

- HS ty nghién ctu tai lidu.
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D6i voi mdi kim loai, 4nh sang
kich thich phai c6 budc song A ngin
hon hay bang gi¢i han quang dién A,
cta kim loai d6, mdi gay ra dugc hi¢n
tuong quang dién.

Gidi han quang dién cua mdi kim
loai 1a dac trung riéng cho kim loai do.

phong.

Pua 1 vi du vé gidi han
quang dién va cac song
chiéu dén.

- HS tra 161 budc song
nao thoa diéu kién.

2. Thuyét lwong tir Anh sang

2.1. Gia thuyét Planck
Luong nang lugng ma mdi 1an mot
nguyén tir hay phan tir hip thu hay
phat xa ludn c6 gia tri hoan toan xac
dinh va bang hf; trong do f 14 tan sb
anh sang hap thu hay phat ra; con h 13
1 héng )

2.2. Lugng t& ndng lugng € =hf

h=6,625.10"*J.s : hiang sb
Planck

2.3. Thuyét lugng tir 4nh sang

a. Anh sang dugc tao thanh béi
cac hat goi 1a photon.

b. Véi méi 4nh sang don séc co
tan sb f, cac photon déu giéng nhau va
mdi photon mang ning luong bang hf.

c. Trong chan khong, photon bay
véi tbe dd ¢ = 3.10° m/s doc theo cac
tia sang.

d. M&i 1an nguyén tir hay phan tir
phat xa hay hap thy anh sang thi chiing
phat ra hay hip thy mot photon.

Photon chi ton tai trong trang thai
chuyén dong. Khong c6 photon dimng
yén.

2.4. Giai thich dinh luat vé giéi han
quang dién bﬁ”mg thuyét lugng tir anh
sang

. Muén e burt ra khoi mat kim loai
phai cung cap cho né mot cong dé
“thang” cac lién két. Cong nay goi 1a
cong thoat (A). Nhu vay, mudn co hién
tuong quang dién xay ra thi nang
Iwgng cia photon anh sang kich thich
phai 16n hon hay bang cong thoat:

he

8:hf:% >A = k<7

h
it Ao :f ta 06 duge & < Ao
Mg la gi6i han quang dién dung theo dl
ve ghqd
3. Ludng tinh séng — hat ciia 4nh
sang

- Giai thich so lugc vé
nguyén nhan co6 gia
thuyét luong tir ning
lugng.

- GV trinh bay so lugc vé
thuyét photon.

Theo thuyét photon cta
Enstein, mdi électron hip
thu mot photon duoc truyén
thém médt nang luong

8=hf=%

- Theo déi, ghi chép.

- HS dugc dan dat dé tim
hiéu vi sao thuyét song
dién tir vé anh sang
khong giai thich duoc.

- HS doc Gido trinh va
tinh toan nang luong 1
photon.

35’

Ciing cd kién thirc va két thic
bai
- Thi nghiém vé& hién tuong quang
dién.
- Pinh luat vé gidi han quang dién.
- Thuyét luong tir ning luong va thuyét
photon.
- Giai thich dinh luat quang dién bang
thuyét photon.

- GV trinh bay bang hinh
anh.

- Cho 1 vai cau tric
nghiém dinh tinh.

- Chiéu phim vé hinh anh
tia sang di chuyén.

- Ghi chép.

5’
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- Ludng tinh séng hat ciia anh sang.

Huéng din tu hoc

Vé nha 1am céc cau
trong gido trinh.

héi va bai tap chua giai

2’

Nguon tai liéu tham khao | Internet
I11. Ruat kinh nghiém:

Gido an so: 27

Trwéng to mon

Nguyén Thi huyén Nga

Tp. Ho Chi Minh, ngay 06

thang 10 nam 2020

Giang vién

Trin Thi Anh Tuyét

Thoi gian thuc hién: hoc ky 1 /2020-2021

Tén chuong: Lwgng tir Anh siang

Thuc hién ngay

Tén bai hoc:

thang

BAI TAP + KT 15’

nam 2020

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc c6 kha nang: Giai duge cac BT don gian va kiém tra dugc
su hap thu bai hoc ctia ban than trong thoi gian qua.

P6 dung va phuong tién day hoc: )
May chi€u, man anh, may tinh, bang, phan.

L. On dinh 16p hoc: o
biém danh, nhac nhé cac truong hop gan bi cam thi.

I1. Thwe hi€én bai hoc:

Thoi gian: 3

B

Hoat don,

g day hoc

Kiém tra 15°

Giai thich dinh luat vé gidi han
quang dién.

Anh sang kich thich c6 budc song
0,5um cé gay hién tuong quang dién

chon.

a - - Thoi
TT Noi dung Hoat dong Hoat dong ia(;ll
cua giang vién cua nguoi hoc &
1 | Dinnhip ,
- Thi nghiém vé hién twong quang | - Trinh chi€u cac cdu hoi | - Tra 161 cac cau hoi. 15°
dién. ) kiém tra bai ci.
- Dinh ludt vé gidi han quang dién. | _ Nhan xét cau tra 10i cua
- Thuyét lugng tir nang luong va thuyet | .. cinh.
photon. . | - D&n nhap bai méi
- Giai thich dinh luat quang dién bing P '
thuyét photon.
2 | Gidng bai méi . i
Bai tap trac nghiém 9,10,11/158 GV doc @€ va yéu cau HS HS tra 161 va giai thich lya 10’
tra 101. chon.
Bai tap 12,13/158 GV chinh stra. HS tra 161 va giai thich Iya 10°
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trén vat ran c6 cong thodt A =

3 | Ciing cd kién thirc va két thic bai 5
Céch ra dé cac bai toan don gian. - Nhic lai phuong phap | - Ghi chép.
tinh
4 | Huéng dan tu hoc Vé nha lam céc cdu hoi va bai tap chua giai 2’
trong GIAO TRINH.
| Nguon tai li¢u tham khio | Internet
II1. Rut kinh nghiém:
Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 niam 2020
Truwéng tdo mén Giang vién
Nguyén Thi Huyén Nga Tran Thi Anh Tuyét
Gi4o an s6: 28 Thoi gian thuc hién: hoc ky 1/2020-2021
Tén chuong: Lwong tir anh sang
Thuc hién ngay thang nam 2020
Tén bai hoc: HIEN TUQNG QUANG DIEN TRONG
Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay ngudi hoc c6 kha nang:
— Trinh bay duoc hién tugng quang dan, hién tugng quang dién trong.
— Néu dugc cau tao va hoat dong cua quang tré va pin quang dién.
Po dung va phwong tién day hoc:
May chiéu, man anh, may tinh, bang, phin.
I. On dinh 16p hoc: Thoi gian: 3’
Diém danh, nhic nho cac truong hop gan bi cim thi.
I1. Thuc hién bai hoc:
Hoat dong day hoc Thei
TT No6i dung Hoat dong Hoat dong .
cua giang vién cua nguoi hoc glan
1 | Dan nhip
- Thi nghiém vé hién twong quang | - Trinh chiéu cac cdu hoi | - Tra 1oi cac cdu hoi. 15
dién. | kiém tra bai cil.
-Thuyét luong ti nang lugng va thuyeét | _ Nhan xét cau tra 16i cua
photon. hoc sinh.
- Dan nhap bai moi.
2 | Gidng bai méi
I. Chit quang din va hién twgng - Y/c HS doc Giao trinh | - HS doc Gi4o trinh va 10°
quang dién trong _ va cho biét chat quang tra 10i.
1. Chat qugng~de‘m dan 1a gi?
La chat dan dién kém khi La hién tuong &nh sang giai
khong bi chi€u sang va tr¢ thanh dan phéng cac electron lién két dé
dién tot khi duoc chicu sang thich hgp. | cho ching thanh céc electron
2. Hién tugng quang dién trong dan dong thoi tao ra cac 10
trong cung tham gia vao qua
trinh dan dién.
II. Quang dién tré - Y/c HS doc Giao trinh | - HS doc Giao trinh va 10°

Dién tro thay ddi gia tri phu thudc
cudng d6 anh sang thich hop chiéu vao.
II1. Pin quang dién

La pin chay bing ning lugng anh
sang. Bién dbi quang ning thanh dién

va cho quang di¢n tr¢ la
gi? Ching co cau tao va
dac diém gi?

tra 1o1.
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nang. Hoat dong dua vao hién tugng quang
dién trong xay ra bén canh mot 16p chan.

- HS ghi nhan vé quang
dién tro.

3 | Ciing co kién thirc va két thic bai 5
- Hién tuong quang dién trong 1a hi¢n | - Nhic lai hién twong - Ghi chép.
tuong c@c e lién két duoc e’lnh sang giai quang dién trd, quang
phong dé tr¢ thanh cac e dan. dan.
4 | Huéng dan tu hoc Vé nha 1am cac cau hoi va bai tap chua gidi 2’
trong GIAO TRINH.
| Nguon tai li¢u tham khio | Internet
I11. Rut kinh nghiém:
Truéng to mon Tp. H6 Chi Minh, ngay 06 thang 10 niam 2020
Giang vién
Nguyén Thi HuyénNga Trdan Thi Anh Tuyét
Gi4o an s6: 29 Thoi gian thyuc hién: hoc ky 1 /2020-2021
Tén chuong: Lwgng tir Anh siang
Thyc hién ngay thang nam 2020
Tén bai hoc: HIEN TUQNG QUANG - PHAT QUANG
Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay ngudi hoc c6 kha nang:
— Trinh bay dugc hién tuong quang, phat quang.
— Phan biét dugc huynh quang va lan quang.
— Néu dugc dic diém cta anh sang huynh quang.
P6 dung va phuong tién day hoc:
May chiéu, man anh, may tinh, bang, phan.
I. On dinh 16p hoc: Thoi gian: 3’
Piém danh, nhic nhé cac truong hop gan bi cdm thi.
I1. Thuc hién bai hoc:
Hoat dong day hoc Thei
TT Noi dung Hoat dong Hoat dong .
cua giang vién cua nguoi hoc glan
1 | Dan nhép
- Hién tugng quang dién trong 1a gi? - Trinh chiéu cc cau hoi | - Tra 16i cac cau hoi. 15°
kiém tra bai cil.
- Nhén xét cau tra 101 cua
hoc sinh.
- Dan nhap bai mai.
2 | Gidng bai méi
L. Hi¢n twgng quang — phat quang - Y/c HS doc Giao trinh | - HS doc Gido trinh va | 10’
1. Khai niém v& su phat quang va cho biét sy phat quang | thao luan dé tra 1oi.
La su hap thu anh sang c6 budc | 13 gj?
song nay d¢ phat ra dnh sng c6 budc | v4i nhidu chét rin c6 thoi
song khac. gian phat quang kéo dai
2. Huynh quang va lan quang hon sau khi tt as kich thich
V61 mot s6 chat long va khi co g0i 14 sur 1an quang.
anh sang phat quang tat ngay sau khi
tat anh sang kinh thich goi 1a huynh
quang.
IL Pic diém cia anh sing huynh - Y/c Hs doc Giao trinh - Theo ddi, ghi chép. 10°

quang
Anh sang huynh quang c6 budc

va gii thich dinh luat

40




song dai hon budc song kich thich.

)\'hu}‘/nhquang > kkich thich

3 | Ciing cd kién thirc va két thic bai 5
— Hién tuong quang — phét | - Nhéc lai cac hién tuong | - Ghi chép.
quang.
— Pic diém cia 4anh sang
huynh quang.
4 | Huéng dan tw hoc Vé nha_lam céc cau hoi va bai tap chua giai 2
trong GIAO TRINH.
| Nguén tai li¢u tham khao | Internet
II1. Rat kinh nghiém:
Trudng t6 mon Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 ndm 2020
Giang vién
Nguyén Thi Huyén Nga
Trin Thi Anh Tuyét
Gido 4n sb: 30 Thoi gian thyc hién: hoc ky 1/2020-2021
Tén chuong: Lwong tir 4nh sang
Thuc hién ngay thang nam 2020
Tén bai hoc: MAU NGUYEN TU BOHR
Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc c6 kha nang:
— Trinh bay dwoc mau nguyén tir Bohr va 2 tién dé ciia Bohr vé cu tao nguyén tir.
— Giai thich dugc sy tao thanh quang phd vach cua Hidro.
Po dung va phwong tién day hoc:
- May chiéu, man anh, may tinh, bang, phan.
I. On dinh 16p hoc: Thoi gian: 3°
Piém danh, nhic nhd cac truong hop gan bi cam thi.
I1. Thuwe hi€én bai hoc:
Hoat dong day hoc Thei
TT No6i dung Hoat dong Hoat dong .
cua giang vién cua nguoi hoc glan
1 | Din nhap
— Hién tuong quang — phat quang. - Trinh chiéu cc cau hoi | - Tra 1i cac cau hoi. 15°
— Dic diém cua anh sang huynh quang | kiém tra bai cii.
- Nhén xét cau tra 101 ctia
hoc sinh.
- Dan nhap bai moi.
2 | Gidng bai méi
I. M0 hinh hanh tinh nguyén tir - Gidi thiéu vé mau hanh | - Theo ddi, ghi chép. 10°

- Mau nguyén tir Bo bao gom md
hinh hanh tinh nguyén t va hai tién
de cua Bo.

tinh nguyén tu cia Ro-
do-pho (1911). Tuy vay,
khong giai thich duoc
tinh bén ving cua cac
nguyén tor va sy tao
thanh quang phd vach
cua cac nguyén ti.

- Trinh bay mau hanh
tinh nguyén tr cia Ro-
do-pho

- Tinh Dk.
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II. CAc tién dé ciia Bohr vé ciu tao
nguyén tir

1. Tién dé vé cac trang thai dimg
— Nguyén tir chi ton tai trong mét s6
trang thai co nang luong xdc dinh, goi
la cac tran thai dung. Khi o torng cac
trang thai ding thi nguyén tir khong
birc xaq.

— Trong cac trang thai dung cia
nguyén tir, electron chi chuyén dong
quanh hat nhan trén nhitng quy dao co
ban kinh hoan toan xac dinh goi la cac
quy dao dung.

Binh thuong nguyén tir ¢ trang thai
dung c6 nang luo*ng thip nhat va e-
chuyén dong gan hat nhan nhat —
Trang thai co ban.

Khi hép thu ning luong thi nguyén
tir chuyén 1én cac trang thai dimg c6
nang lugng cao hon va e- chuyén dong
1én nhitng quy dao xa hat nhan hon —
Trang thai kich thich.

2. Tién dé vé su birc xa va hép thu
nang luong cua nguyén tir

Khi nguyén tir chuyén tir trang thdi
dung co6 nang luong (E,) sang trang
thai dieng co6 nang luong (E,,) thi no
phat ra mét photon co nang luong
dung bc%ng hiéu E,—E,,:

&= hf, = E—E,

Nguwoc lai, néu nguyén tir dang &
trong trang thai dumg co nang luong
E,, ma hdp thu mét photon c6 ndang
leong ding bang hiéu E,~E,, thi né
chuyén 1én trang thdi dimg c6 mirc
nang luong cao E,.

II1. Quang pho phat xa va hap thu
cia nguyen tir hydro

Dung mau nguyén tir Borh co thé
giai thich dugc sy hinh thanh quang
phd phat xa va quang phd hép thu cia
nguyén ti hydro.

- Y/c HS doc Giao trinh
va trinh bay hai tién dé
cua Bo

= Mot chat hip thu anh
sang c6 budc song nao thi
¢6 thé phat ra anh sang co
budc soéng do.

- HS doc Gido trinh ghi
nhén cac tién dé cua Bo
va dé trinh bay.

10°

Cuing co kién thirc va két thic bai
— 2 tién d¢ ctia Bohr vé cau tao
nguyén tu.

- Nhic lai cac tién dé Bo

- Ghi chép.

5’

Huéng din tu hoc

Vé nha lam cac cau hoi va bai tap chua giai

trong GIAO TRINH.

2’

Ngudn tai liéu tham khio | Internet

I11. Rut kinh nghiém:

Trwéng to mon

Nguyén Thi H Nga

Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 ndm 2020
Giang vién

Trdan Thi Anh Tuyét




Gido an so: 31

Thoi gian thyc hién: hoc ky 1/2020-2021

Tén chuong: Lwgng tir 4nh sang

Thuc hién ngay

Tén bai hoc:

thang

BAI TAP

nam 2020

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc c6 kha ning giai duoc cac BT don gian sir dung thuyét

cua Bohr.

Po dung va phuong tién day hoc:

May chi€u, man anh, may tinh, bang, phén.

I. On dinh 16p hoc:

Thoi gian: 3

Diém danh, nhic nhd cac truong hop gan bi cam thi.

I1. Thue hi€én bai hoc:

b

trong GIAO TRINH.

Hoat dong day hoc Thei
TT Noi dung Hoat dong Hoat dong .
cua giang vién cua nguoi hoc glan
1 | Din nhip
— 2 tién d¢ ctia Bohr vé cAu tao nguyén | - Trinh chiéu cac cau hoi | - Tra 10i cac cau hoi. 15°
tr. kiém tra bai cil.
- Nhén xét cau tra 101 cua
hoc sinh.
- Dan nhap bai moi.
2 | Gidng bai moi
Bai tap on giao thoa GV ra & 4 HS giai bai tdp do GV ra 10°
e
Bai tap 6n dl quang dién GV chinh su 4 HS giai bai tap do GV ra 10°
de
3 | Ciing cd kién thirc va két thic bai 5
— Cach ra dé céc bai toan don gian. - Nhic lai phuong phap | - Ghi chép.
tinh
4 | Huéng dan tu hoc Vé nha 1am céc cau hoi va bai tap chua giai 2’

Ngudn tai liéu tham khio | Internet

II1. Rut kinh nghiém:

Trwéng to moén

Nguyén Thi Huyén Nga

Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 ndm 2010
Giang vién

Trdan Thi Anh Tuyét
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Gido 4n sb: 32 Thoi gian thyc hién: hoc ky 1/2020-2021
Tén chuong: Lwong tir 4nh sang
Thyc hién ngay thang nam 2020

Tén bai hoc: SO LUQC VE LASER
Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc ¢6 kha nang:
— Trinh bay dugc ban chat, dac diém, tng dung cua laser .

— Néu dugc nhu thé nao 1a phéat xa cam tng.

D6 dung va phuong tién day hoc: )
May chi€u, man anh, may tinh, bang, phan.

I. On dinh 16p hoc: Thoi gian: 3’
biém danh, nhac nh¢ cac truong hop gan bi cam thi.

I1. Thuc hién bai hoc:

Hoat dong day hoc Thei
TT Noi dung Hoat dong Hoat dong .
cua giang vién cua nguoi hoc glan
1 | Dan nhap
— 2 tién dé ctia Bohr vé& cAu tao nguyén | - Trinh chiéu cac cau hoi | - Tra 1oi cac cau hoi. 15°
tir. kiém tra bai cil.
- Nhan xét cau tra 101 cla
hoc sinh.
- Dan nhap bai mai.
2 | Giang bai méi
I. CAu tao va hoat dong ciia Laser - Y/c HS doc Gi4o trinh | - Ghi nhén vé Laze va 10°
1. Laser la gi? va trinh bay sy phat xa céc dic diém cua no.

Laser la ngudn sang phat ra mot cam tmng 1a gi?
chum sang c6 cuong do 16n dya trén
vi€c ung dung hién tugng phat xa cam
ung.

2. Su phat xa cam ing
Néu mét nguyén tir dang & trong
trang thai kich thich, sdn sang phat ra
mot photon c6 ning luong & = hf, bét
gip mot nang luong &” ding bang hf,
bay ludt qua no, thi 1ap tirc nguyén ti
nay ciing phat ra photon €. Photon € c6
cung nang lugng va bay cung phuong
véi photon &”. Ngoai ra, song dién tur
ung voi photon € hoan toan cung pha
va dao dong trén mot mit phiang song
song v6i mit phiang dao dong cia song
dién tr ing véi photon ¢’.
AW
@ AN\
£

Hinh 34.2

T_fr VW ‘ :IA%:
W e | e
J\N\—‘

3. Cau tao cua laser
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G1 G,
Hinh 34.4
II. Mgt vai irng dung ciia laser - Y/c Hs doc sach va néu | - HS doc Gido trinh, két 10°
— Trong y hoc: dao mo, dot... mot vai tng dung cta hop voi kién thire thuc té
— Trong thong tin lién lac: cdp quang, laze. dé néu cac ing dung.
dinh vi, lién lac v€ tinh...
— Trong CN: cat, khoan, toi...
— Trong trac dia: do khoang cach, ...
3 | Cing co kien thirc va ket thic bai 5
— Dinh nghia, ing dung laser. - Ghi chép.
— Hién tuong phat xa cam ng.
4 | Huéng dan tw hoc Vé nha 1am céc cau hoi va bai tap chua giai 2’

trong GIAO TRINH.

Nguon tai liéu tham khio | Internet

II1. Rat kinh nghiém:

Trudng t6 mon

Nguyén Thi Huyén Nga

Gido an so: 33

Tén bai hoc:

Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 ndam 2020

Giang vién

Trin Thi Anh Tuyét

Thoi gian thyc hién: hoc ky 1

/2020-2021

Tén chuong: Lwong tir 4nh sang

Thuc hién ngay thang

nam 2020

KIEM TRA 1 TIET

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay ngudi hoc ¢ kha ning kiém tra viéc tiép thu kién thic trong thoi

gian qua.
Po dung va phuong tién day hoc:
May chi€u, man anh, may tinh,

I. On dinh 16p hoc:

I1. Thuc hién bai hgc:

bang, phén.

Thoi gian: 3’
biém danh, nhac nh¢ cac truong hop gan bi cam thi.

Hoat dong day hoc Thei
TT Noi dung Hoat dong Hoat dong .
cua giang vién cua nguoi hoc glan
1 | DAn nhap
15’
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Giang bai méi
Cau 1. (4d)

Trinh bay thi nghiém Young tao
giao thoa anh sang ma em da thyc hién
dé do budc song anh sang. Cho 1 s6
lidu cu thé.

Cau 2. (2d) )
Trinh bay ndi dung thuyét photon.

Cau 3. (4d)

Giai thich dinh ludt vé gidi han
quang dién.

Bude song kich thich phai dat diéu
kién ra sao dé gy ra hién twong quang
gioién trén Bac c6 cong thoat 76,44.10~

J

GV chu y tranh quay cop

HS lam bai.

10°

Ciing c0 kién thirc va két thiic bai
- Poc trudce bai cau tao hat
nhan nguyén tu.

- Ghi chép.
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Huéng din tu hoc

Vé nha lam cac cu hoi va bai tdp chua giai

trong GIAO TRINH.

2’

Nguon tai liéu tham khio | Internet

II1. Rit kinh nghiém:

Gido an so: 34

Tén bai hoc:

Trudng t6 mon

Nguyén Thi Huyén Nga

Tp. Ho Chi Minh, ngay 06

thang 10 nam 2020

Giang vién

Trdn Thi Anh Tuyét

Thoi gian thyc hién: hoc ky 1 /2020-2021

Tén chuong: Hat nhan nguyén tir
Thuc hién ngay thang nam 2021

TINH CHAT VA CAU TAO HAT NHAN

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay ngudi hoc c6 kha nang trinh bay dugc cau tao ciia hat nhan nguyén
tir,nhitng dac trung co ban ctia proton va neutron, cach ki hi¢u hat nhan nguyén t, khai niém vé dong vi.

D6 dung va phuong tién day hoc: )
May chi€u, man anh, may tinh, bang, phan.

I. On dinh 16p hoc:
biém danh, nhac nh¢ cac truong hop gan bi cam thi.

I1. Thuc hién bai hoc:

Thoi gian: 3

b

Hoat dong day hoc Thei
TT Noi dung Hoat dong Hoat dong .
cua giang vién cua ngudi hoc glan
1 | Din nhip
15°
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Gidng bai méi
I. Céu tao hat nhin
* CAu tao
Gdm céc hat nuclon, ¢6 2 loai
proton va neutron
S6 hat proton = Z : nguyén tir s0.
Téng s6 nuclon = s6 neutron + sb
proton = A : s6 khéi
= sb neutron= A —Z
* Ky hi¢u hat nhan /X
VD: [H,7C,p,,n, e
* Pong vi
Céc hat nhan c6 cung sd Z, khac sb
A (cting sd proton, khac sd neutron)

- - Nguyén tor ¢6 cau tao
nhu thé nao?

- Hat nhan c¢6 kich thudc
nhu thé nao?

- Theo d6i, ghi chép.

10°

I1. Khoi lwgng hat nhan
1. Pon vi khéi luong hat nhan
Pon vi khdi Iwgng nguyén tir u cd
gi4 tri bang 1/12 khéi luong nguyén tir
cta dong vi ’C, cu thé:
1 u=1,66055.10""kg
VD: m, = 5,486.10 " u
Myproon = 1,00728 u
Mpeyton = 1,00866 1
My = 4,00150 u
2. Khéi lugng va nang lugng
Vit c¢6 khdi lwgng m thi ciing c6 ning
luong tuong Gng:
E = m¢’
Ning luong cua khi lugng 1 u:
E =uc’ ~931,5 MeV
= 1 u~931,5 MeV/c’

- Dua vao hé thirc Anh-
xtanh — tinh ning lugng
cua lu?

- Lueu y: 1eV =1,6.10"J

- Theo déi, ghi chép.

- HS ghi nhan mdi lién
hé gitta E va m.

10°

Ciing co kién thirc va két thic bai
V6i ¢ 1a van toc anh sang trong
chan khong, hé thirc Anhxtanh giira
nang luong nghi E va khdi luong m
cua vat

HS ghi cong thtic

- Ghi chép.

5’

Huéng dan tu hoc

Ve nha lam céc ciu hoi va bai tp chua giai

trong GIAO TRINH.

2’

Nguon tai liéu tham khao | Internet

II1. Rat kinh nghiém:

Trudng t6 mon

Nguyén Thi Huyén Nga

Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 ndam 2020
Giang vién

Trin Thi Anh Tuyét
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Gido an so: 35

Thoi gian thye hién: hoc ky 1/2020-2021

Tén chuong: Hat nhin nguyén ti

Thuc hién ngay

Tén bai hoc:

thang

BAI TAP

nam 2021

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc c6 kha ning giai duoc cac bai tap don gian vé hat nhan.

P6 dung va phuong tién day hoc: )
May chi€u, man anh, may tinh, bang, phan.

L. On dinh 16p hoc: o
biém danh, nhac nhé cac truong hop gan bi cam thi.

I1. Thwe hi€én bai hoc:

Thoi gian: 3

B

Hoat dong day hoc Thei
TT Noi dung Hoat dong Hoat dong .
cua giang vién cua nguoi hoc glan
1 | Dan nhép
— Cau tao hat nhan. - Trinh chiéu céc cau hoi | - Tra 10i cac cau héi. 15’
— Hé thire Einstein. kiém tra bai cil.
- Nhan xét cau tra 101 cta
hoc sinh.
- Dan nhap bai moi.
2 | Gidng bai méi
Hudng dan lai cac cong thic toan tinh | GV viét cac cong thirc toan | - Theo di, ghi chép. 10°
sO lity thira va cho vi du.
Huéng dan HS dung may
tinh.
Cac bai toan rap sO don gian dé tinh | GV cho cac thong sb vao HS giai. 10°
nang lugng bai toéan tinh luc dién.
3 | Ciing ¢6 kién thire va két thice bai 5
— Cach tinh s liiy thira. - Nhic lai phuong phap | - Ghi chép.
— Hé thurc Einstein va cac | tinh
chuyén d6i don vi.
4 | Huwéng dan tu hoc Vé nha lam céc cdu hoi va bai tdp chua giai 2’

trong GIAO TRINH.

Nguon ti liéu tham khio | Internet

I11. Rut kinh nghiém:
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Trudng t6 mon

Nguyén Thi Huyén Nga

Tp. Ho Chi Minh, ngay 06

thang 10 nam 2020

Giang vién

Trin Thi Anh Tuyét




Gido an so6: 36

Tén bai hoc:

Thoi gian thyc hién: hoc ky 1/2020-2021

Tén chuong: Hat nhan nguyén tir

Thuc hién ngay

thang

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc c6 kha nang:

— Trinh bay dugc déc tinh cta hat nhan, hé thic Einstein
— Giai thich duge do hut khoi lugng cia hat nhan, nang lugng lién két hat nhan.
— Tinh toan dugc ning lugng lién két va nang luong lién két riéng.

— Néu dugc cac dinh lut bao toan trong phan ting hat nhan.
— Cho dugc vi dy vé phan tmg hat nhan.

— Phan bi¢t dugc cac cong thic tinh nang lugng tda va thu tir phan tng hat nhan.

Po dung va phuong tién day hoc: )
May chi€u, man anh, may tinh, bang, phan.

L. On dinh 16p hoc: o
biém danh, nhac nhé cac truong hop gan bi cam thi.

I1. Thuwe hi€én bai hoc:

Thoi gian: 3

nam 2021

’

NANG LUQNG LIEN KET HAT NHAN. PHAN UNG HAT NHAN

Hoat don

g day hoc

TT Noi dung Hoat dong Hoat dong Th(n
cua giang vién cua nguoi hoc glan
1 | Din nhip
— Céu tao hat nhan. - Trinh chiéu céc cAu hoi | - Tra 10 cac ciu hoi. 15’
~ He thuc Einstein. kiém tra bai cil.
- Nhén xét cau tra 101 cua
hoc sinh.
- Dan nhap bai moi.
2 | Gidng bai moi
I. Lwc hat nhin - Lyuc hat nhén c6 phai 1a | - Theo ddi, ghi chép. 10°
Lyc tuong tac gitta cac nuclon goi 1a | [yc tinh dién?
lyc hat nhan. Pay 1a lyc hat rat manh | ' -- HS ghi nhan luyc hat
gi‘fra cac nuclon tao nén mot hat nhan nhin.
bén viing. Luc goi la lyc tuong tac
manh, va chi phat huy trong pham vi
kich thuéce hat nhan
II. Niing lwgng lién két ciia hat nhan | - Do hut khoi cuia hat | - Theo ddi, tinh va ghi 10°

1. Do hut khéi
Khbi lugng cia mot hat nhan
luén nho hon tong khdi lugng cua cac
nuclon tao thanh hat nhan do6.

2. Niang luong lién két
Ning luong lién két cia mot hat
nhan 12 ning lugng tdi thiéu can
thiét phai cung cp dé tach cac
nuclon; né duoc do béng tich cta do
hut khéi nhan véi ¢

Wy = [Zm, + (A-Z)m,—m,]c”

m,: khéi Iuwong hat nhan ; X

3. Nang lugng lién két riéng
Miuc 6 bén viing cua hat nhan

nhan ; He?

chép.
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déc trung boi nang lugng lién két riéng | - Y/c HS doc Gido trinh | - HS doc Gido trinh va
W, va cho biét nhu thé nao 1a | ghi nhan cac dic tinh.
g phan g hat nhan?
II1. Phan wng hat nhan
1. Dinh nghia va dac tinh
a. Phén ung tu phat
b. Phén ung hat nhan kich thich

2. Cac dinh luét bao toan trong
phan ung hat nhan
a. Bao toan dién tich.
b. Béo toan s nuclon (bao toan
sd A)
c. Bdo toan nang lugng toan
phan.
d. Béo toan dong luong.

3. Nang lugng trong phan Gng hat
nhéan
W= (rntruzc’vc_rnsau)C2 75 0
W > 0 téa nang lugng

W <0 thu nang lugng
3 | Ciing c6 kién thirc va két thic bai 5
— D¢ hut khéi. ’ - Nhic lai phuong phap | - Ghi chép.
— Nang lugng lién ket. tinh

— Phén tng hat nhan.
— Cac dinh luat bao toan trong
phan tng hat nhan

4 | Huéng din tu hoc Vé nha 1am céc cau hoi va bai tap chua giai 2
trong GIAO TRINH.

Ngudn tai liéu tham khio | Internet

I11. Ruat kinh nghiém: i
Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 nam 2020
Trwéng to mon Giang vién

i ‘ Trdan Thi Anh Tuyét
Nguyéen Thi Huyén Nga

Gi4o an sb: 37 Thoi gian thyuc hién: hoc ky 1 /2020-2021
Tén chuong: Hat nhin nguyén ti
Thuc hién ngay thang nam 2021

Tén bai hoc: BAI TAP

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc c6 kha ning giai duoc cac bai tip don gian vé phan mg
hat nhan.

D6 dung va phuong tién day hoc: )
May chi€u, man anh, may tinh, bang, phan.

L. On dinh 16p hoc: ~ Thoigian: 3’
biém danh, nhac nhé cac truong hop gan bi cam thi.
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I1. Thuc hién bai hgc:

Hoat dong day hoc Thei
TT No6i dung Hoat dong Hoat dong an
cua giang vién cua nguoi hoc &
1 | Din nhip ,
— Do hut khoi. ) - Trinh chiéu cac cau héi | - Tra 101 cac cau héi. 15°
— Nang lugng lién két. kiém tra bai cl.
— Phan {mg hat nhan. - Nhan xét cu tra 10i cua
— Céac dinh lut bao toan trong phan | .. sinh.
tng hat nhan. - Dan nhap bai méi.
2 | Giing bai moi
Bai 1,2,3,4/186,187 - GV chinh sira. HS chon cau tra 101, giai 10°
thich 1y do chon.
Bai 5,6,7,8/187 GV huéng dan cach giai - HS thuec hién. 10°
3 | Ciing c6 kién thirc va két thiic bai ) 5’
Céc dinh luat bao toan trong | - Nhac lai phuong phap | - Ghi chép.
phan rng hat nhan. tinh
4 | Huéng dan tw hoc Vé nha 1am céc cau hoi va bai tap chua giai 2’
trong GIAO TRINH.

Nguon tai liéu tham khao | Internet

II1. Rat kinh nghiém:

Gido an so: 38

Trudng t6 mon

Nguyén Thi Huyén Nga

Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 nam 2020
Giang vién

Trin Thi Anh Tuyét

Thoi gian thyc hién: hoc ky 1/2020-2021

Tén chuong: Hat nhan nguyén tir
Thuc hién ngay thang nam 2021

Tén bai hoc:

PHONG XA

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc c6 kha nang:
— Trinh bay duoc nhu thé nao 1a phong xa.

— Viét dugc cac phan ing phong xa anpha, béta; cac h¢ thic cua dinh luat phong xa.
— Néu duoc cac dic tinh co ban cua qué trinh phong xa; mot sd tng dung ctia dong vi phongxa.

Po dung va phuong tién day hoc: )
May chiéu, man anh, may tinh, bang, phan.

I. On dinh 16p hoc: ‘
biém danh, nhac nhé cac truong hop gan bi cam thi.

Thoi gian: 3

b
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I1. Thuc hién bai hgc:

TT

Noi dung

Hoat don

g day hoc

Hoat dong
cua giang vién

Hoat dong
cua nguoi hoc

Thoi
gian

Din nhap

— D¢ hut khéi.

— Ning luong lién két.

— Phén ting hat nhan.

— Cac dinh luat bdo toan trong phén
ung hat nhan.

- Trinh chiéu cac cau hoi
kiém tra bai ci.

- Nhan xét cau tra 101 cla
hoc sinh.

- Dan nhap bai moi.

- Tra 161 cac cau hoi.

15°

Giang bai méi
I. Hién tuwgng phong xa

1. Dinh nghia hién tuong phong xa
Phong xa 1a qua trinh phan huy tu phat
ctia mot hat nhan khong bén viing (tu
nhién hay nhan tao). Qua trinh phéan
hiy nay kém theo su tao ra cac hat va
6 thé kém theo su phat ra cac buc xa
dién tur. Hat nhan phan hiy goi 1a hat
nhan me, hat nhan duogc tao thanh sau
phan huy goi 1a hat nhan con.

2. Cac dang phong xa
— Phong xa a
JX - 23Y+ ) He
—Phong xa B~
0
IX - 0+ e
—Phéng xa B°

A A 0
X - S Y+ie

— Phoéng xa y

- Y/c HS doc Giao trinh
va néu nhiing dang
phong xa.

- Theo dai, ghi chép.

- HS ghi nhan dinh nghia
hién tugng phong xa.

10°

I1. Pinh luit phong xa
1. Bac tinh cua qua trinh phong xa
a. Co ban chét ciia mot qué trinh
bién d6i hat nhan.
b. C6 tinh ty phat va khong diéu
khién duoc.
c. La mot qua trinh ngan nhién.

2. Dinh luat phong xa
N =Npe ™

3. Chu ky ban ra
T— 1n_2 _ 0,693

A A
IIL. Pong vi phéng xa
1. Phong xa nhan tao va phuong
phap nguyén tir danh dau
2. Déng vi "*C, d(“)ng hd cua Trai Dét

- Y/c HS doc Giao trinh
va néu cac dac tinh cua
qua trinh phong xa.

- Thé nao 1a dong vi
phong xa nhén tao?

- Hay trinh bay phuong
phap nguyén tir danh gia?

- HS doc Giao trinh dé
tra 101

10°

Ciing ¢ kién thirc va két thic bai
— Cac dang phong xa.
— Pinh luét phong xa.

- Nhic lai cac dinh luét

- Ghi chép.

5’

Huéng din tu hoc

Vé nha 1am céc cau

héi va bai tap chua giai

2’
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trong GIAO TRINH.

Nguon tai liéu tham khio | Internet

I11. Ruat kinh nghiém:

Trudng t6 mon

Nguyén Thi Huyén Nga

Gido an so6: 39

Tén bai hoc:

Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 ndam 2020
Giang vién

Trin Thi Anh Tuyét

BAI TAP

Thoi gian thyc hién: hoc ky I1/2020-2021
Tén chuong: Hat nhan nguyén tir

Thuc hién ngay thang nam 2021

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc c6 kha ning giai duoc cac bai tip don gian vé phong xa.

Po dung va phwong tién day hoc:

May chiéu, man anh, may tinh, bang, phan.

I. On dinh 16p hoc:

I1. Thuwe hi€én bai hoc:

7 ) ‘ ~ Thoi gian: 3
biém danh, nhac nhé cac truong hop gan bi cam thi.

trong GIAO TRINH.

Hoat dong day hoc Thei
TT Noi dung Hoat dong Hoat dong .
cua giang vién cua nguoi hoc glan
1 | Din nhip
— Céc dang phéng xa. - Trinh chiéu cdc cAu héi | - Tra 16i cac cau hoi. 15°
— Dinh luét phong xa. kiém tra bai cil.
- Nhan xét cau tra 101 cua
hoc sinh.
- Dan nhap bai moi.
2 | Gidng bai moi
BT chudi phan tmg - GV ra &, huéng dan giai | HS thuc hién. 10°
mau
BT tinh thoi gian GV chinh sira HS thyc hién. 10°
3 | Ciing co kién thirc va két thic bai 5
Céc cau hoi va bai tdp chua giai | - Nhéc lai phuong phap | - Ghi chép.
trong GIAO TRINH tinh
4 | Huéng dén tu hoc Vé nha 1am c4c cau hoi va bai tp chua giai 2

Ngudn tai liéu tham khio | Internet

II1. Rat kinh nghiém:
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Gido an so: 40

Trwéng to mén

Nguyén Thi Huyén Nga

Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 ndm 2020
Giang vién

Trin Thi Anh Tuyét

Thoi gian thye hién: hoc ky 1 /2020-2021

Tén chuong: Hat nhan nguyén tir

Thuc hién ngay

Tén bai hoc:

thang

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay ngudi hoc c6 kha nang:
— Trinh bay dugc nhu thé nao la phan hach, phan ung phan hach téa nang lugng.
— Néu duogc dieu kién xay ra su phan hach.

P6 dung va phuong tién day hoc: )
May chi€u, man anh, may tinh, bang, phan.

L. On dinh 16p hoc: o
biém danh, nhac nhé cac truong hop gan bi cam thi.

I1. Thwe hi€én bai hoc:

Thoi gian: 3

nam 2021

PHAN UNG PHAN HACH

B

Hoat dong day hoc Thei
TT Noi dung Hoat dong Hoat dong .
cua giang vién cua nguoi hoc glan
1 | Din nhip
— Céc dang phong xa. - Trinh chiéu cdc cAu hdi | - Tra 16i cac cau hoi. 15’
— Dinh luat phéng xa. kiém tra bai cil.
— 1 BT chudi phan tmg. - Nhan xét cau tra 101 ctia
hoc sinh.
- Dan nhap bai mai.
2 | Gidng bai méi
I. Co ché cia phan wng phan | - Y/c HS doc Giso trinh | - HS doc Gido trinh va | 10’
hach va cho biét phan tng | ghi nhan phan tng phan
1. Phan ung phan hach la gi? phén hach la gi? hach Ia gi.
Phan hach la sy v& cua moét hat
nhan ndng thanh 2 hat nhan trung
binh (kém theo mot vai neutron
phat ra)
2. Phan ung phan hach kich thich
Bing cach sir dung neutron dua b
sung vao hat nhan lam né vao trang
thai kich thich phéng xa.
n+X->X > Y+Z+kn
II. Niing lwgng phéin hach - GV Thoéng bao 2 phan | - HS ghi nhan hai phan | 10’

1. Phan ung phén hach téa nang
luong

Phén hach ciia *°U duéi tac dung
cua mot neutron téa nang lugng cd
200MeV.

g phan hach ctia 23U .

ung.
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2. Phan ung phan hach day chuyén

Neutron sau qua trinh phan hach tiép
tuc dén kich thich cac hat nhan khac
tao phan tng ddy chuyén.

Néu khong khdng ché sb neutron
phat sinh sau phan tng thi phan Uing s¢€
tang nhanh gy bing nd.

3. Phan tmg phan hach c6 diéu khién
Trong 10 phan tng cé cac thanh
didu khién c6 kha nang hip thu bét
neutron, diéu khién dugc sb luong
phan ing.

3 | Ciing 6 kién thirc va két thic bai 5’
— Co ché cuia phan tmg phan hach. - Nhic lai cac phan tng | - Ghi chép.
— Picu kién phan trng day chuyeén.
— Céch diéu khién phan tmg day
chuyeén.
4 | Huéng din tw hoc Ve nha lam cc cau hoi va bai tap chua giai 2
trong GIAO TRINH.
| Nguon tai li¢u tham khio | Internet
II1. Ruat kinh nghiém:
Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 ndam 2020
Trudng t6 mon Gidng vién
Nguyén Thi Huyén Nga Trin Thi Anh Tuyét
Gi4o an sb: 41 Thoi gian thuc hién: hoc ky 1/2019-2020
Tén chuong: Hat nhan nguyén tir
Thuc hién ngay thang nam 2021
Tén bai hoc: PHAN UNG NHIET HACH
Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay ngudi hoc c6 kha nang:
— Trinh bay du:o’c nhu the nao la phan ng nhiét hach, phan rng nhiét hach tdéa nang lugng.
— Néu dugc dicu kién xay ra sy phan hach, tinh wu viét cua phan Gng nhiét hach.
Po dung va phwong tién day hoc:
- May chiéu, man anh, may tinh, bang, phan.
1. On dinh 16p hoc: Thoi gian: 3°
Diém danh, nhic nhd cac truong hop gan bi cam thi.
I1. Thue hi€én bai hoc:
Hoat dong day hoc Thei
TT Noi dung Hoat dong Hoat dong .
cua giang vién cua nguoi hoc glan
1 | Din nhap
— Co ché ctia phan (mg phan hach. - Trinh chiéu céc cau hoi | - Tra 101 cac cau hoi. 15°

— Piéu kién phan tng day chuyén.
— Céch diéu khién phan tng day
chuyén.

kiém tra bai cil.
- Nhén xét cau tra 101 cua
hoc sinh.
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- Dan nhap bai moi.

2 | Gidng bai méi
hach
1. Phan rng nhiét hach la gi?
thanh hat nhan nang hon.
héli
\H +1H — jHe
H +H — JHe

2. Piéu kién thuc hién

I. Co ché ciia phan \ng nhiét

La qua trinh trong d6 2 hay
nhiéu hat nhan nhe két hop lai

VD: Phan ung nhiét hach tao

‘H +’H — JHe + |n

Nhiét do cao (50 — 100 tri€u do)

-Y/c Hs f;loc Giao trinh
va cho bict phan tmg
tong hop hat nhan la gi?

- Hoc sinh doc Giao trinh
va tra 1oi

10°

II. Nang lwgng nhiét hach

dat

III. Phan tng nhiét hach trén trai

-GV Huéng dan

Hs tu nghién ctru tai liéu

10°

3 | Cing ¢d kién thire va két thic bai

— Co ché cua phan g nhiét hach.

hach

— Piéu kién thuc hién phan ung nhiét

- Nhac lai cac co ché
phan ting

- Ghi chép.

5,

4 | Huwéng dan tu hoc

Vé nha 1am céc cau héi va bai tap chua giai

trong GIAO TRINH.

2’

Nguon ti liéu tham khio | Internet

II. Rut kinh nghi¢m:
Trwéng to mon

Nguyén Thi Huyén Nga

G140 an so: 42

Tén bai hoc:

Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 ndm 2020

Giang vién

Trin Thi Anh Tuyét

thang

ON THI HQC PHAN

Thoi gian thyuc hién: hoc ky 1 /2020-2021
Tén chuong: Hat nhan nguyén ti

Thuc hién ngay nam 2021

Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai nay ngudi hoc c6 kha ning tu on tip cac kién thirc co ban dé thi HK.

D6 dung va phuong tién day hoc:

May chiéu, man anh, may tinh, bang, phan, dé cuong mon hoc

I. On dinh 16p hoc:

Thoi gian: 3’

biém danh, nhac nhé cac truong hop bi cam thi, yéu cau hoc bu néu co the.

I1. Thuc hién bai hoc:

Hoat dong day hoc Thei
TT Noi dung Hoat dong Hoat dong .
cua giang vién cua nguoi hoc glan
1 | Dan nhap
15°
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2 | Gidng bai méi 5
On kién thirc tong hop - GV Huéng dan giai - Theo d6i, ghi chép. 10°
On cac kién thirc trong dé cuong - GV Huoéng dan giai - Theo déi, ghi chép. 10°
3 | Ciing c0 kién thirc va két thic bai , 5
Cac cong thuc can dung trong | - Nhac HS hoc bai ky
bai thi.
4 | Huéng dan tu hoc Vé nha hoc bai, tw ra vi du, dé bai twong tu 2’

Ngudn tai liéu tham khio | Internet

II1. Rat kinh nghiém:

Trwéng to moén

Nguyén Thi Huyén Nga

Tp. Ho Chi Minh, ngay 06 thang 10 ndm 2020
Giang vién

Trin Thi Anh Tuyét
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