CHUONG 7 CAP CUU NGUOI BI PIEN GIAT
Muc ti€u:
Vé kién thirc.
- Xac dinh duogc tinh cap thiét cua cong tac so clru va cac yéu

to nguy hiém & hién trudng tai nan dién giat.

- Trinh bay dugc quy trinh cac phuong phap cap ciru nguoi bi

tal nan dién giat.



CHUONG 7 CAP CUU NGUOI BI PIEN GIAT
Muc ti€u:
Vé kj ning.

- Co lap ngu@n dien kho1 nguo1 b1 nan duang cach.

- So ctru nguo1 b1 nan dang cach.



CHUONG 7 CAP CUU NGUOI BI PIEN GIAT
NOI DUNG

7.1. TACH NAN NHAN RA KHOI NGUON PBIEN.

7.2. PHUONG PHAP NAM SAP.






CHUONG 7 CAP CUU NGUOI BI PIEN GIAT
Hién tuong dién giat 1a tinh trang xuat hién dong dién chay qua
co thé nguoi, N6 s& gay nén nhitng hau qua sinh hoc lam anh
hudng dén chitc niang than kinh, tuan hoan, hd hap hoic c6 thé

gay phong cho ngudi bi nan.

Khi dong dién dt 16n va néu khong duogc cat kip thoi, thi

ngudi bi nan ¢O thé nguy hiém dén tinh mang.



7.1. TACH NAN NHAN RA KHOI NGUON PIEN.
Anh huéng cua dong dién do6i voi co thé ngudi gom 4 yéu to

chinh:
1. Bién do cua dong dien.
2. Puong di1 cua dong dién.

3. Thoi gian dong dién qua co thé nguoi.

4. Tan so dong dien.



1. Bién do cua dong dién.
Dién tro 16p da.
2 ,, .. Di¢n tr¢ than nguon.
- 'Tong tro nguoi.
Tinh trang strc khoe va sinh hoc

cua nguoi do .

AC 50V 25V

ffffffffff

- Dién ap ti€p xuc. | Viét Nam
DC 80 V 50V

- Dién tich ti€p xuc: cang 16n cang nguy hiém.



2. Thoi gian tiép xtc.

- Cang lau thi R,
cang giam do qua
trinh phan hay Iép da
va hién tuong dién

phan phat trién.

Thoi gian tiép xtc toi

Uac (V) | Udc (V) da cho pheép
(theo IEC 634-4-4.1)

50 120 > 55
75 140 1s

90 160 0,5s
110 175 0,25
150 200 0,1s
220 250 0,05
280 310 0,03s




3. DPwong di cua dong di€én qua ngwoi.

Dwong di dong dién qua ngwdoi

Phan lwong dong dién qua tim (%)

Tu chan qua chan 0,4
Tu tay qua tay 3.3
Tu tay tra1 qua chan 3,7
1w tay phai qua chan 6,7




4. Tan so cua dong dién.

Tan S6 - F (Hz) Gioi han df’flg_dién nguy hiém
I limit (mA)
) 50
10 50
20 19
Y 10
60 5
70 14
100 20
500 50
1000 30
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- Khi thay nguoi bi tai nan dién giat, bat cr ai cling phai co
trach nhi€ém tim mo1 bi€n phap dé ctru nguo1 bl nan.

- Viée xtr ly, cap ctru cang tién hanh nhanh thi ty 1& nan nhan
dugc clru song cang cao.

- Theo théng ke, trong 1 phut néu nan nhan duoc tach ra khoi
nguon dién va duoc cap ctru kip thoi

Thaoi gian tir lUc bi dién giat (phut) <1 > 06 > 10

Kha ning ciru song (%) 90 10 Rat it



Viéc xu ly, cép clru nguo1 bi dién giat dang cach can thuc hién theo 5
budc co ban:
B, Nhanh chong cach ly nguoi bi nan ra khéi ngudn dién: Cat cau
dao, CB hoic ding vat cach dién lay day dién ra khoi nan nhan...
B, Chuyén nan nhan dén noi kho rdo, khoang khi, an toan.
B, Kiém tra tinh trang nan nhan, so ctru nan Nhan néu can thiét bang
cac phuong phap hd hap nhan tao. (cho téi khi biét nan nhan khong con

kha ning song)...



Viée xir 1y, cap ctru nguoi bi dién giat dung cach can thuc hién theo 5
budc co ban:
B, Nhanh chong chuyén nan nhan dén bénh vién gan nhat dé dugc
theo doi va xu tri kip thoi.
B: Quan sat hién truong dé xac dinh nguyén nhan, tim bién phap deé

khac phuc nguyén nhan gay tai nan, tranh phat sinh lai.



7.1. TACH NAN NHAN RA KHOI NGUON PIEN.

7.1.1. Trwong hop cach ly dwoc nan nhan ra khéi nguon dién:

- Nhanh chdng cat ngay nguoén

dién bang cach cat cac thiét bi dong

cat g'?m nhat nhu cong tdc, cau dao,

CB, may cat dién,...
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7.1. TACH NAN NHAN RA KHOI NGUON DIEN.
7.1.2. Trwong hop khong cach ly dwee nan nhan ra khéi nguon dién:

* Néu nguwoi bi nan do dién ha thé:
- Khi cat can chl y: Néu nguoi bi

nan dang & trén cao thi can co bién

phap hing d& khi nan nhan roi

xuong. CO thé dung dao, bda,

riu,...cO can cach dién dé chat dut

day dan dién. ’



7.1. TACH NAN NHAN RA KHOI NGUON PDIEN.
7.1.2. Trwong hop khong cach ly dwgec nan nhin ra khéi nguon dién:

* Néu nguoi bi nan do dién ha theé:

Nguoi ctru can ¢O bién phap an toan ca

nhan tot nhu dung cac vat cach dién nhu
m, oy ) s30, gy g0, tre kho... dé gat day dién ra

| =Y I khoi nan nhan.
S TNA R
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7.1. TACH NAN NHAN RA KHOI NGUON PDIEN.
7.1.2. Trwong hop khong cach ly dwee nan nhan ra khéi nguon dién:

* Néu nguwoi bi nan do dién ha thé:
Néu nan nhan nam chit
vao day dién can phai dimg

trén cac vat cach dién kho

nhu ban, ghé go, tham hoic

di ung, mang gang tay cach

dién dé g& nan nhan.




7.1. TACH NAN NHAN RA KHOI NGUON PDIEN.
7.1.2. Trwong hop khong cach ly dwee nan nhan ra khéi nguon dién:

* Néu nguwoi bi nan do dién cao thé:
Khi tdch nan nhan ra khéi mach dién can

phai cO cac dung cu an toan nhu gang tay,

ung , tham, sao cach dién...




7.1. TACH NAN NHAN RA KHOI NGUON PIEN.

7.1.2. Trwong hop khong cach ly dwec nan nhan ra khéi nguon dién:

* Néu ngwoi bi nan do dién cao theé:

Trudng hop khong cat duge mach dién, tot nhat 1a bao cho

dién luc khu vuc gﬁn nhat.



Tom lai
Khi tach nan nhén ra khéi nguén dién can lwu y Qi ?

Nhiic lgi cdc buwée co bin khi cdp civu ngwoi bi dién gigt ?



Ngay sau khi tdch nan nhan ra khoi nguon dién, phai cin ct

vao tinh trang cua nan nhan dé xu ly cho thich hop.

Thuong s€ co 3 trudong hop sau:
- Ngwoi bi nan chwa mat tri giac
- Ngwoi bi nan mat tri giac nhung van con thé nhe.

- Ngwoi bi nan da tit thé.
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7.1. TACH NAN NHAN RA KHOI NGUON PIEN.

7.1.3. Nguwoi bi nan chwa mat tri giac
Khi nan nhan chua mat tri giac,
chi bi mé man trong chéc lat, con thé

yeu,...

- Can dit nan nhan & noi thoang khi,

YEn tinh



- Lay go1 nan nhan.

- Cap toc di moi y — bac si ngay hoic
chuyén nan nhan dén co quan y té gan

nhat.
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7.1.4. Ngwoi bi nan mat tri giac.

Nhung van con thd nhe, tim dap

yéu, can dit nan nhan & noi thoang

khi, yén tinh (néu troi lanh phai dit
trong phong thoang) Panh gia su thong

thoang duong thé.



7.1.4. Ngwoi bi nan mat tri giac.

- Né6i rong quan 4o, that lung

- Xem c0 gi trong mi¢ng thi lay Xoay ngn nhan nam nghiéng,
quay mdt xuong dudi.

)
1 :ﬂ-l.b
- Xoa bop cho nong 1én dong N P e
tho1 d1 mo1 y — bac si ngay. %

Lam sach miéng nan nhan.

ra r01 cho ngu1 ammoniac.




7.1.5. Ngwoi bi nan da tit thé.
- Néu nan nhéan bi tit thd, tim ngung dap, toan than sinh co
giat can:
- Pit nan nhan noi thoang khi, bang phang, ndi rong quan 4o
va that lung
- Lau sach nudc bot va cac chat ban

- Kiém tra miéng xem co6 vuéng gi khong
- Thuc hién hd hap nhan tao ngay 1ap tirc bang 1 trong cac

phuong phap sau:



7.1.5. Ngwoi bi nan da tit thé.
Céac phwong phap hé hap nhan tao
- Phuong phap miéng — miéng.

- Phuong phap miéng — miii.
- Phuong phap nam sap.
- Phuong phap nam ngtra.

- Phuong phap thoi ngat.



7.2. Phwong phap nam sap.

K§ thuat hd hap nhan tao 14 mot phuong phap dua
khong khi tir ngoai vao phoi va day khong khi & trong
phoi ra ngoai dé thay thé cho hd hap tu nhién khi nan

nhan ngung tha.

Viéc nging thé s& dan dén hién tuong thiéu oxy

trong mau va té bao than kinh.



HIT VAO

Khong khi theo
miii va mieng

Khong khi theo
| mili va miéng

Khong khi di qua khi
| quadnvavao phoi

|~ Co hoanh
nang len
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7.2. Phwong phap nam sap.

Buoc 1:
- Pt nan nhan nam sap,
1 tay goi vao dau, 1 tay
dudi thang, mat nghiéng
vé phia tay dudi.
- Mol nhét rai trong
miéng va kéo ludi ra néu

ludi thut vao.



7.2. Phwong phap nam sap.

Buoc 2:

Vol

Ngudi ctu ngdi |én
mong, quy 2 dau goi ép vao
2 bén suon nan nhan, xoe 2
ban tay dat Ién lung phia

dud1 xuong suon cut.




7.2. Phwong phap nam sap.

Buwoc 3:

Dung strc nang toan
than an 2 ban tay xuong
theo nhip tho, dém 1,2.3
roi tir tir thang nguoi lén

theo nhip 4,5,6.




7.2. Phwong phap nam sap.

r

Bworc 4.

Tiép tuc thuc hién dong
tac 15 lan/ph cho dén khi
nan hhan thé duoc hay co

y kién ctia bac s§.




7.2. Phwong phap nam sap.

Trinh bay wu diém

cua Phuwong phap nay?
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