Mẫu 4: Đề thi thực hành

UBND THÀNH PHỐ HỒ CHÍ MINH 
CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM


TRƯỜNG CAO ĐẲNG LÝ TỰ TRỌNG
Độc lập – Tự do – Hạnh phúc


THÀNH PHỐ HỒ CHÍ MINH


ĐỀ THI KẾT THÚC MÔN HỌC

HỌC KỲ: I

NĂM HỌC: 2022 - 2023
Bậc đào tạo: Trung cấp
Môn học: Giáo dục thể chất
Khóa/Lớp: 22T4

   Ngày thi: 26/12/2022 đến 07/01/2023
Thời gian thi: 03 phút/sinh viên
NỘI DUNG

1. Đề thi:

Sinh viên thực hiện kỹ thuật xuất phát cao chạy cự ly ngắn (30m)
2. Yêu cầu: 
- Thực hiện đúng các kỹ thuật chạy: Xuất phát  – Chạy lao – Chạy giữa quãng – Về đích.
- Không phạm qui
3. Điều kiện: 
- Xuất phát cao
4. Phân phối điểm:
      - Tính điểm thành tích (Thời gian)
---------------------- HẾT -------------------

GHI CHÚ: CÁN BỘ COI THI KHÔNG ĐƯỢC GIẢI THÍCH GÌ THÊM.

TRƯỞNG KHOA
TRƯỞNG BỘ MÔN
GIẢNG VIÊN SOẠN ĐỀ

(Ký và ghi rõ họ tên)
(Ký và ghi rõ họ tên)
(Ký và ghi rõ họ tên)
 Nguyễn Thị Nhuận
Lê Thái Hùng
Ngô Thanh Điền
Mẫu 9: Đáp án thi thực hành


UBND THÀNH PHỐ HỒ CHÍ MINH 
CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM


TRƯỜNG CAO ĐẲNG LÝ TỰ TRỌNG
Độc lập – Tự do – Hạnh phúc


THÀNH PHỐ HỒ CHÍ MINH


ĐÁP ÁN ĐỀ THI KẾT THÚC MÔN HỌC

HỌC KỲ: I

NĂM HỌC: 2022 - 2023
Bậc đào tạo: Trung cấp
Môn học: Giáo dục thể chất
Khóa/Lớp: 22T4

   Ngày thi: 26/12/2022 đến 07/01/2023


Đáp án đề thi gồm 01 trang. 

NỘI DUNG

I. Điểm thành tích (10 Điểm)
	NAM
(Thời gian)
	ĐIỂM
	NỮ
(Thời gian)
	GHI CHÚ

	4’’20
	10
	5’’20
	

	4’’40
	9
	5’’40
	

	4’’60
	8
	5’’60
	

	4’’80
	7
	5’’80
	

	5’00
	6
	6’00
	

	5’’20
	5
	6’’20
	

	5’’40
	4
	6’’40
	

	5’’60
	3
	6’’60
	

	5’’80
	2
	6’’80
	

	6’’00
	1
	7’’00
	


---------------------- HẾT -------------------

TRƯỞNG KHOA/TRƯỞNG BỘ MÔN
GIẢNG VIÊN SOẠN ĐÁP ÁN

(Ký và ghi rõ họ tên)
(Ký và ghi rõ họ tên)

         Nguyễn Thị Nhuận



          Ngô Thanh Điền
Đề số:1








Đề số:1











Số trang/Số tờ

