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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HO CHIi MINH Doc 1ap - Tw do - Hanh phiie
SO GIAO DUC VA PAO TAO
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V/v ting cudng cac hoat dong
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KHAN | Kinh guri: ))
- - Trud )g/phong G1a0 duc ya Dao tao thanh
phd Thu Pl va cac quén, huyém;

e - Hiéu trudng céc truong trung hoc phd
YN SOk ’QC’QZL """""" thong, trudng phd théng nhiéu cép hoc;
i Nghy: AL 9.).2023 - Giam dbc TT GDTX, TT GDNN-GDTX;
ChUYER e - Thu trudong don vi trye thude.

, C'm cir Cong vin sb 7378/SYT-NVY ngay 06 thang 9 ndm 2023 cia S¢ Y
té vé viée ting cuong cac hoat dong phong bénh dau mét do;

Nhéam kip thoi trién khai cdc bién phap chi dong phong, chong dich bénh,
khong dé dich bung phat, lan rong; S¢ Gido dyc va Dao tao dé nghi thu truong
co quan, don vi trién khai thyc hién mét sé ndi dung cu thé nhu sau:

1. Chu dong trién khai céc bign phap dé phong chéng lay lan bénh dau
mét do do vi rat (thuong giip 1a Adenovirus), cu thé la:

- Thll’O’[lg xuyén rira tay bang xa phong, su dungv nuwde sach; Khong dua
tay 1én dyi mét, mili, miéng.

- Khéng dang chung vat dung c¢d nhan nhu: lo thuéc nho mat, khin mit,
kinh mat, khau trang....

- V& sinh maét, mii, hong hang ngay bang nwde muodi sinh ly, cac thude
nhé méat, nhé mii thong thuong.

- Str dyng xa phong hogc cdc chat sat khuan thong thuong dé sat trung
cac do dung, vat dung cia ngudi bénh.

- Han ché tiép xtc véi nguoi bénh mac hodic nghi méic bénh dau mét do.

- Nguoi bénh, nguoi nghi bj bénh dau mat do can han ché tiép xuc voi
nguoi khace.

- Nguoi ¢6 cdc diau hiéu dau mat do can dén co s& kham bénh, chita
bénh dé duge kham, tw van, diéu tri kip thoi, khong ty y dicu tri khi chwa co
hudng dan cua can bg y t€ dé tranh bicn chirng nang,

2. Khi phat hign hoc sinh ¢6 cde trigu ching nhu sét nhe, mét moi, dau
hong, ¢6 ghén dinh mi kho m& mét, ndi hach trudce tai hodc dudi ham,.. can
hucmg dan tr¢ di kham ngay tai co s& kham chita bénh dé duge kham, tlr van
diéu trj kip thoi, khong tuy diéu tri khi chua ¢6 hudng dan cua can bo y té dé
tranh bién ching nding. Trong trudng hop can thiét, bac si s& ¢6 chi dinh cho té
nghi hoc d& tranh 1ay lan. Ddng thoi thong bio két qua kham bénh cho gido vién
chu nhiém duge biét.



3. Trong truong hop phat hién ca bénh dau mit do trong Iép hoc, can st
dung xa phong hodc céc chét sat khuén thong thuong dé sat tring cic do dung,
ban ghé cta hoc sinh; Thong bao théng tin ca bénh cho tram y té dé phdi hop
xu ly. .

4. DAy manh cong tac truyén théng phong bénh dau mét do bing nhiéu
hinh thire cho céc ddi tugng: Gido vién, nhan vién nha trudng; hoc sinh va phu
huynh. Truyén thong tao sy ddng thuén cho phy huynh véi thong diép khong
dé hoc sinh mic bénh dau mét dé c6 chi dinh nghi hoc dén truomg.

S& Gido dyc va Dao tao dé nghi thu truong co quan, don vi khan truong
thuc hién./ »
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