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B. NỘI DUNG SÁNG KIẾN
I. Phần mở đầu
Đào tạo những người lao động phát triển toàn diện, có các năng lực trí tuệ, có tư duy sáng tạo, năng lực thực hành giỏi, khả năng vận dụng lý thuyết vào thực tiễn đòi hỏi ngày càng cao trước yêu cầu đẩy mạnh công nghiệp hóa - hiện đại hóa gắn với sự phát triển nền kinh tế tri thức và xu hướng toàn cầu hóa là nhiệm vụ cấp bách đối với ngành giáo dục nước ta hiện nay trong bối cảnh cách mạng công nghiệp 4.0 đã và đang diễn ra một cách nhanh chóng, mạnh mẽ, gây tác động sâu sắc đến mọi lĩnh vực của đời sống xã hội. 
Trường Cao đẳng Lý Tự Trọng TP. Hồ Chí Minh là trường chất lượng cao, đào tạo nhiều loại hình phù hợp với người học; Cung cấp nguồn nhân lực có chất lượng cao đáp ứng nhu cầu xã hội; Kết hợp đào tạo với nghiên cứu khoa học và chuyển giao công nghệ. Nhà trường có mối quan hệ gắn bó với nhiều doanh nghiệp, để giảng viên và sinh viên đến thực hành, thực tập, có cơ hội tiếp cận với công nghệ và môi trường làm việc hiện đại, giúp sinh viên có cơ hội tìm kiếm nghề nghiệp ngay từ khi còn ngồi trên ghế nhà trường để đáp ứng được nhu cầu về nguồn nhân lực cho cuộc cách mạng 4.0. 
Môn Toán học đóng vai trò quan trọng trong nhiều lĩnh vực khác nhau của đời sống và khoa học. Cụ thể môn Toán có vai trò phát triển tư duy logic và trí tuệ: Toán học giúp con người rèn luyện khả năng tư duy logic, phán đoán và giải quyết vấn đề một cách có hệ thống và khoa học. Qua đó, trí tuệ được phát triển một cách toàn diện; Ứng dụng trong khoa học và công nghệ: Toán học là nền tảng của các ngành khoa học tự nhiên như Vật lý, Hóa học, Sinh học, cũng như là cơ sở cho sự phát triển của công nghệ thông tin, kỹ thuật, y học, và nhiều ngành công nghệ cao khác; Quản lý và kinh doanh: Trong lĩnh vực kinh doanh và quản lý, Toán học được áp dụng rộng rãi trong việc phân tích dữ liệu, dự báo kinh tế, quản lý tài chính, lập kế hoạch sản xuất và nhiều hoạt động khác nhằm đưa ra các quyết định chính xác và hiệu quả; Giáo dục và đào tạo: Toán học là một phần không thể thiếu trong chương trình giáo dục từ cấp tiểu học đến đại học, không chỉ như một môn học mà còn là công cụ để phát triển tư duy và kỹ năng giải quyết vấn đề cho sinh viên và sinh viên; Cuộc sóng hàng ngày:Toán học có mặt ở khắp nơi trong đời sống hàng ngày, từ việc tính toán chi tiêu gia đình, lên kế hoạch cho các hoạt động cá nhân, đến việc hiểu và sử dụng các thiết bị công nghệ; Nghiên cứu khoa học: Trong nghiên cứu khoa học, Toán học là công cụ mạnh mẽ giúp mô hình hóa, phân tích và dự đoán các hiện tượng tự nhiên và xã hội, từ đó đưa ra những khám phá và sáng tạo mới.
Toán học không chỉ là một ngành khoa học với những lý thuyết và công thức khô khan mà còn là một ngôn ngữ toàn cầu giúp con người hiểu biết và khám phá thế giới xung quanh một cách có hệ thống và chính xác.
Trong chương trình môn Toán lớp 11 và 12 hiện hành, nội dung đạo hàm và ứng dụng đạo hàm giữ vai trò chủ đạo, chiếm một khối lượng lớn kiến thức và thời gian học của chương trình, có ý nghĩa quan trọng trong các đề thi tốt nghiệp trung học phổ thông cũng như được ứng dụng rất nhiều các môn chuyên ngành của sinh viên tại các trường cao đẳng đại học nói chung và tại trường cao Đẳng Lý Tự Trọng nói riêg. Việc ứng dụng đạo hàm của hàm số để giải toán là một nội dung rất cần thiết và bổ ích đối với các em sinh viên. Để sinh viên vận dụng đực tốt ứng dụng đạo hàm vào chuyên ngành đòi hỏi sinh viên ngoài việc phải nắm các kiến thức cơ bản của đạo hàm thì bên cạnh đó sinh viên cần phải nắm vững tri thức phương pháp. Dạy học tri thức phương pháp là quá trình giáo dục nhằm trang bị cho học sinh, sinh viên không chỉ kiến thức cụ thể trong một lĩnh vực nào đó mà còn kỹ năng áp dụng phương pháp khoa học để giải quyết vấn đề. Dạy học tri thức phương pháp có vai trò quan trọng trong việc phát triển các kỹ năng mềm và cứng, giúp người học không chỉ trở nên linh hoạt và đa năng trong sự nghiệp mà còn có thể góp phần vào sự phát triển bền vững của xã hội. Xuất phát từ vai trò của tri thức phương pháp trong dạy học toán, giáo viên cần phải chú trọng dạy học tri thức phương pháp để trang bị phương tiện cho SV hoạt động và tạo điều kiện để tổ chức dạy học toán theo quan điểm hoạt động, góp phần đổi mới phương pháp dạy học theo hướng tích cực hoá hoạt động học tập của sinh viên.
Thực tế trong quá trình dạy học môn toán tại trường cao đẳng Lý Tự Trọng cho thấy còn nhiều sinh viên gặp khó khăn khi sử dụng phương pháp đạo hàm để giải các bài toán, nhất là các bài toán vận dụng vào chuyên ngành của các em, mà một trong những nguyên nhân thường gặp là do các em không nắm được quy trình, phương pháp giải loại toán này. Trong dạy học chủ đề này, về phía giáo viên còn có những hạn chế như: chưa thật chú ý truyền thụ tri thức phương pháp, còn nặng về trình bày lời giải và đưa thêm vào một số bài tập khó, phần truyền thụ rèn luyện kỹ năng tri thức phương pháp và hướng dẫn sinh viên thực hiện qui trình, vận dụng phương pháp còn chưa tốt. Với mong muốn góp phần khắc phục những tồn tại trên, nâng cao chất lượng dạy học nội dung này thông qua kinh nghiệm giảng dạy tôi đã quyết định chọn đề tài nghiên cứu cho sáng kiến kinh nghiệm của bản thân là: “Một số biện pháp rèn luyện kỹ năng tri thức phương pháp cho sinh viên qua chủ đề "Giải toán có ứng dụng đạo hàm" tại trường cao đẳng Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh”.
II. Phần nội dung
2.1. Cơ sở lý luận, cơ sở thực tiễn
2.2.1. Khái niệm tri thức phương pháp 
Tri thức phương pháp (TTPP) là một khái niệm liên quan đến việc áp dụng các phương pháp học tập, giảng dạy và nghiên cứu nhằm tối ưu hóa quá trình tiếp thu, sử dụng và phát triển tri thức. Nói cách khác, đây là việc học và dạy không chỉ dựa trên nội dung kiến thức cụ thể mà còn chú trọng đến cách thức tổ chức, truyền đạt và áp dụng kiến thức đó một cách hiệu quả. Trong giáo dục tri thức phương pháp có thể bao gồm các kỹ thuật và chiến lược dạy học như phương pháp dạy học dự án, phương pháp đào tạo dựa trên vấn đề, sử dụng công nghệ thông tin trong giáo dục, và các phương pháp tương tác khác giúp học viên không chỉ học được kiến thức mà còn phát triển kỹ năng tư duy phê phán, giải quyết vấn đề, và tương tác xã hội. Tri thức phương pháp trong giáo dục góp phần
Phát triển và áp dụng các kỹ thuật giảng dạy mới nhằm tăng cường sự tham gia và hứng thú học tập của học viên.
Sử dụng công nghệ và các phương tiện trực quan để làm cho quá trình học tập trở nên sinh động và dễ hiểu hơn.
Thiết kế và thực hiện các hoạt động học tập dựa trên sự tương tác và hợp tác, giúp học viên phát triển kỹ năng làm việc nhóm và giao tiếp.
Đánh giá và cải thiện liên tục phương pháp giảng dạy dựa trên phản hồi từ học viên và kết quả học tập.
Sau mỗi quá trình học tập, người học không chỉ đơn thuần thu được những tri thức khoa học (khái niệm mới, định lí mới,... ) mà còn phải nắm được những tri thức phương pháp (dự đoán, giải quyết, nghiên cứu...). Đó chính là những TTPP vừa là kết quả vừa là phương tiện của hoạt động tạo cho sinh viên (SV) một tiềm lực quan trọng để hoạt động tiếp theo.
Theo Nguyễn Bá Kim [14, tr 34], SV kiến tạo tri thức, rèn luyện kĩ năng, đó là cơ sở để thực hiện các mục tiêu về phương diện khác. Để đạt được mục tiêu quan trọng này, môn toán cần trang bị cho SV một hệ thống vững chắc những tri thức, kĩ năng phương pháp toán học phổ thông, cơ bản, hiện đại, sát thực tiễn Việt Nam theo tinh thần giáo dục kĩ thuật tổng hợp đồng thời bồi dưỡng cho họ khả năng tận dụng những hiểu biết toán học và việc học tập những môn học khác, vào đời sống lao động sản xuất và tạo tiềm lực tiếp thu khoa học kĩ thuật.
Để thực hiện mục tiêu này, cần tạo điều kiện cho SV kiến tạo những dạng tri thức khác nhau, có 4 dạng tri thức:
Tri thức sự vật trong môn toán thường là khái niệm, định lý, có khi là một yếu tố lịch sử, một ứng dụng toán học.
Tri thức phương pháp: Gồm có hai loại, phương pháp có tính chất thuật giải (ví dụ giải phương trình bậc hai) và phương pháp có tính chất tìm đoán (chẳng hạn phương pháp tổng quát Pôlya để giải bài tập toán học).
Tri thức chuẩn: Đó là những kiến thức có liên quan đến chuẩn mực đạo đức (ít gặp ở môn toán).
Tri thức giá trị. Có nội dung là những mệnh đề đánh giá . Chẳng hạn "Toán học có vai trò quan trọng trong khoa học và công nghệ cũng như đời sống”, “Khái quát hoá là một hoạt động trí tuệ cần thiết cho mọi khoa học". 
Trong những dạng tri thức kể trên thì TTPP đóng một vai trò quan trọng trong việc tổ chức hoạt động vì đó là ''cơ sở định hướng cho hoạt động''.Vì vậy, trong việc dạy học, ta cần quan tâm cả những tri thức cần thiết lẫn những tri thức đạt được trong quá trình hoạt động. Cần chú ý các dạng khác nhau của tri thức: tri thức sự vật, tri thức phương pháp, tri thức chuẩn và tri thức giá trị. Đặc biệt là TTPP định hướng trực tiếp cho hoạt động và ảnh hưởng quan trọng tới việc rèn luyện kĩ năng.
* Những tri thức phương pháp thường gặp trong môn Toán là:
+ Những tri thức về phương pháp thực hiện những hoạt động tương ứng với những nội dung toán học cụ thể như: tính đạo hàm, giải các bài về tính đồng biến, nghịch biến, các qui tắc tìm cực trị, giải các bài tóan khảo sát hàm số...
+ Những tri thức về phương pháp thực hiện những hoạt động toán học phức hợp như định nghĩa, chứng minh…
+ Những tri thức về phương pháp thực hiện những hoạt động trí tuệ phổ biến trong môn Toán như hoạt động tư duy hàm, phân chia trường hợp…
+ Những tri thức về phương pháp thực hiện những hoạt động trí tuệ chung như so sánh, khái quát hoá, trừu tượng hoá…
+ Những tri thức về phương pháp thực hiện những hoạt động ngôn ngữ logic như thiết lập mệnh đề đảo của mệnh đề cho trước, liên kết hai mệnh đề thành hội hay tuyển của chúng…
Để tổ chức hoạt động có hiệu quả, người GV cần nắm được tất cả những kiến thức phương pháp thích hợp có thể có chứa đựng trong nội dung bài dạy để chọn lựa cách thức, mức độ truyền thụ phù hợp. Bởi vì, những tri thức quá chung như lược đồ dựng hình 4 bước sẽ ít tác dụng hướng dẫn nhưng nếu quá chi tiết thì khó áp dụng cho các tình huống khác.
Đứng trước một nội dung dạy học, người GV phải:
+ Xác định tập hợp tối thiểu những TTPP cần truyền thụ.
+ Xác định yêu cầu về mức độ hoàn chỉnh của những TTPP cần dạy, đặc biệt là đối với những phương pháp có tính chất tìm đoán. Những TTPP quá chung chung sẽ ít tác dụng chỉ dẫn, điều khiển hoạt động. Mặt khác, những TTPP rậm rạp, phức tạp lại có thể làm cho SV lâm vào tình trạng rối ren gawpj khó khắn trong quá trình giải Toán.
+ Xác định yêu cầu về mức độ tường minh của những TTPP cần dạy: dạy một cách tường minh hay là thông báo trong quá trình tiến hành hoạt động, hay chỉ thực hành ăn khớp với một tri thức nào đó, hay là một hình thức trung gian giữa những hình thức kể trên.
+ Xác định yêu cầu về mức độ chặt chẽ của quá trình hình thành TTPP: dựa vào trực giác hay lập luận logic.
Tóm lại, tri thức phương pháp nhấn mạnh tầm quan trọng của việc giảng dạy và học tập không chỉ là việc truyền đạt kiến thức mà còn là việc phát triển các kỹ năng, thái độ và cách thức tiếp cận tri thức một cách sáng tạo và hiệu quả.
2.1.2. Chủ đề giải toán có ứng dụng đạo hàm 
Đạo hàm là một trong những nội dung có rât nhiều ứng dụng, SV được tiếp cận với nhiều phương pháp giảng dạy sinh động, đa dạng, giúp người học hứng thú trong học tập và dễ tiếp thu kiến thức hơn so với cách học truyền thống. Sinh viên được học bằng máy chiếu, học toán trên phần mềm toán học … Các bài giảng của giảng viên được xây dựng trên nền tảng công nghệ thông tin sinh động, thu hút người học. Sinh viên được học toán bằng phần mềm GeoGebra, là một trong các phần mềm khá thú vị, SV thoải mái học tập và không bị áp lực, nhất là tiếp thu bài học nhanh hơn. Hiện trong chương trình môn Toán hiện hành áp dụng từ năm học 2023 - 2024 thì trong sách giáo khoa Toán 11 tập 2 và Toán 12 của “Chân trời sáng tạo”  cũng như những “ Kết nối tri thức”, “ cánh diều” có đưa phần ứng dụng của đạo hàm để giải các bài toán thực tế
2.1.3. Rèn luyện kỹ năng tri thức phương pháp
Rèn luyện kỹ năng tri thức phương pháp là quá trình cải thiện và phát triển các kỹ năng, kiến thức, và phương pháp tiếp cận vấn đề một cách hiệu quả. Đây là một quá trình quan trọng giúp cá nhân nâng cao năng lực giải quyết vấn đề, tư duy phản biện và sự sáng tạo. 
2.1.3.1. Để rèn luyện kỹ năng tri thức phương pháp sinh viên cần 
Học tập liên tục:Luôn tìm kiếm cơ hội để học hỏi, bất kể là thông qua sách, bài giảng trực tuyến, hội thảo, hay qua trải nghiệm thực tế. Hãy duy trì tinh thần học hỏi suốt đời.
Phát triển tư duy phản biện: Luyện tập tư duy phản biện bằng cách đặt câu hỏi, đánh giá các nguồn thông tin một cách kỹ lưỡng, và xem xét các vấn đề từ nhiều góc độ khác nhau.
Áp dụng phương pháp học hiệu quả: Sử dụng các phương pháp học tập đã được nghiên cứu và chứng minh là hiệu quả, như học tập có khoảng cách), tự kiểm tra), và giảng dạy cho người khác 
Phát triển kỹ năng giải quyết vấn đề: Thực hành giải quyết các loại vấn đề khác nhau, từ đơn giản đến phức tạp, để phát triển kỹ năng tư duy logic và sáng tạo.
2.1.3.2. Truyền thụ tri thức phương pháp trong dạy học môn Toán
Có thể truyền thụ TTPP theo một số cách như sau:
Dạy học tường minh tri thức phương pháp được qui định trong chương trình
Dạy học tường minh TTPP được phát biểu một cách tổng quát là một trong những cách làm đối với những tri thức được qui định tường minh trong chương trình. Mức độ hoàn chỉnh của TTPP cần dạy và mức độ chặt chẽ của quá trình hình thành những TTPP đó được qui định trong chương trình và SGK hoặc cũng có khi được GV quyết định căn cứ vào điều kiện cụ thể của lớp học.
Ở cấp độ này, GV phải rèn luyện cho SV những hoạt động dựa trên TTPP được phát biểu một cách tổng quát, không chỉ dừng ở mức độ thực  hành theo mẫu ăn khớp với TTPP này. Từng bước hành động phải làm cho SV   hiểu được ngôn ngữ diễn tả bước đó và tập cho họ biết hành động dựa trên phương tiện ngôn ngữ đó.
 Việc truyền thụ tri thức phương pháp vào chủ đề đạo hàm trong toán học đòi hỏi sự kết hợp giữa lý thuyết và thực hành, giúp sinh viên hiểu rõ về khái niệm đạo hàm, cách tính đạo hàm và ứng dụng của chúng trong các bài toán thực tế. Dưới đây là một số phương pháp có thể áp dụng
Giảng dạy dựa trên nguyên tắc từ cụ thể đến trừu tượng: Trình bày các ví dụ thực tế hoặc hình ảnh sinh động về tốc độ thay đổi tức thì, chẳng hạn như tốc độ tăng trưởng của một cây, hoặc tốc độ của một vật đang chuyển động để giới thiệu khái niệm đạo hàm; Sau khi sinh viên đã có cái nhìn cụ thể, dần dần giới thiệu các định nghĩa, quy tắc và công thức đạo hàm.
Sử dụng công nghệ và phần mềm: Sử dụng phần mềm đồ họa như GeoGebra, Desmos để mô tả hình ảnh đồ thị của hàm số và đạo hàm của nó. Việc này giúp sinh viên trực quan hóa được sự thay đổi của hàm số khi đạo hàm thay đổi, Khuyến khích sử dụng ứng dụng và trò chơi giáo dục để tăng cường hứng thú và hiểu biết.
Phương pháp học qua dự án: Yêu cầu sinh viên thực hiện các dự án nhỏ, chẳng hạn như nghiên cứu ứng dụng của đạo hàm trong kỹ thuật, kinh tế hoặc khoa học tự nhiên
Khuyến khích sinh viên trình bày dự án của mình và thảo luận với bạn bè, giúp họ vận dụng kiến thức vào thực tế.
Phương pháp giảng dạy dựa trên vấn đề: Đưa ra các bài toán thực tế yêu cầu sinh viên áp dụng kiến thức đạo hàm để giải quyết. Ví dụ, tìm điểm cực trị của một hàm số trong một tình huống kinh tế hoặc tối ưu hóa hình học. Tạo điều kiện cho sinh viên làm việc theo nhóm, thảo luận và giải quyết vấn đề cùng nhau.
Đánh giá dựa trên quá trình: Thực hiện đánh giá liên tục thông qua các bài kiểm tra nhỏ, bài tập về nhà, và dự án để theo dõi tiến trình học tập của học sinh.
Cung cấp phản hồi kịp thời và xây dựng để giúp sinh viên hiểu rõ mình cần cải thiện ở đâu.
Việc kết hợp giữa lý thuyết và thực hành, giữa học trong lớp và học qua trải nghiệm, sẽ giúp sinh viên không chỉ hiểu biết sâu sắc về đạo hàm mà còn biết cách ứng dụng chúng trong các tình huống thực tế
Ví dụ: Khi dạy SV cách khảo sát và vẽ đồ thị hàm số


tôi sử dụng cách dạy tường minh TTPP như sau: Đầu tiên, GV nêu đầy đủ quy trình các bước khảo sát:
 Bước 1: Tìm TXĐ của hàm số
 Bước 2: Xét sự biến thiên của hàm số
Tìm giới hạn vô cực và giới hạn tại vô cực của hàm số.
Lập bảng biến thiên của hàm số.
Tính lồi lõm và điểm uốn của đồ thị hàm số.
 Bước 3: Vẽ đồ thị của hàm số.
Nhận xét về đồ thị hàm số:
Sau khi SV đã biết TTPP trên, GV tổ chức cho SV vận dụng để khảo sát và vẽ đồ thị hàm số.
Thông báo tri thức phương pháp trong quá trình hoạt động
Đối với một số TTPP chưa được quy định trong chương trình, ta vẫn có thể suy nghĩ khả năng thông báo chúng trong quá trình SV   hoạt động nếu những tiêu chuẩn sau đây được thỏa mãn:
TTPP này giúp SV   dễ dàng thực hiện một số hoạt động quan trọng nào đó được qui định trong chương trình.
Việc thông báo những tri thức này dễ hiểu và tốn ít thời gian.
Ví dụ: Xét sự đồng biến và nghịch biến của hàm số  
Chúng tôi sử dụng phương pháp "Thông báo tri thức trong quá trình hoạt động" là:
 Bước 1: Tìm TXĐ của hàm số.
SV   tiến hành TXĐ: D = R.
 Bước 2: Tính đạo hàm của hàm số:
+) Nhận dạng hàm số.
+) Áp dụng các qui tắc tính đạo hàm để tìm đạo hàm của hàm số. SV   tiến hành: 

 Bước 3: Xét dấu của đạo hàm  
+) Giải phương trình 
+) Sắp xếp các nghiệm lên trục số.
+) Xét dấu các khoảng nghiệm theo phương pháp khoảng.
	Tập luyện những hoạt động ăn khớp với những tri thức phương pháp
Cách làm này tuỳ theo yêu cầu có thể được sử dụng cả trong hai trường hợp: tri thức được qui định hoặc không được qui định trong chương trình.
Ở trình độ thấp, ngay đối với một số qui tắc, phương pháp được qui định trong chương trình, nhiều khi người ta không yêu cầu dạy cho SV phát biểu tổng quát mà chỉ cần họ biết cách thực hành qui tắc, phương pháp đó nhờ một quá trình làm việc theo mẫu.
Ví dụ: Tìm điểm uốn của hàm số sau 
Tri thức Phương pháp  .
 Bước 1: Tính đạo hàm cấp 1.
 Bước 2: Tính đạo hàm cấp 2.
[bookmark: _Hlk161039996] Bước 3: Giải phương trình  chia khoảng trên TXĐ sắp xếp các nghiệm từ thấp tới cao.
 Bước 4: Xét dấu khi qua các nghiệm của nó.
 Bước 5: Dựa vào định lý
 với   thì đồ thị hàm số lồi
   với   thì đồ thị hàm số lõm
  đổi dấu qua nghiệm   thì   gọi là điểm uốn.
2.2. Thực trạng dạy học giải toán có ứng dụng đạo hàm 
Giải các bài toán vận dụng ứng dụng của đạo hàm trong thực tế có thể mang lại nhiều thuận lợi nhưng cũng gặp phải không ít khó khăn. Cụ thể
Thuận Lợi: Ứng dụng đạo hàm giúp sinh viên và người học hiểu rõ cách các quy trình và hiện tượng tự nhiên diễn ra, từ đó phát triển khả năng tư duy phản biện và giải quyết vấn đề.
Giải các bài toán thực tế thông qua ứng dụng của đạo hàm giúp cải thiện kỹ năng giải quyết vấn đề, bao gồm cả việc phát triển các giải pháp sáng tạo và hiệu quả.
Việc áp dụng đạo hàm vào giải quyết các vấn đề thực tế giúp sinh viên nhận ra tầm quan trọng và giá trị của toán học, làm tăng động lực và sự quan tâm đến môn học.
Giải bài toán ứng dụng đòi hỏi sự chính xác và logic trong suy nghĩ, giúp phát triển kỹ năng tư duy phân tích.
Khó khăn: Việc chuyển đổi một vấn đề thực tế thành một mô hình toán học có thể khá phức tạp và đòi hỏi sự hiểu biết sâu sắc về cả toán học lẫn lĩnh vực liên quan.
Các mô hình toán học thường dựa trên giả định nhất định, có thể không hoàn toàn phản ánh được thực tế, từ đó ảnh hưởng đến kết quả của bài toán.
Một số bài toán ứng dụng có thể dẫn đến các phương trình đạo hàm phức tạp, khó giải quyết mà không sử dụng phần mềm máy tính.
Việc giải quyết các bài toán ứng dụng thực tế đòi hỏi kiến thức từ nhiều lĩnh vực khác nhau, đôi khi vượt ra ngoài phạm vi của toán học.
Việc đánh giá kết quả của các bài toán ứng dụng có thể phức tạp hơn so với các bài toán toán học thuần túy do sự liên quan đến các yếu tố thực tế khó lường.
Thực trạng dạy học giải toán có ứng dụng đạo hàm ở trường cao đẳng Lý Tự Trọng nói riêng và tại các trường THPT nói chung còn gặp nhiều khó khăn. Việc dạy TTPP cho  SV trong môn toán chưa được GV chú trọng đúng mức. Sinh viên chưa nắm được các công thức tính đạo hàm nhất là đạo hàm của hàm số hợp, hàm số lượng giác. Cho nên việc áp dụng đạo hàm và giải quyết các bài tập có ứng dụng đạo hàm là rất khó. Sinh viên chưa biết vận dụng lý thuyết vào giải các bài tập toán. Giáo viên chưa khái quát cho SV mỗi dạng toán cần phải làm như thế nào. Mà chỉ quan tâm đến việc đưa ra bài tập và trình bày lời giải cho học  sinh hoặc hướng dẫn một cách qua loa. Trong việc "dạy học" giải toán có ứng dụng đạo hàm, GV chỉ cung cấp cho SV các công thức về đạo hàm, quy tắc tìm giá trị lớn nhất, giá trị nhỏ nhất, cách tìm điểm lồi lõm và điểm uốn… mà không dạy cho SV cách vận dụng lý thuyết đó vào các bài tập ra sao.
Sinh viên thường gặp một số khó khăn cụ thể khi giải các bài toán ứng dụng đạo hàm, bao gồm:
Hiểu biết cơ bản không vững: Nếu kiến thức cơ bản về đạo hàm và giải tích không được nắm vững, sinh viên sẽ gặp khó khăn trong việc áp dụng chúng vào các tình huống thực tế. Điều này bao gồm khái niệm đạo hàm, quy tắc dây chuyền, quy tắc tích, và quy tắc hàm hợp.
Hiểu sai về ứng dụng của đạo hàm: Một số sinh viên có thể hiểu sai hoặc không hiểu rõ về cách ứng dụng đạo hàm để giải quyết các vấn đề thực tế như tối ưu hóa, chuyển động, tốc độ thay đổi, và vẽ đồ thị hàm số.
Kỹ năng giải toán không tốt:  Kỹ năng thiết lập và giải quyết bài toán là rất quan trọng. Sinh viên có thể biết công thức nhưng không biết cách áp dụng chúng vào bài toán cụ thể, đặc biệt là trong việc lập mô hình toán học từ các tình huống thực tế.
Khó khăn trong việc nhận diện và áp dụng đúng công thức: Có nhiều công thức và quy tắc trong giải tích, và việc nhận biết công thức nào phù hợp với tình huống cụ thể là một thách thức.
Thiếu kỹ năng trong việc sử dụng công cụ hỗ trợ: Trong một số trường hợp, việc sử dụng máy tính hoặc phần mềm để giải quyết bài toán đạo hàm có thể hữu ích, nhưng sinh viên không được trang bị đủ kỹ năng sử dụng chúng hiệu quả.
Khó khăn trong việc xác định và giải quyết bài toán tối ưu hóa: Đây là một trong những ứng dụng phổ biến của đạo hàm, nhưng việc tìm điểm cực trị (cực đại hoặc cực tiểu) trong các tình huống thực tế có thể là một thách thức lớn.
Lý thuyết và ứng dụng không liên kết: Một số sinh viên có thể hiểu lý thuyết nhưng không thể liên kết nó với các ứng dụng thực tế, dẫn đến khó khăn trong việc giải các bài toán ứng dụng.
Thiếu kiên nhẫn và kỹ năng tư duy phê phán: Giải các bài toán ứng dụng đạo hàm đòi hỏi sự kiên nhẫn và kỹ năng tư duy phê phán để phân tích và giải quyết vấn đề từ nhiều góc độ khác nhau.
 Tóm lại: Mặc dù có những khó khăn, việc ứng dụng đạo hàm vào giải quyết các vấn đề thực tế mang lại nhiều lợi ích trong việc học tập và ứng dụng toán học. Trường cao đẳng Lý Tự Trọng là trường có nhiều ngành nghề và chủ đề đạo hàm có rất nhiều ứng dụng trong chuyên ngành của sinh viên.  Để vượt qua những thách thức, sinh viên và giáo viên cần có sự hỗ trợ từ các nguồn tài liệu học tập phong phú, sử dụng công nghệ phần mềm, và phát triển kỹ năng liên ngành, việc tăng cường luyện tập, cải thiện kỹ năng giải toán và đặc biệt là rèn luyện các tri thức phương pháp vào cá bài toán có ứng dụng của đạo hàm,  tìm hiểu sâu hơn về các ứng dụng thực tế của đạo hàm là rất quan trọng.
2.3. Một số biện pháp rèn luyện kỹ năng tri thức phương pháp cho sinh viên qua chủ đề "Giải toán có ứng dụng đạo hàm" 
Rèn luyện kỹ năng tri thức phương pháp ứng dụng trong giải bài toán có ứng dụng của đạo hàm đòi hỏi sự hiểu biết sâu sắc về lý thuyết và khả năng áp dụng linh hoạt các công thức và phương pháp vào thực tiễn. Để khắc phục những khó khăn khi học và giải bài toán ứng dụng đạo hàm, việc rèn luyện tri thức và phương pháp học tập là vô cùng quan trọng. Dưới đây là một số biện pháp có thể giúp sinh viên cải thiện kỹ năng và kiến thức của mình. Dưới đây là một số đề xuất và giải pháp để phát triển kỹ năng này thông qua sơ đồ tư duy sau đây:
 Sơ đồ tư duy về các giải pháp rèn luyện kỹ năng tri thức phương pháp ứng dụng trong giải bài toán có ứng dụng của đạo hàm đã được vẽ. Sơ đồ này bao gồm các phần chính như Hiểu rõ lý thuyết, Luyện tập thực hành, Phương pháp học tập hiệu quả, Sử dụng công nghệ, và Tư duy phê phán và sáng tạo. Hy vọng đây sẽ là nguồn thông tin hữu ích giúp bạn phát triển kỹ năng cần thiết.

Giải bài toán có ứng dụng  đạo hàm
Bước 1: Hiểu rõ lý thuyết
 Bước 3: Phương pháp học tập hiệu quả
Bước 4: Sử dụng công nghệ
Bước 2: Luyện tập thực hành 
Bước 5:  Tư duy phê phán và sáng tạo

Bước 1: Hiểu rõ lý thuyết
Nắm vững định nghĩa và ý nghĩa của đạo hàm : Đây là bước đầu tiên và quan trọng nhất trong việc áp dụng đạo hàm để giải các bài toán thực tế. Hiểu rõ định nghĩa giúp xác định được khi nào và làm thế nào để áp dụng đạo hàm vào bài toán cụ thể. Đầu tiên và quan trọng nhất, hãy đảm bảo rằng bạn hiểu rõ về các khái niệm cơ bản của đạo hàm, bao gồm học các công thức và các quy tắc tính đạo hàm quy tắc dây chuyền, quy tắc tích, quy tắc hàm hợp và cách chúng được áp dụng để giải quyết bài toán.
Bước 2. Luyện tập thực hành
Giải nhiều bài tập: Bắt đầu với các bài tập đơn giản để xây dựng nền tảng vững chắc, sau đó tiến tới các bài toán phức tạp hơn. Việc này giúp tăng cường khả năng áp dụng lý thuyết vào thực tiễn. Luyện tập giải các bài toán đạo hàm từ sách giáo khoa, sách tham khảo, và trực tuyến. Bắt đầu với các bài toán cơ bản và dần chuyển sang những bài toán phức tạp hơn.
Áp dụng trong các tình huống thực tế: Tìm kiếm các bài toán có ứng dụng thực tế của đạo hàm, như tối ưu hóa, vật lý, kinh tế, và sinh học, để hiểu rõ cách áp dụng kiến thức vào giải quyết vấn đề. Tìm kiếm hoặc tạo ra các tình huống thực tế có thể áp dụng đạo hàm để giải quyết. Điều này giúp làm sáng tỏ giá trị thực tế của việc học toán và cải thiện kỹ năng giải quyết vấn đề.

Bước 3. Phương pháp học tập hiệu quả
Học thông qua dạy học: Giải thích bài toán và cách giải cho người khác là cách tốt để củng cố kiến thức và hiểu sâu sắc hơn về chủ đề.
Nhóm học tập: Học cùng nhóm giúp trao đổi kiến thức, phương pháp giải bài toán, và cách tiếp cận vấn đề từ nhiều góc độ khác nhau. Học cùng bạn bè hoặc trong một nhóm học tập có thể giúp bạn hiểu được các quan điểm và cách giải bài toán khác nhau, đồng thời cũng tạo điều kiện cho việc giải thích kiến thức cho người khác, qua đó củng cố kiến thức của bản thân.
Bước 4. Sử dụng công nghệ
Phần mềm Toán học: Sử dụng các công cụ toán học như phần mềm như Desmos, GeoGebra, và Mathematica có thể giúp bạn hiểu rõ hơn về đồ thị hàm số, tìm điểm cực trị và tối ưu hóa, qua đó cải thiện khả năng áp dụng đạo hàm trong giải quyết bài toán.
Khóa học trục tuyến: Tham gia các khóa học trực tuyến về đạo hàm và ứng dụng của nó để mở rộng kiến thức và kỹ năng. Có nhiều nguồn học trực tuyến miễn phí và trả phí, bao gồm video bài giảng, khóa học trực tuyến, và diễn đàn học thuật, có thể giúp bạn hiểu sâu hơn về các khái niệm và ứng dụng của đạo hàm.
Bước 5. Tư duy phê phán và sáng tạo
Đặt câu hỏi và tìm kiếm lời giải cho các vấn đề mở: Khi gặp một vấn đề mới, hãy cố gắng hiểu bản chất của nó và đặt ra các giả thiết, sau đó áp dụng đạo hàm để tìm lời giải.
Phát triển kỹ năng tri thức phương pháp ứng dụng trong giải bài toán đạo hàm không chỉ giúp cải thiện hiệu quả học tập mà còn là nền tảng quan trọng cho việc áp dụng kiến thức toán học vào giải quyết các vấn đề thực tế trong nhiều lĩnh vực khác nhau. Phát triển kỹ năng tư duy phê phán ,kiên nhẫn  và sáng tạo khi giải quyết bài toán. Đôi khi, việc tìm ra giải pháp đòi hỏi thời gian và sự nỗ lực liên tục.
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Để rèn luyện tri thức và phương pháp nắm vững kiến thức cơ bản về đạo hàm cho học sinh, một giáo viên có thể áp dụng các chiến lược dạy học sau đây, đi kèm với các ví dụ cụ thể:
1. Giảng dạy Quy Tắc Cơ Bản
a. Quy tắc lũy thừa
Giới thiệu: Bắt đầu bằng cách giới thiệu hoặc ôn lại quy tắc lũy thừa, �����=���−1dxd​xn=nxn−1.
Ví dụ minh họa: Cho sinh viên giải đạo hàm của �(�)=�3f(x)=x3.
Thực hành: Sinh viên làm việc nhóm để tìm đạo hàm của một loạt các hàm số như �4,�5x4,x5, và sau đó thảo luận kết quả.
b. Quy tắc tích
Giới thiệu: Trình bày quy tắc tích, ���(�⋅�)=�′⋅�+�⋅�′dxd​(u⋅v)=u′⋅v+u⋅v′, qua ví dụ giảng dạy.
Ví dụ minh họa: Yêu cầu sinh viên tìm đạo hàm của �(�)=�2⋅ln⁡(�)f(x)=x2⋅ln(x).
Thực hành: Sinh viên làm bài tập nhóm, áp dụng quy tắc tích vào các hàm số khác nhau, và chia sẻ phương pháp giải.
c. Quy tắc hàm hợp (Chain Rule)
Giới thiệu: Giải thích quy tắc hàm hợp, ����(�(�))=�′(�(�))⋅�′(�)dxd​f(g(x))=f′(g(x))⋅g′(x), thông qua ví dụ.
Ví dụ minh họa: Hãy tìm đạo hàm của �(�)=(3�2+2)5f(x)=(3x2+2)5.
Thực hành: Cung cấp một loạt các bài tập cho sinh viên giải, tăng dần độ khó và đa dạng trong ứng dụng quy tắc hàm hợp.
2. Sử Dụng Công Cụ Học Tập
Công cụ trực quan: Sử dụng phần mềm giáo dục như GeoGebra để trực quan hóa đạo hàm và hiệu ứng của nó lên đồ thị hàm số.
Video giảng dạy: Khuyến khích sinh viên xem video giảng dạy về các quy tắc đạo hàm để củng cố kiến thức.
3. Thảo Luận và Hợp Tác
Nhóm học: Tổ chức các buổi học nhóm nhỏ, nơi sinh viên cùng nhau giải bài tập và giải thích lý do của họ.
Thuyết trình: Yêu cầu sinh viên thuyết trình về cách họ giải một bài toán cụ thể, qua đó khuyến khích sự hiểu biết sâu sắc và khả năng giao tiếp.
4. Liên hệ Thực Tiễn
Ứng dụng thực tế: Đưa ra các ví dụ về cách các khái niệm đạo hàm được sử dụng trong khoa học, kỹ thuật, và cuộc sống hàng ngày.
Dự án: Giao dự án cho sinh viên nghiên cứu và trình bày về ứng dụng của đạo hàm trong một lĩnh vực cụ thể.
5. Phản hồi và Đánh giá
Phản hồi kịp thời: Cung cấp phản hồi chi tiết và kịp thời về bài làm của học sinh, nhấn mạnh cả điểm mạnh và khu vực cần cải thiện.
Đánh giá định kỳ: Thực hiện các bài kiểm tra nhỏ và đánh giá định kỳ để đo lường tiến trình học tập của sinh viên và điều chỉnh phương pháp giảng dạy nếu cần.
Thông qua việc áp dụng một cách hệ thống các phương pháp trên, giáo viên có thể giúp sinh viên không chỉ nắm vững kiến thức cơ bản về đạo hàm mà còn biết cách áp dụng chúng vào giải quyết các bài toán thực tiễn.
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Để rèn luyện tri thức và phương pháp học tập, bắt đầu từ các bài toán cơ bản đến phức tạp, hãy thực hiện qua các bước và ví dụ sau:
Bước 1: Nắm vững khái niệm đạo hàm
Ví dụ cơ bản: Tìm đạo hàm của �(�)=�2f(x)=x2.
Giải: Sử dụng quy tắc lũy thừa, ����2=2�dxd​x2=2x.
Rèn luyện: Làm thêm bài tập tương tự với các hàm số khác như �3,�,1�x3,x​,x1​, v.v.
Bước 2: Ứng dụng đạo hàm để tìm tốc độ thay đổi
Ví dụ: Tính tốc độ thay đổi của hàm số �(�)=4�2f(x)=4x2 tại �=3x=3.
Giải: Đầu tiên, tìm đạo hàm của �(�)f(x), là �′(�)=8�f′(x)=8x. Sau đó, thay �=3x=3 vào để tìm tốc độ thay đổi: �′(3)=8×3=24f′(3)=8×3=24.
Rèn luyện: Thực hành với các hàm số khác, tại các điểm khác nhau.
Bước 3: Sử dụng đạo hàm để tìm điểm cực trị
Ví dụ: Tìm điểm cực trị của hàm số �(�)=�3−3�2−9�+5f(x)=x3−3x2−9x+5.
Giải: Tính đạo hàm �′(�)=3�2−6�−9f′(x)=3x2−6x−9, sau đó giải phương trình �′(�)=0f′(x)=0 để tìm điểm cực trị.
Rèn luyện: Áp dụng cùng phương pháp với các hàm số có hình dạng phức tạp hơn.
Bước 4: Giải quyết bài toán thực tế sử dụng đạo hàm
Ví dụ: Một vật được ném lên từ mặt đất với vận tốc ban đầu là 20 m/s20m/s. Sử dụng công thức �(�)=−5�2+20�s(t)=−5t2+20t, trong đó �s là khoảng cách tính bằng mét so với mặt đất sau �t giây. Tính vận tốc của vật tại thời điểm �=2t=2 giây.
Giải: Đạo hàm của �(�)s(t) theo �t cho vận tốc, �(�)=�′(�)=−10�+20v(t)=s′(t)=−10t+20. Thay �=2t=2 vào �(�)v(t) để tìm �(2)=0v(2)=0.
Rèn luyện: Tìm tốc độ tại các thời điểm khác nhau hoặc giải các bài toán vật lý tương tự với các phương trình chuyển động khác.
Bước 5: Tăng độ khó qua các bài toán tối ưu hóa
Ví dụ: Tìm kích thước của một hình chữ nhật có chu vi cố định là 2020 mét sao cho diện tích được tối đa hóa.
Giải: Nếu chiều dài là �x và chiều rộng là �y, thì 2�+2�=202x+2y=20 và diện tích �=��A=xy. Sử dụng ràng buộc chu vi để viết �y qua �x và tìm �x sao cho �′(�)=0A′(x)=0.
Rèn luyện: Áp dụng phương pháp tối ưu hóa cho các loại bài toán khác nhau, như tối ưu hóa chi phí, thời gian, v.v.
Bằng cách tiếp cận từ từ, từ những bài toán đơn giản đến những ứng dụng thực tế và phức tạp hơn, bạn có thể dần dần nâng cao kỹ năng giải toán và sâu sắc hơn trong hiểu biết về đạo hàm và giải tích.
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2.5. Một số biện pháp rèn luyện kỹ năng tri thức phương pháp cho sinh viên qua chủ đề "giải toán có ứng dụng đạo hàm" 
Biện pháp 1: Hệ thống hoá các TTPP để cho SV   nắm chắc kiến thức và vận dụng vào giải toán có ứng dụng đạo hàm. Giáo viên cần phải chú trọng chọn lọc ở trong các nội dung dạy học thuộc chủ đề trên để rút ra:
+ Có những TTPP nào ở đó ;
+ Lựa chọn phối hợp 3 cách dạy
Biện pháp 2: Xây dựng một hệ thống câu hỏi, bài tập để SV   rèn luyện các kĩ năng tương thích với những TTPP đó.
Biện pháp 3: Bồi dưỡng giáo viên về TTPP.
+ Khái niệm TTPP.
+ Vai trò của TTPP.
+ Các cách dạy TTPP.
+ Soạn giáo án theo quan điểm hoạt động, trong đó chú trọng các hoạt động liên quan đến TTPP.
 Bước 1: GV nghiên cứu SGK, phân phối chương trình từ đó suy ra mục tiêu bài học.
 Bước 2: Xác định rõ TTPP trong bài học.
 Bước 3: Lựa chọn, phối hợp các cách dạy TTPP:
Dạy học truyền thụ tường minh TTPP.
Thông báo tri TTPP.
Tập luyện các hoạt động ăn khớp.
Lựa chọn nội dung, đảm bảo việc sinh viên có cơ hội hoạt động ăn khớp hay không.
 Bước 4: Thiết kế giáo án
VẬN DỤNG CÁC BIỆN PHÁP ĐỂ TRUYỀN THỤ TRI THỨC PHƯƠNG PHÁP   TRONG DẠY HỌC GIẢI TOÁN CÓ ỨNG DỤNG ĐẠO HÀM
Loại toán 1
Xác định sự đồng biến và nghịch biến của hàm số y = f(x)
Tri thỨc và Tri thức phương pháp:
SV   cần phải nắm được các kiến thức cơ bản sau:
Các qui tắc và công thức tính đạo hàm.
Định nghĩa hàm số đồng biến, nghịch biến.
Cho hàm số y = f(x) xác định trên K (K có thể là khoảng (a; b) hay đoạn [a; b]).
+ Hàm y = f(x) đồng biến (tăng) trên K nếu  x1, x2  K mà x1 < x2 thì f(x1) < f(x2)
+ Hàm y = f(x) nghịch biến (giảm) trên K nếu  x1, x2  K mà x1 < x2 thì f(x1) > f(x2)
Định lý Lagrange
Nếu hàm số y = f(x) liên tục trên [a; b] và có đạo hàm trên (a; b) thì tồn tại một điểm c  (a; b) sao cho: f(b) - f(a) = f'(c)(b-c)
Định lý (điều kiện đủ):
Cho hàm số y = f(x) có đạo hàm trên khoảng (a; b).
+ Nếu f'(x) > 0 x  (a; b) thì hàm số đồng biến trên khoảng đó.
+ f'(x) < 0 x  (a; b) thì hàm số nghịch biến trên khoảng đó.
Định lý (định lý mở rộng)
Cho hàm số y = f(x) có đạo hàm trên khoảng (a; b) và f'(x) = 0 chỉ có hữu hạn nghiệm thì:
+ f(x) đồng biến khi và chỉ khi f'(x)  0
+ f(x) nghịch biến khi và chỉ khi f'(x)  0.
Xác định tri thức phương pháp
Để giải bài toán loại này, rõ ràng là SV   cần phải nắm được và vận dụng được một quy trình, phương pháp giải như sau:
 Bước 1: Tính y =f’(x)
 Bước 2: Xét dấu đạo hàm y’=f’(x)
 Bước 3: Lập bảng biến thiên đối với y,
 Bước 4: Áp dụng định lý

2.3.5. Các bài toán ứng dụng đạo hàm trong thực tế
Đạo hàm là một công cụ toán học cơ bản và quan trọng, được ứng dụng trong nhiều lĩnh vực khác nhau, từ toán học, vật lý, kỹ thuật, kinh tế, đến khoa học máy tính và nhiều ngành khác. Dưới đây là một số ứng dụng chính của đạo hàm và ví dụ về các bài toán vận dụng:
1. Ứng dụng đạo hàm để khảo sát và vẽ đồ thị hàm số
Với đạo hàm và ứng dụng để khảo sát và vẽ đồ thị hàm số thường sẽ tính toán giá trị đồng biến, nghịch biến, tính đơn điệu của hàm số để từ đó dễ dàng tính toán được bài toán trong thực tế hiệu quả. 
Tối ưu hóa và Tìm cực trị: Ứng dụng Đạo hàm được sử dụng để tìm điểm cực đại và cực tiểu của hàm số, điều này rất hữu ích trong việc tối ưu hóa các hệ thống, thiết kế, và quyết định kinh tế. Các bài toán vận dụng như tìm giá trị lớn nhất hoặc nhỏ nhất của một hàm số, ví dụ như tối ưu lợi nhuận hoặc giảm thiểu chi phí sản xuất.
Vẽ Đồ Thị Hàm Số: Sử dụng đạo hàm để xác định tính chất của đồ thị hàm số, như điểm uốn, độ dốc, và hướng của đường cong. Các bài toán vận dụng như phân tích đồ thị của hàm số để xác định các đặc điểm quan trọng của hàm số.

2. Ứng dụng của đạo hàm trong kinh tế, tài chính, khoa học máy tính
Kinh Tế và Tài Chính: Đạo hàm giúp phân tích sự thay đổi của giá trị tài sản, lợi nhuận, và rủi ro trong thị trường tài chính. Các bài toán vận dụng như tính toán độ nhạy của giá cổ phiếu với các yếu tố thị trường, hay còn gọi là "delta" trong mô hình giá tùy chọn.
Khoa Học Máy Tính: Trong lĩnh vực học máy và tối ưu hóa, đạo hàm được sử dụng để cập nhật trọng số trong các mạng nơ-ron nhân tạo thông qua các thuật toán như gradient descent. Các bài toán vận dụng như tối ưu hóa hàm mất mát trong quá trình huấn luyện một mô hình học máy.
Có một điều thú vị về ứng dụng của đạo hàm chính là được áp dụng cả trong kinh tế, khi chúng hỗ trợ tính toán tốc độ tăng trưởng kinh tế nhằm đưa ra những quyết định đầu tư đúng đắn.
Ví dụ 1:
Một công ty bất động sản có 50 căn hộ cho thuê. Biết rằng nếu cho thuê mỗi căn hộ với giá 2 triệu đồng/tháng thì mọi căn hộ sẽ có người thuê và khi tăng giá mỗi căn hộ thêm 100.000 đồng thì có thêm 2 căn hộ bị bỏ trống. muốn có thu nhập cao nhất, công ty đó nên để giá thuê là bao nhiêu?
Giải:
Gọi x là giá thuê thực tế mỗi căn hộ ()
So với giá ban đầu thì số tiền tăng thêm là x – 2.000.000 (đồng)
Cứ tăng 100.000 đồng thì có 2 căn hộ bị bỏ trống. vậy theo quy tắc tam suất
Tăng x – 2.000.000 sẽ có  căn hộ bị bỏ trống
Số căn hộ được thuê là 
Số tiền thu được khi cho thuê với giá x là: 
Gọi F(x) =  là hàm lợi nhuận khi cho thuê căn hộ với giá x đồng.
Như vậy bài toán trở thành bài toán tìm GTLN của hàm số f(x ) khi 

Cho 
Bảng niến thiên
[image: ]
Suy ra F(x) đạt giá trị lướn nhất khi 
Vậy công ty phải thuê với giá 2.250.000 đồng mỗi căn hộ thì được lãi lớn nhất.


Ví dụ 2: 
Một cửa hàng bán bưởi với giá 50.000 đồng/quả. Với giá này cửa hàng bán được 40 quả bưởi. cửa hàng dự định giảm giá, ước tính mỗi quả giảm 5.000 đồng sẽ bán thêm được 50 quả. Xác định giá bán để cửa hàng thu về lợi nhuận cao nhất, biết rằng giá nhập về của mỗi quả bưởi là 30.000 đồng.
Giải:
Gọi x là bán thực tế mỗi quả bưởi()
So với giá ban đầu thì số tiền giảm giá là 50.000 – x (đồng)
Cứ giảm 5.000 đồng thì bán thêm được 50 quả. vậy theo quy tắc tam suất
Giảm 50.000 – x thì sẽ bán thêm được  quả
Số quả bưởi bán được là 
Số tiền lời (lợi nhuận) thu được khi bán với giá x là:
 
Gọi F(x)  là hàm lợi nhuận khi bán 1 quả bưởi với giá x đồng.
Như vậy bài toán trở thành bài toán tìm GTLN của hàm số f(x ) trên đoạn 
Bài toán trở thành tì GTLN của 

Điều kiện: 
Đạo hàm: 
Cho 
Vì hàm số F(x) liên tục trên  nên ta có: 
;
; 
; 
Vậy với x = 42.000 thì F(x) đạt GTLN
3. Ứng dụng đạo hàm trong Vật lý và Kỹ thuật
Vật Lý và Kỹ Thuật: Đạo hàm được sử dụng để mô tả các dạng vận động và thay đổi, chẳng hạn như tốc độ, gia tốc, và lực.Các bài toán vận dụng như tính toán vận tốc của một vật thể đang chuyển động tại một thời điểm cụ thể.
Vận tốc tức thời
Một chuyển động thẳng có phương trình biểu diễn dưới dạng  sẽ được xem như là một hàm số có đạo hàm, lúc này vận tốc tức thời sẽ được xác định dựa trên công thức sau:

Trong đó nếu  sẽ có độ chính xác càng cao.
[bookmark: _Hlk155949985]Cường độ tức thời của dòng điện
Điện lượng Q truyền trong dây dẫn cũng được  xem như là một hàm số thời gian của t hay  tương ứng với cường độ trung bình của một dòng điện được xác định tại mốc thời gian nhất định.
Công thức tính cường độ tức thời của dòng điện được áp dụng đạo hàm được tính như sau:  là   Hoặc đơn giản chỉ là 
Gia tốc tức thời
[bookmark: _Hlk155951121]Trong đạo hàm cấp 2 ta có phương trình  thì trong vật lý đó chính là gia tốc tức thời của chuyển động  tại thời điểm t.
Cho một vật chuyển động được biểu diễn dưới dạng phương trình là . Lúc này, vận tốc tức thời ở thời điểm t0 sẽ được xác định dựa trên công thức 
Cho một vật chuyển động được biểu diễn dưới dạng phương trình tương ứng như đạo hàm là 
 Lúc này, để đính gia tốc tức thời ở thời điểm t0 sẽ được xác định dựa trên công thức
.
Còn đối với cường độ tức thời của một điện lượng cho trước được biểu diễn dưới dạng phương trình là , thì để tính tại thời điểm tức thời t0 ta sẽ áp dụng theo công thức là  
Ví dụ 1:
Có một xe máy chuyển động được biểu diễn theo phương trình tương ứng cho trước là
 . Trong đó  là quãng đường đi được (m) và t là đơn vị thời gian (s). Yêu cầu tính vận tốc tức thời ngay thời điểm t = 3.
Hướng dẫn giải:
Dựa vào phương trình chuyển động trên, ta suy ra được phương trình tính vận tốc của xe tương ứng là  (m/s).
⇒ Vận tốc tức thời của xe tại thời điểm t= 3 là: (m/s)
Ví dụ 2:
Có một vật chuyển động được biểu diễn dưới dạng phương trình cho trước là  (m/s). Yêu cầu hãy tính gia tốc tức thời tại thời điểm chuyển động tương ứng là ?
Hướng dẫn giải:
Áp dụng công thức tính gia tốc trong đạo hàm của chuyển động tương ứng là  (m/s).
Lúc này ta có gia tốc của vật chuyển động tương ứng là 4m/s – không thay đổi.
Ví dụ 3:
Cho một vật di chuyển theo phương trình cho trước là . Trong đó t là thời gian chuyển động (s), s là quãng đường di chuyển của vật (m). Hỏi tại thời điểm nào thì vật sẽ dừng lại?
Hướng dẫn giải
Dựa theo phương trình trên, ta có phương trình tính vận tốc chuyển động tương ứng là (m/s).
Khi vật bắt đầu dừng lại có nghĩa vận tốc tức thời sẽ được tính bằng 0. Lúc này ta sẽ có phương trình tương ứng là  ⇔  (s).
Kết luận: sau 20s chuyển động từ khi khởi hành thì vật sẽ dừng lại.
[bookmark: _Hlk126474696]Tóm lại: Đạo hàm không chỉ giới hạn ở những ứng dụng trên; nó còn mở rộng vào các lĩnh vực khác như thống kê, dược học, và sinh học hệ thống, nơi mà việc hiểu biết về sự thay đổi và tốc độ thay đổi là cực kỳ quan trọng.Việc rèn luyện kỹ năng tri thức phương pháp giải quyết vấn đề trong chủ đề ứng dụng của đạo hàm là một phần quan trọng trong giáo dục toán học, giúp sinh viên không chỉ hiểu được lí thuyết mà còn biết cách áp dụng vào thực tiễn. 
2.6. Kết luận
Sáng kiến kinh nghiệm sử dụng những kiến thức khoa học cơ bản. Tác giả đã làm rõ cách thức khai thác và phát triển một bài toán theo hướng phát triển năng lực trí tuệ. Đưa ra một số giải pháp Dạy học rèn luyện kỹ năng tri thức phương pháp có ứng dụng của đạo hàm cho học sinh đưa ra một số biện pháp về vấn đề liên hệ thực tiễn trong quá trình dạy học. Đặc biệt là đề xuất một số biện pháp sư phạm nhằm làm rõ hơn tính khả thi của phương hướng dạy học này. Dạy học rèn luyện kỹ năng tri thức phương pháp có ứng dụng của đạo hàm cho học sinh, nhằm đem lại những hiệu quả như: Tăng cường hiểu về Toán học: Sinh viên sẽ có cái nhìn sâu sắc hơn về Toán học, hiểu được vì sao và làm thế nào các công thức và nguyên lý được áp dụng trong thực tế, từ đó nâng cao khả năng lý luận và tư duy phản biện; Ứng dụng thực tế: Học sinh sẽ nhận thấy giá trị thực tế của đạo hàm trong nhiều lĩnh vực như vật lý, kỹ thuật, kinh tế và tài chính, giúp họ liên hệ giữa lý thuyết và ứng dụng thực tế, từ đó khơi dậy sự quan tâm và đam mê học tập; Phát triển kỹ năng giải quyết vấn đề: Kỹ năng ứng dụng đạo hàm vào việc giải các bài toán thực tế giúp học sinh phát triển kỹ năng giải quyết vấn đề, tư duy logic và khả năng phân tích. Điều này rất quan trọng trong học tập cũng như trong cuộc sống hàng ngày; Cải thiện khả năng tư duy Toán học: Việc áp dụng các phương pháp dạy học đạo hàm không chỉ giúp học sinh giải quyết bài toán một cách cơ bản mà còn giúp họ phát triển khả năng tư duy toán học một cách toàn diện, từ đó có thể tiếp cận và giải quyết các vấn đề phức tạp hơn; Tăng cường kỹ năng hợp tác và làm việc nhóm: Qua quá trình học tập và ứng dụng đạo hàm, học sinh cũng có thể được khuyến khích làm việc nhóm, qua đó học hỏi từ bạn bè và phát triển kỹ năng làm việc nhóm - một kỹ năng quan trọng trong hầu hết mọi ngành nghề; Phát triển sự tự tin và đọc lập: Khi học sinh có khả năng áp dụng thành công kiến thức và kỹ năng vào việc giải quyết các vấn đề thực tế, họ sẽ cảm thấy tự tin hơn vào khả năng của bản thân, từ đó phát triển thái độ tích cực hơn đối với việc học tập và cuộc sống.
Tóm lại, việc dạy học và rèn luyện kỹ năng tri thức phương pháp có ứng dụng của đạo hàm không chỉ giúp học sinh nắm vững kiến thức Toán học mà còn góp phần phát triển những kỹ năng quan trọng cho sự thành công trong học tập và cuộc sống.
. Tăng cường liên hệ thực tiễn trong quá trình dạy học cấp số cộng nhằm rèn luyện cho sinh viên năng lực vận dụng kiến thức cấp số cộng vào giải quyết một số bài toán trong thực tiễn góp phần quan trọng vào việc hoàn thành nhiệm vụ giáo dục toàn diện trong giao đoạn hiện nay nói chung và phát triển trường Cao đẳng Lý Tự Trọng nói riêng. Nội dung chủ đề cấp số cộng học trong chương trình Toán 4 hệ trung cấp chuyên nghiệp và lớp 11- Đại số và Giải tích chương trình phổ thông. Nội dung cấp số cộng được áp dụng trong kỳ thi kết thúc học phần chương trình văn hóa bậc trung cấp chuyên nghiệp nói riêng và nội dung thi tốt nghiệp bậc trung học phổ thông nói chung. 
Trong quá trình giảng dạy tôi đã đưa ra một số giải pháp rèn luyện và phát triển các năng lực trí tuệ cho sinh viên qua dạy học bài “Cấp số cộng”, vận dụng một số biện pháp tích cực nhằm tăng cường liên hệ thực tiễn trong quá trình dạy học môn toán thông qua chủ đề cấp số cộng cho sinh viên hệ trung cấp chuyên nghiệp có cách nhìn nhận được phương pháp học tập, các em không còn lúng túng, hăng say trong học tập. Sinh viên biết vận dụng được các kiến thức cấp số cộng vào trong thực tiễn cùng như trong các liên môn như kế toán, các môn ngành xây dựng và nhiều môn học khác. Kết quả thu được sau khi tôi giảng dạy các lớp khóa vào học kỳ 2 của tất cả các khóa từ khóa 18T4  đến nay đã cho thấy những tác dụng tích cực đối với người học. Sinh viên dễ dàng tiếp thu và làm tốt, Việc rèn luyện và phát triển các năng lực trí tuệ cho sinh viên qua dạy học bài “Cấp số cộng” giúp các em biết vận dụng vào trong thực tiễn, không còn lúng túng và tránh được một số sai lầm trong quá trình giải bài toán thực tế bằng các giải pháp trên tôi thấy các em sinh viên có thái độ tích cực hơn đối với môn Toán 4 - Đại số và Giải tích nói riêng và môn toán nói chung. 
3. Kết quả áp dụng Sáng kiến:
Sau khi áp dụng rèn luyện và phát triển các năng lực trí tuệ cho sinh viên qua dạy học bài “Cấp số cộng” nêu trên đã mang lại hiệu quả như sau:
- Áp dụng thử lần đầu tại các lớp do bản thân phụ trách giảng dạy thuộc khóa 18T4 môn Toán 4 năm học 2019-2020. Kết quả sau khi áp dụng, tỷ lệ sinh viên thuộc các lớp này trong bài kiểm tra thường xuyên đạt điểm kiểm tra trên trung bình là 80%.
- Áp dụng chính thức tại các lớp do bản thân phụ trách giảng dạy 19T4 môn Toán Toán 4 năm học 2020-2021; khóa 20T4 môn Toán 4 của học kì 2 năm học 2021-2022 và khóa 21T4 môn Toán 4 của học kì 1 năm học 2012-2023.. Kết quả sau khi áp dụng, tỷ lệ sinh viên ở các lớp tôi giảng dạy đạt kết quả trên trung bình chiếm tỷ lệ trên là 90%.
- Bản thân đã tham gia dạy thao giảng cấp khoa Khoa học cơ bản bài “cấp số cộng” năm học 2021-2022 và đạt giải nhất hội giảng cấp khoa.
4. Đơn vị áp dụng sáng kiến:
Hiện tại sáng kiến kinh nghiệm đã được áp dụng cho việc dạy học cho sinh viên trình độ bậc trung cấp chuyên nghiệp tại trường Cao Đẳng Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh. Tuy nhiên để những kết luận của đề tài có độ tin cậy cao hơn, tôi tiếp tục triển khai thực nghiệm sư phạm trên phạm vi rộng hơn và với nhiều đối tượng học sinh, sinh viên khác nhau. Từ sáng kiến kinh nghiệm này bản thân tôi cũng như đồng nghiệp tiếp tục hoàn thiện, khai thác các giải pháp, thường xuyên rèn luyện và phát triển các năng lực trí tuệ cho sinh viên qua dạy học bài “Cấp số cộng” và vận dụng vào thực tiễn mở rộng phạm vi ứng dụng liên môn học nhiều hơn cùng như trong cuộc sống lao động sản xuất.
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1. Giang day Quy Téc Co Ban

a.Quy tic iy thira

* Gi6i thiéu: Bat dau baing cach gidi thigu hoc on lai quy taic 1y thira, 7

* Vidy minh hoa: Cho hoc sinh gidi dao ham cua f(z) = z°.

* Thyte hanh: Hoc sinh lam viéc nhom détim dao ham cia motloat céc ham s6 nhu !, 2°, va sau

d6 thao ludn két qua.

b. Quytac tich

* Gidi thié

i: Trinh bay quy tac tich, %(u <v) = ' v + u- v, quavidygidng day.
* Vidy minh hoa: Yeu cau hoc sinh tim dao ham ctia f (z) = 2% - In(a).
* Thyte hanh: Hoc sinh lam bai tap nhém, 4p dung quy tic tich vao céc ham s khac nhau, va chia

sé phuong phap gidi.

. Quy tiic ham hop (Chain Rule)

* Gi6i thiéu: Giai thich quy tic ham hop, == f(g(z)) = f'(g(x)) - ¢'(z), thong qua vidy.
* Viduminh hoa: Hay tim dao ham ctia f (z) = (3z% + 2)°.
* Thyte hanh: Cung cap mét loat céc bai tap cho hoc sinh gidi, tang dan d khé va da dang trong

{ing dung quy tac ham hgp.

2. SurDung Cong Cu Hoc Tap

* Céng cy trye quan: Sit dung phiin mém gido duc nhu GeoGebra dé tryc quan hoa dgo ham va
hiéu ing ciia n6 1én d6 thi ham s6.

* Video giang day: Khuyén khich hoc sinh xem video gidng day vé cac quy tic dao ham dé cing c&'

kién thic. v
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Bue1: Naim viing khai niém dao ham

Vidy coban: Tim dzo ham cla f(x)

* Gidi: S dung quy tEc Iy thira, £2° = 2
* Rénluyén: Lam thém bii t3p tuong ty véi cd ham s6 khic nhy

B 2: Ung dung dao ham dé tim téic do thay doi
3.

iz

Vidy: Tinh 15 85 thay di cia him 55 f (z) = 42”

* Gidi: DA tién,tim deo ham oiia /() f'(2) = 8. Sau d6,thay & = 3 vao dé tm 62 85 thay
a8 f(3) =8 x3=24
* Rén luyén: Thuc hanh véi cic ham s& khéc, tai cc diém khac nhau.

BuGe 3: Str dung dao ham dé tim diém cuc tri

— 32— 9z+5.

Vidy: Tim diém euoti i him 8 f (z)

* G Tinh dao ham /'(z)
i

6 — 9, 52 66 gidi phuang trinh /() = 0 68 tm diém cuc.

* Rén luyén: Ap dung ciing phuong phép vdi céc ham s& o6 hinh dang phc tzp hon.

Bue 4: Gidi quyét bai todn thyc t&'str dung dao ham

Vidy: Mt vat duac ném én ti m3t 68t véi vén t6 ban déiu a 20 m/5. St dung céng thite (t) =
51 + 201, trong d s Ia khosng céch tinh bing mét sovGi mst dt sau L gidy. Tinh vént6C cla
Vit taithéi diémt = 2gidy.

* Gidi:Dao ham clia (1) theo £ chovan téc, u(t) = '(t) = — 10t +20. Thay = 2véo u(t) 6
timu(2) = 0.

* Rén luyén: Timt6 db tei cdc thdsi diém kindc nhau hodc idi cdc béi todn vat I tuong ty vai cdc
phuong trinh chuyén déng khéc.

BuGe 5: Tang do khé qua céc baitodn

51 uuhoa
Vidy: Tim Kich thudc ciia mét hinh chi nhst c chu i o8 dinh Ia 20 mét s20 cho diéntich duge 6
dahse

iai: N&u chiglu dai 3 2 v& chigu réng Ia y, thi 2z + 2y = 20va diéntich A = zy. Sirdung rang
budc chuvi déviéty qua avatim ssocr | {()





