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B.NQI DUNG SANG KIEN
I. Phan mé dau

Pao tao nhitng ngudi lao dong phat trién toan dién, ¢6 cac nang luc tri tug, c¢6 tu duy logic
sang tao, nang lyc thyc hanh gioi, kha nang van dung Iy thuyét vao thuc tién tét doi hoi ngay
cang cao trudc yéu cau diy manh cong nghiép hoa - hién dai héa gan véi su phat trién nén kinh
té tri thirc va xu hudng toan cau hoéa 1a nhiém vu cép bach ddi véi nganh gido duc nudc ta hién
nay trong bdi canh cach mang cong nghiép 4.0 da va dang dién ra mot cach nhanh chong, manh
mé, gy tac dong sdu sic dén moi linh vuc cta doi song x4 hoi.

Truong Cao dang Ly Ty Trong TP. H6 Chi Minh 1a truong chat lugng cao, ddo tao nhiéu
nganh nghé; Cung cép ngudn nhan lyc c¢6 chét luong cao dap ung nhu cau xa hoi; Két hop dao
tao v6i nghién ctru khoa hoc va chuyén giao cong nghé. Nha trudng c6 méi quan hé gan bo véi
nhiéu doanh nghiép, dé giang vién va sinh vién dén thyuc hanh, thuc tap, co co hoi tiép can voi
cong nghé va madi trudng lam viée hién dai, giup sinh vién c6 co hdi tim kiém nghé nghiép ngay
tir khi con ngdi trén ghé nha trudng dé dap tng duoc nhu cau vé ngudn nhan lyc cho cudc cach
mang 4.0.

Mon Toan hoc dong vai trd quan trong trong nhiéu linh vyc khac nhau cua doi séng va
khoa hoc. Cy thé mén Toan c6 vai tro phat trién tu duy logic va tri tué: Toan hoc gitp con nguoi
rén luyén kha ning tu duy logic, phan doan va giai quyét van d& mot cach c6 hé thdng va khoa
hoc. Qua do, tri tué dugc phat trién mot cach toan dién; Ung dung trong khoa hoc va cong nghé:
Toan hoc 14 nén tang cua cac nganh khoa hoc ty nhién nhu Vat 1y, Héa hoc, Sinh hoc, cling nhu
1a co s& cho sy phat trién cta cong nghé thong tin, k¥ thudt, y hoc, va nhiéu nganh cong nghé
cao khac; Trong linh vyc kinh doanh va quén ly, Toan hoc dugc ap dung rong rai trong viéc phan
tich dit liéu, du bao kinh té, quan 1y tai chinh, 14p ké hoach san xuit va nhiéu hoat dong khac
nham dua ra cac quyét dinh chinh xé4c va hi¢u qua; Trong gido duc va dao tao: Todn hoc 1a mdt
phan khong thé thiéu trong chuong trinh gido duc tir cap tiéu hoc dén dai hoc, khong chi nhu
mot mén hoc ma con 1 cong cu dé phat trién tu duy va k§ ning giai quyét vin dé cho hoc sinh
va sinh vién; Trong cudc séng hang ngay:Toan hoc c6 mat & khap noi trong doi séng hang ngay,
tur viéc tinh toén chi tiéu gia dinh, Ién ké hoach cho cac hoat dong ca nhan, dén viéc hiéu va str
dung cac thiét bj cong nghé; Trong nghién ctru khoa hoc, Toan hoc 1a cong cu manh mé giup mé
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hinh hoéa, phan tich va du doan cac hi¢n tugng tu nhién va xa hoi, tir d6 dua ra nhirng kham pha
va sang tao méi. Toan hoc khong chi 1a mot nganh khoa hoc véi nhitng 1y thuyét va cong thirc
kho khan ma con 13 mot ngdn ngit toan cdu giup con ngudi hiéu biét va kham pha thé gisi xung
quanh mdt cach c6 hé thong va chinh xac.

Trong chuong trinh moén Toan 16p 11 va 12 hién hanh, ndi dung dao ham va g dung dao
ham giit vai tro chii dao, chiém mot khdi luong 16n kién thirc va thoi gian hoc ctia chwong trinh,
¢ ¥ nghia quan trong trong cac dé thi tét nghiép trung hoc phd théng va duoc tng dung rat nhiéu
c4c mon chuyén nganh cua sinh vién tai cac trudng cao dang dai hoc ndi chung va tai truong cao
Pang Ly Tu Trong néi riéng. Viéc img dung dao ham ctia ham s dé giai toan 1a mot ndi dung rat
can thiét va b ich ddi véi cac em sinh vién. Dé sinh vién van dung dyc tot ing dung dao ham vao
chuyén nganh doi hoi sinh vién ngoai viéc phai nim céc kién thirc co ban ciia dao ham thi bén canh
d6 sinh vién can phai nam viing tri thire phuwong phap. Day hoc tri thirc phuong phap 14 qué trinh
gido duc nham trang bi cho hoc sinh, sinh vién khong chi kién thuc cu thé trong mat linh vuc
nao d6 ma con k¥ nang ap dung phuong phap khoa hoc dé giai quyét van dé. Day hoc tri thirc
phuong phap co vai trd quan trong trong viéc phét trién cac ky ning mém va ctng, gitp nguoi
hoc khong chi trd nén linh hoat va da nang trong sy nghiép ma con co thé gop phan vao sy phat
trién bén virng ctia xa hoi. Xuat phét tir vai trd caa tri thirc phuong phép trong day hoc toén, gido
vién can phai chi trong day hoc tri thirc phwong phap dé trang bi phuong tién cho SV hoat dong
va tao diéu kién dé to chic day hoc toan theo quan diém hoat dong, gop phan d6i méi phuong
phép day hoc theo hudng tich cuc hoa hoat dong hoc tap cta sinh vién.

Thuec té trong qua trinh day hoc mén ton tai truong cao dang Ly Tu Trong cho thdy con
nhiéu sinh vién gap kho khin khi sir dung phuong phap dao ham dé giai cac bai toan, nhat 13 cac
bai toan van dung vao chuyén nganh ctia cac em, ma mot trong nhirng nguyén nhan thuong gap
1a do cac em khong nam dugc quy trinh, phuong phap giai loai toan nay. Trong day hoc chu dé
nay, vé phia gido vién con c6 nhimng han ché nhu: chua that cha ¥ truyén thy tri thirc phuong
phép, con ning vé trinh bay 10i gidi va dua thém vao mot s bai tap kho, phan truyén thy rén
luyén k¥ ning tri thirc phuong phap va huéng dan sinh vién thuc hién qui trinh, van dung phuong
phap con han ché. V&i mong mudn gop phan khic phuc nhitng ton tai trén, nang cao chat luong
day hoc noi dung nay théng qua kinh nghiém giang day t6i da quyét dinh chon dé tai nghién cau
cho sang kién kinh nghiém cua ban than 1a: “Mgt sé bién phdp rén luyén kj ning tri thirc
phwong phdp cho sinh vién qua chii dé "Gidi todn cé ieng dung dgo ham" tai trwong cao
ding Ly Tw Trong thanh pho Ho Chi Minh”.

I1. Phén ndi dung
2.1. Co s& 1y luan va thye tién
2.1.1. Khai niém tri thirc phwong phap

Tri thire phuong phap (TTPP) 1a mot khai niém lién quan dén viéc ap dung cac phuong
phap hoc tip, giang day va nghién ctru nhim t6i vu héa qua trinh tiép thu, sir dung va phat trién
tri thire. Noi cach khéc, day 1a viéc hoc va day khong chi dua trén ndi dung kién thirc cu thé ma
con chi trong dén cach thuc td chuc, truyén dat va ap dung kién thire d6 mot cach hiéu qua.
Trong gi4o duc tri thirc phuong phap c6 thé bao gém cac k¥ thuat va chién lugc day hoc nhu
phuong phap day hoc du 4n, phwong phap dao tao dya trén van dé, sir dung cong nghé thong tin
trong gido duc, va cac phuong phap twong tac khac gitp hoc vién khéng chi hoc duoc kién thirc
ma con phat trién k¥ nang tu duy phé phéan, giai quyét van dé, va tuong tac xa hoi. Tri thic
phuong phép trong gido duc gbp phan:Phat trién va ap dung cac ky thuat giang day méi nham
tang cuong su tham gia va hing thu hoc tap ctua hoc vién; St dung cong nghé va cac phuong
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tién tryc quan dé 1am cho qué trinh hoc tap tré nén sinh dong va dé hiéu hon; Thiét ké va thuc
hién cac hoat dong hoc tap dua trén su twong tac va hop tac, giap hoc vién phat trién k¥ ning
1am viéc nhém va giao tiép; Panh gid va cai thién lién tuc phuong phap giang day dua trén phan
héi tir hoc vién va két qua hoc tap.

Sau mdi qua trinh hoc tip, ngudi hoc khong chi don thuan thu dugc nhitng tri thirc khoa
hoc (khai niém moi, dinh 1i méi,... ) ma con phai nim duoc nhiing tri thirc phwong phap (du
doan, giai quyét, nghién ctru...). D6 chinh 13 nhimg TTPP vira 1a két qua vira 1a phuong tién cta
hoat dong tao cho sinh vién (SV) mot tiém luc quan trong dé hoat dong tiép theo.

Theo Nguyén Ba Kim [5, tr 34], SV kién tao tri thirc, rén luyén ki nang, d6 1a co s& dé thuc
hién cac muc tiéu vé phuong dién khac. bé dat duoc muc tiéu quan trong nay, mon toan can
trang bi cho SV mot hé thdng viing chic nhimg tri thire, ki ning phuong phap toan hoc phd
thong, co ban, hién dai, sat thuc tién Viét Nam theo tinh than gido duc ki thuat téng hop déng
thoi boi dudng cho ho kha nang tan dung nhiing hiéu biét toan hoc va viéc hoc tap nhitng mon
hoc khac, vao doi séng lao dong san xuat va tao tiém luc tiép thu khoa hoc ki thuét. Dé thuc hién
muyc ti€u nay, can tao diéu kién cho SV kién tao nhirng dang tri thirc khac nhau, c6 4 dang tri
thire:

Tri thirc sy vat trong mon toan thudng 1a khai niém, dinh 1y, ¢6 khi 1a mot yéu td lich str,
mot rng dung toan hoc.

Tri thitc phuong phap: Gom c6 hai loai, phuong phap c6 tinh chat thuat giai (vi du giai
phuong trinh béc hai) va phuong phap c6 tinh chat tim doan (chiang han phuong phap tong quét
Polya dé giai bai tap toan hoc).

Tri thtrc chuan: D6 1a nhimg kién thic c6 lién quan dén chuan muc dao duc (it gip 6 mon
toan).

Tri thirc gia tri. C6 ndi dung 14 nhitng ménh dé danh gia . Chang han "Toan hoc ¢6 vai tro
quan trong trong khoa hoc va cong nghé ciing nhu doi sdng”, “Khai quat hoa 1a mot hoat dong
tri tué can thiét cho moi khoa hoc".

Trong nhitng dang tri thirc ké trén thi TTPP dong mdt vai trd quan trong trong viéce to chirc
hoat dong vi do 1a "co s& dinh hudng cho hoat dong". Vi vay, trong viéc day hoc, ta can quan
tam ca nhiing tri thirc can thiét 1an nhiing tri thirc dat duoc trong qua trinh hoat dong. Can chu
cac dang khac nhau cua tri thie: tri thire sy vat, tri thire phuong phap, tri thitc chuan va tri thirc
gia tri. Pic biét 1a TTPP dinh hudng tryc tiép cho hoat dong va anh hudng quan trong téi viée
rén luyén ki nang.

* Nhitng tri thirc phuong phap thuong gap trong moén Toan la:

+ Nhitng tri thirc vé phuong phap thuc hién nhimg hoat dong twong ting véi nhitng ndi dung
toan hoc cu thé nhu: tinh dao ham, giai cac bai vé tinh dong bién, nghich bién, cac qui tac tim cuc
tri, giai cac bai téan khao sat ham sb...

+ Nhiing tri thire vé phuong phap thyuc hién nhitng hoat dong toan hoc phirc hop nhu dinh
nghia, ching minh...

+ Nhitng tri thitc v& phuong phéap thuc hién nhitng hoat dong tri tué phd bién trong mén
Toén nhu hoat dong tu duy ham, phan chia truong hop...

+ Nhing tri thitrc vé phuong phap thyc hién nhiing hoat dong tri tu¢ chung nhu so sanh,
khai quat hoa, triru tugng hoa...

+ Nhiing tri thirc vé phwong phap thyc hién nhiing hoat dong ngén ngir logic nhu thiét lap
ménh dé déo ctia ménh dé cho trude, lién két hai ménh dé thanh hoi hay tuyén cua chung...



Pé t6 chirc hoat dong c6 hiéu qua, ngudi GV can nam dugc tit ca nhitng kién thirc phuong
phap thich hop c6 thé ¢ chira dung trong ndi dung bai day dé chon lwa cach thuc, muc do
truyén thu phu hop. Béi vi, nhimg tri thirc qua chung nhu lwge d6 dung hinh 4 budc s it tac
dung hudng din nhung néu qua chi tiét thi kho ap dung cho céc tinh hudng khéc.

bung truéc mot ndi dung day hoc, ngudi GV phai:

+ Xac dinh tap hop ti thiéu nhitng TTPP can truyén thy.

+ Xéc dinh yéu cau vé mirc d6 hoan chinh cta nhimg TTPP can day, dic biét 1a dbi véi
nhirng phuong phap c6 tinh chat tim doan. Nhitng TTPP qua chung chung s& it tac dung chi dan,
diéu khién hoat dong. Mat khac, nhitng TTPP ram rap, phtrc tap lai co thé 1am cho SV 1am vao
tinh trang rdi ren gap kho khan trong qué trinh giai Toan.

+ Xac dinh yéu cau vé mirc do twong minh ctia nhitng TTPP can day: day mot cach tudng
minh hay la thong bédo trong qua trinh tién hanh hoat dong, hay chi thyc hanh an khép vé1 mét
tri thirc nao dé, hay 1a mét hinh thirc trung gian gitta nhiing hinh thirc ké trén.

+ Xac dinh yéu cau vé muc do chit ché cua qua trinh hinh thanh TTPP: dya vao truc giac
hay lap luén logic.

Tom lai, tri thirc phuong phap c0 vai tro quan trong cua viéc giang day va hoc tap khong
chi 12 viéc truyén dat kién thirc ma con 13 viéc phat trién cac k¥ ning, thai do va cach thirc tiép
can tri thirc mgt cach sang tao va hiéu qua.

2.1.2. Chi dé giai toan c6 ing dung dao ham

Pao ham 14 mot trong nhitng ndi dung c6 rat nhiéu tmg dung, SV duoc tiép cin voi nhiéu
phuong phap giang day sinh dong, da dang, giup ngudi hoc himg thii trong hoc tap va dé tiép thu
kién thirc hon so véi cach hoc truyén théng. Sinh vién dugc hoc bﬁng may chiéu, hoc toan trén
phan mém toan hoc ... Cac bai giang cta giang vién dugc xdy dung trén nén tang cong nghé thong
tin sinh dong, thu hut nguoi hoc. Sinh vién dugc hoc toan bé’mg phﬁn mém GeoGebra, 1a mot trong
cac phan mém kha thu vi, SV thoai mai hoc tap va khong bi ap luc, nhat 1a tiép thu bai hoc nhanh
hon. Hién trong chuong trinh mén Toan hién hanh ap dung tir nam hoc 2023 - 2024 thi trong s&ch
gido khoa Toan 11 tap 2 va Toan 12 cua “Chan troi sang tao” ciing nhu sach ciia “ Két nbi tri
thire”, “ canh diéu” c6 dua phan tng dung cta dao ham dé giai cac bai toan thuc té.

2.1.3. Rén luyén k¥ nang tri thirc phwong phap

Rén luyén k¥ ning tri thic phuong phap 1 qua trinh cai thién va phat trién cac k¥ ning,
kién thirc, va phuong phap tiép can van d& mot cach hiéu qua. Pay 1a mot qua trinh quan trong
gitip c4 nhan nang cao ning lyc giai quyét van dé, tw duy phan bién va su sang tao.
2.1.3.1. Reén luyén ky nang tri thirc phwong phdp sinh Vién tao ra mét moi truwong hoc tap tich
cuc

Rén luyén k¥ nang tri thirc phuong phap sinh vién tao ra mot moi truong hoc tap tich cuc
nhim nang cao k¥ ning tu duy phan bién, su sang tao, va kha ning tng dung kién thirc vao giai
quyét cac van dé thyuce tién. Dé thuc hién duoc diéu nay thi

Sinh vién can hoc tap lién tuc: Ludn tim kiém co hoi dé hoc hoi, bat ké 1a thong qua sach,
bai giang truc tuyén, hoi thao, hay qua trai nghiém thyc té. Hay duy tri tinh than hoc hoi sudt
doi.

Phat trién tu duy phan bién: Luyén tap tu duy phan bién bang cach dit cau hoi, danh gia
cac ngudn thong tin mot cach ky ludng, va xem xét cac van dé tir nhiéu goc do khac nhau.

Ap dung phuong phéap hoc hiéu qua: Sir dung cac phuong phap hoc tip di dugc nghién
ctru va chimg minh 13 hiéu qua, nhu hoc tip c6 khoang cach, ty kiém tra, va giang day cho nguoi
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Phat trién k¥ ning giai quyét van dé: Thyc hanh giai quyét cac loai van dé khac nhau, tir
don gian dén phurc tap, dé phat trién k¥ ning tu duy logic va sang tao.
2.1.3.2. Truyén thu tri thivc phwong phdp trong day hoc mén Toan

C6 thé truyén thu TTPP theo mét sé cach nhu sau:

Day hoc tuong minh tri thirc phwong phap dugc qui dinh trong chuong trinh

Day hoc tudng minh TTPP duoc phat biéu mot cach tong quat 1a mot trong nhitng cach
lam ddi véi nhiing tri thirc dugc qui dinh tudng minh trong chuong trinh. Mitc d6 hoan chinh
ctia TTPP can day va muc do chat ch€ cua qua trinh hinh thanh nhitng TTPP dé duoc qui dinh
trong chuong trinh va SGK, tap bai giang hodc ciing c6 khi dugc GV quyét dinh cin ctr vao diéu
kién cu thé cua 16p hoc.

O cép d6 nay, GV phai rén luyén cho SV nhitng hoat dong dwa trén TTPP duoc phat biéu
mot cach tong quat, khong chi dirng ¢ mirc d6 thyc hanh theo mau dn khép voi TTPP nay. Tung
budc hanh dong phai 1am cho SV hiéu duoc ngén ngit dién ta bude d6 va tap cho ho biét hanh
dong dua trén phuong tién ngdn ngir do.

Viéc truyén thu tri thirc phuong phap vao chii dé dao ham trong toan hoc doi hoi su két
hop giita Iy thuyét va thuc hanh, gitp sinh vién hiéu rd vé khai niém dao ham, cach tinh dao ham
va mg dung ctia chiing trong cac bai toan thuc té. Sau day 1a mét sé phuwong phéap c6 thé ap dung
trong qua trinh giang day:

Giang day dua trén nguyén tac tir cu thé dén triru tuong: Trinh bay cac vi du thuc té hodc
hinh anh sinh dong vé toc do thay ddi tirc thi, chang han nhu toc d6 ting trudng ciia mot cay,
hodc téc d6 ctia mot vat dang chuyén dong dé gi6i thiéu khai niém dao ham; Sau khi sinh vién
d4 c6 cai nhin cu thé, dan dan gidi thiéu cac dinh nghia, quy tac va cong thirc dao ham.

St dung cong nghé va phan mém: St dung phan mém d6 hoa nhu GeoGebra, Desmos dé
mo ta hinh anh d thi ctia ham sd va dao ham ctia nd. Viéc nay gitp sinh vién tryc quan hoa
duogc sy thay ddi ctia ham sd khi dao ham thay doi, Khuyén khich str dung tmg dung va tro choi
gido duc dé ting cudng hing thu va hiéu biét.

Phuong phéap hoc qua du an: Yéu cau sinh vién thyc hién cac dy 4n nhd, chang han nhu
nghién ctru g dung cua dao ham trong k¥ thuat, kinh té hodc khoa hoc tu nhién

Khuyén khich sinh vién trinh bay du 4n ctia minh va thao ludn v&i ban be, gitp ho van
dung kién thirc vao thuc té.

Phuong phép giang day duya trén van dé: Dua ra cac bai toan thuc té yéu cau sinh vién &p
dung kién thirc dao ham dé giai quyét. Vi dy, tim diém cyc tri cia mot ham s trong mot tinh
hudng kinh t& hodc t6i uu héa hinh hoc. Tao diéu kién cho sinh vién lam viéc theo nhom, thao
luan va giai quyét van dé cing nhau.

Danh gia dya trén qua trinh: Thyc hién danh gia lién tuc thong qua céc bai kiém tra nho,
bai tap vé nha, va du an dé theo ddi tién trinh hoc tap cua hoc sinh.

Cung cip phan hdi kip thoi va xay dung dé gitp sinh vién hiéu rd minh can cai thién ¢ dau.

Viéc két hop gitra 1y thuyét va thuc hanh, giira hoc trong 16p va hoc qua trai nghiém, s&
gilp sinh vién khong chi hiéu biét sau sic vé dao ham ma con biét cach tng dung ching trong
céc tinh hudng thyec té
Vi du 1: Khi day SV cach khao sat va vé& d6 thi ham s6

y=ax®+bx*+cx+d (vdia=+0)
y=ax*+bx*+c (voia=+0)
T6i sir dung cach day tuong minh TTPP nhu sau: Dau tién, GV néu day du quy trinh cic budc
khao sat:



Buéc I: Tim TXD clia ham s6
Burde 2: Xét su bién thién ctia ham sd
Tim gidi han vo cuc va gidi han tai vo cuc ciia ham $6.
Lap bang bién thién ciia ham sb.
Tinh 16i 16m va diém udn cta dd thi ham sb.
Budc 3: V& d thi ctia ham sd.
Nhén xét vé do thi ham sb:
Sau khi SV d3 biét TTPP trén, GV t6 chic cho SV van dung dé khao sat va v& do thi ham sb.
Thong béo tri thirc phuong phap trong qua trinh hoat dong
Dbi voi mot sé TTPP chua duge quy dinh trong chuong trinh, ta van c6 thé suy nghi kha ning
thong bao chiing trong qua trinh SV hoat dong néu nhiing tiéu chuin sau day duoc thoa mén:
TTPP nay gitup SV d& dang thuc hién mot s hoat dong quan trong nao d6 dugc qui dinh trong
chuong trinh.
Viéc thong bao nhiing tri thirc nay dé hiéu va ton it thoi gian.
Vi du 2: Xét sy ddong bién va nghich bién cua ham sé y = x* — 2x2 + 3
Chung t6i st dung phuong phap "Thong bdo tri thirc trong qud trinh hoat dong” 1a:
Buéc 1: Tim TXD ciia ham so.
SV: tién hanh TXD: D =R.
Burde 2: Tinh dao ham ctia ham sd:
+) Nhan dang ham sé.
+) Ap dung céc qui tac tinh dao ham dé tim dao ham cta ham s6. SV tién hanh:
y' = (x*—=2x*+3) = 4x3 — 4x

Buéc 3: Xét dau cua dao ham y' = 4x3 — 4x
+) Giai phuong trinh y’ = 0
+) Sép xép cac nghiém 1én truc sb.
+) Xét dau cac khoang nghiém theo phuong phap khoang.
Tap luyén nhitng hoat dong an khop vai nhieng tri thirc phuong phép
Cach lam nay tuy theo yéu cau c6 thé duoc str dung ca trong hai trudong hop: tri thire duoc qui
dinh hoac khong dugc qui dinh trong chuong trinh.
O trinh d6 thap, ngay di voi mot s6 qui tic, phuong phap dugc qui dinh trong chuong trinh,
nhiéu khi ngudi ta khong yéu cau day cho SV phat biéu tong quat ma chi can ho biét cach thyuc
hanh qui tic, phuong phap d6 nho mot qua trinh lam viée theo mau.
Vi du 3: Tim diém udn ctia ham s sau y = x* — 2x2 + 3
Tri thirc phwong phap .
Buéc 1: Tinh dao ham cap 1.
Buéc 2: Tinh dao ham cap 2.
Buéc 3: Giai phuong trinh y” = 0 chia khoang trén TXD sép xép cac nghiém tir thip ti cao.
Buéc 4: Xét dau y''khi qua cac nghiém cua né.
Budc 5: Dya vao dinh 1y

y"" > 0 véi Vx € (a,b) thi d6 thi ham s 16i

y" < 0 V6i Vx € (a,b) thi d6 thi ham s6 16m

y"" d6i dau qua nghiém x, thi x, goi la diém uén.
2.2. Thue trang day hgc gidi toan c6 ing dung dao ham

Giai cac bai toan van dung img dung cua dao ham trong thuc té co thé mang lai nhiéu thuan
loi nhung ciing gip phai khong it kho khan. Cu thé
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Thuén Loi: Ung dung dao ham gitip sinh vién va nguoi hoc hiéu rd cach cac quy trinh va
hién twong tu nhién dién ra, tir 46 phat trién kha ning tu duy phan bién va giai quyét van dé.

Giai cac bai toan thuc té thong qua ing dung ctia dao ham giup cai thién k¥ ning giai quyét
van dé, bao gdm ca viéc phat trién cac giai phap sang tao va hiéu qua.

Viéc ap dung dao ham vao giai quyét cac van dé thuc té gitp sinh vién nhn ra tim quan
trong va gia tri cua toan hoc, lam tang dong lyc va sy quan tam dén mén hoc.

Giai bai toan ing dung doi héi sy chinh xac va logic trong suy nghi, gitp phat trién ky
nang tu duy phan tich.

Kho khan: Viéc chuyén d6i mot van dé thuc té thanh mot mo hinh toan hoc c6 thé kha
phire tap va doi hoi su hiéu biét sau sic vé ca toan hoc 1an linh vyc lién quan.

Céac md hinh toan hoc thudng dua trén gia dinh nhat dinh, c6 thé khong hoan toan phan
anh dugc thyc té, tir d6 anh hudong dén két qua ciia bai toan.

Mot sb bai toan (mg dung c6 thé din dén cac phuong trinh dao ham phuc tap, kho giai
quyét ma khong sir dung phan mém may tinh.

Viéc giai quyét cac bai toan tmg dung thuc té doi hoi kién thirc tir nhiéu linh vuc khéac
nhau, déi khi vuot ra ngoai pham vi ctia toan hoc.

Viéc danh gia két qua cua cac bai toan tmg dung c6 thé phirc tap hon so véi cac bai toan
toan hoc thuan tiy do sy lién quan dén cac yéu té thuc té kho luong.

Thuc trang day hoc giai todn ¢ tng dung dao ham ¢ truong cao dang Ly Tu Trong noi
riéng va tai cac truong THPT noi chung con gap nhiéu kho khin. Viéc day TTPP cho SV
trong mon toan chua duge GV chd trong diing murc. Sinh vién chua nim duoc cac cong thirc
tinh dao ham nhét 1a dao ham cua ham s hop, ham ) luong giac. Cho nén viéc ap dung dao
ham va giai quyét cac bai tip c6 ing dung dao ham 1a rat kho. Sinh vién chwa biét van dung Iy
thuyét vao giai cac bai tap toan. Giao vién chua khai quat cho SV mdi dang toan can phai lam
nhu thé nao. Ma chi quan tam dén viéc dua ra bai tap va trinh bay 101 gidi cho hoc sinh hoac
hudng dan mot cach qua loa. Trong viéc "day hoc" giai toan c6 ung dung dao ham, GV chi cung
cap cho SV cac cong thic vé dao ham, quy tic tim gia tri 16n nhat, gia tri nho nhét, cach tim
diém 10i 16m va diém udn... ma khong day cho SV cach van dung 1y thuyét 46 vao cac bai tap
ra Sao.

Thuec trang trong qua trinh giang day phan ing dung cac bai toan c6 dao ham thi sinh vién
thudong gap mot s6 kho khin cu thé khi giai cac bai toan tmg dung dao ham, bao gom:

Hiéu biét co ban khong vimng: Néu kién thirc co ban vé dao ham va giai tich khong duoc
nim ving, sinh vién s& gip kho khan trong viéc ap dung ching vao céc tinh hudng thuc té. Diéu
nay bao gom khai niém dao ham, quy tic diy chuyén, quy tic tich, va quy tic ham hop.

Hiéu sai vé tng dung ctia dao ham: Mot sd sinh vién co thé hiéu sai hodc khong hiéu rd vé
cach tmg dung dao ham dé giai quyét cac van dé thuc té nhu tdi wu héa, chuyén dong, tbe do
thay doi, va v& dd thi ham sb.

K¥ ning giai toan chua tét: Ky nang thiét 1ap va giai quyét bai toan 14 rat quan trong. Sinh
vién c6 thé biét cong thirc nhung khong biét cach ap dung chiing vao bai toan cu thé, dic biét 1a
trong vi¢c 1ap mo hinh todn hoc tir cac tinh huéng thuc té.

Kho khin trong viéc nhan dién va ap dung dung cong thirc: Co nhiéu cong thirc va quy tic
trong giai tich, va viéc nhan biét cong thirc nao phu hop véi tinh hubng cu thé 1a mot thach thie.

Thiéu k¥ ning trong viéc st dung cong cu hd tro: Trong mot sb truong hop, viée st dung
may tinh hoic phdn mém dé giai quyét bai toan dao ham co thé hiru ich, nhung sinh vién khéng
duogc trang bi du k¥ nang str dung chiing hiéu qua.
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Kho khin trong viéc xac dinh va giai quyét bai toan t6i wu hoa: Day 1a mot trong nhing
ung dung phé bién cua dao ham, nhung viéc tim diém cuc tri (cuc dai hodc cuc tiéu) trong cac
tinh huéng thuc té c6 thé 1a mot thach thire 16n.

Ly thuyét va tmg dung khong lién két: Mot s6 sinh vién co thé hiéu 1y thuyét nhung khong
thé lién két n6 véi cac tmg dung thuce té, din dén kho khin trong viée giai cic bai toan tmg dung.

Thiéu kién nhan va k¥ ning tu duy phé phan: Giai cac bai toan tng dung dao ham doi hoi
su kién nhin va k¥ ning tu duy phé phan dé phan tich va giai quyét van dé tir nhiéu goc do khac
nhau.

Tom lgi: Miac di ¢6 nhirng kho khan, viéc tng dung dao ham vao giai quyét cac van dé
thue té mang lai nhiéu loi ich trong viéc hoc tap va tng dung toan hoc. Trudng cao dang Ly Ty
Trong 1a truong ¢6 nhiéu nganh nghé va cha d& dao ham c6 rat nhiéu ¢ng dung trong chuyén
nganh cua sinh vién. Pé vuot qua nhitng thach thirc, sinh vién va giéo vién can co su hd tro tir
cac nguon tai liéu hoc tap phong phu, str dung cong nghé phan mém, va phat trién ky nang lién
nganh, viéc tang cuong luyén tap, cai thién ky nang giai toan va dac biét 1a rén luyén cac tri thirc
phuong phéap vao cé bai toan c6 ing dung cia dao ham, tim hiéu sau hon vé cac ung dung thuc
té ctia dao ham 1 rit quan trong.

2.3. Mot s6 bién phap rén luyén Ky ning tri thirc phwong phap cho sinh vién qua chi dé
""Gidi toan c6 rng dung dao ham"
2.3.1.Bién phap 1: Rén luyén cho sinh vién ky nang tri thirc phwong phap tu duy thuat giai

Reén luyén k¥ ndng tri thic phuong phdp ing dung trong giai bai toan c¢6 trng dung cua dao
ham doi hoi sy hiéu biét sau sic vé 1y thuyét va kha nang ap dung linh hoat cac cong thirc va
phuong phéap vao thyc tién. Pé khiac phuc nhiing kho khan khi hoc va giai bai toan tng dung
dao ham, viéc rén luyén tri thirc va phuong phéap hoc tap 1a v6 cing quan trong. Toi ¢ mot sb
dé xuit va giai phap dé phat trién k§ ning ndy thong qua so d6 tu duy sau day:

[ Hiéu 16 1y thuyét ] [ Luyén tap thuc hanh
-
Giai bai toan c6 tng dung Phuong phap hoc tap
dao ham hiu qua )
[ Str dung cong nghé ] [ Tu duy phé phéan va sang tao

So d6 tu duy vé cac giai phap rén luyén k§ nang tri thirc phuong phéap img dung trong giai
bai toan c6 tng dung cua dao ham di dugc v&. So dd ndy bao gdm céc phan chinh nhu Hiéu rd
Iy thuyét, Luyén tap thuc hanh, Phuong phéap hoc tip hiéu qua, Sir dung cong nghé, va Tu duy
phé phan va sang tao.

Buwéc 1. Rén luyén cho sinh vién hiéu ré Iy thuyét

Ném viing dinh nghia va ¥ nghia cta dao ham : Pay 1 budc dau tién va quan trong nhat
trong viéc ap dung dao ham dé giai cac bai toan thyc té. Hiéu rd dinh nghia gitp xac dinh duoc
khi nao va 1am thé nao dé ap dung dao ham vao bai toan cu thé. PAu tién va quan trong nhit,
hay dam bao ré“tng ban hiéu 5 vé cac khai niém co ban cua dao ham, bao gém hoc cac cong thic
va cac quy tac tinh dao ham quy tic day chuyén, quy tic tich, quy tdc ham hop va cach chung
duogc ap dung dé giai quyét bai toan.

Buwoc 2. Luyén tdp thwe hanh



Giai nhiéu bai tap: Bit dau véi cac bai tap don gian dé xay dung nén tang viing chic, sau
d6 tién toi cac bai toan phuc tap hon. Viée nay giup ting cuong kha ning ap dung ly thuyét vao
thuc tidn. Luyén tap giai cic bai toan dao ham tir sach gido khoa, sach tham khao, va truc tuyén.
Bit dau vdi cac bai toan co ban va dan chuyén sang nhiing bai toan phirc tap hon.

Ap dung trong cac tinh hudng thyuc té: Tim kiém céc bai toan c6 Gmg dung thyc té cua dao
ham, nhu t6i wu hoa, vat 1y, kinh té, va sinh hoc, dé hiéu rd cach ap dung kién thic vao giai
quyét van dé. Tim kiém hoic tao ra cac tinh hudng thuc té c6 thé ap dung dao ham dé giai quyét.
Diéu nay gitp lam sang to gia trj thue té cua viée hoc toan va cai thién k¥ ning giai quyét van
de.

Bwoc 3. Phuwong phap hoc tdp hiéu qua

Hoc thong qua day hoc: Giai thich bai toan va cach giai cho ngudi khac 13 cach tot dé cing
c6 kién thirc va hiéu sau sic hon vé chu de.

Nhom hoc tap: Hoc ciing nhém gitp trao doi kién thirc, phuong phéap giai bai toan, va cach
tiép can van dé tir nhiéu g6c do khac nhau. Hoc cung ban bé hodc trong mot nhém hoc tap céd
thé gitp ban hiéu dugc cac quan diém va cach giai bai toan khac nhau, ddng thoi ciing tao diéu
kién cho viéc giai thich kién thtrc cho ngudi khac, qua d6 cing cb kién thirc cia ban than.
Buwoc 4. Str dung cong nghé

Phan mém Toan hoc: Str dung cac céng cu todn hoc nhu phin mém nhu Desmos,
GeoGebra, va Mathematica co thé gitp ban hiéu rd hon vé d thi ham sb, tim diém cuec tri va tbi
vu hoa, qua d6 cai thién kha ning ap dung dao ham trong giai quyét bai toan.

Khoa hoc truc tuyén: Tham gia cac khoa hoc truc tuyén vé dao ham va ung dung cua no
dé ma rong kién thirc va k§ niang. C6 nhiéu ngudn hoc truc tuyén mién phi va tra phi, bao gdm
video bai giang, khoa hoc truc myén, va dién dan hoc thuét, co6 thé giip ban hiéu sau hon vé cac
khai niém va trng dung cua dao ham.

Buwoc 5. Tw duy phé phan va sang tao

Dit cau hoi va tim kiém 101 giai cho cac van dé mo: Khi gap mot van dé méi, hiy cb gang
hiéu ban chét ctia n6 va dit ra cac gia thiét, sau d6 ap dung dao ham dé tim 10i giai.

Phat trién ki nang tri thirc phuwong phap tng dung trong giai bai toan dao ham khéng chi
gilp cai thién hiéu qua hoc tap ma con 1a nén tang quan trong cho viéc ap dung kién thic toan
hoc vao giai quyét cac van dé thuc té trong nhiéu linh vuc khac nhau. Phat trién k¥ nang tu duy
phé phan ,kién nhan va sang tao khi giai quyét bai toan. Di khi, viéc tim ra giai phap doi hoi
thoi gian va sy nd luc lién tyc.

2.3.2. Bién phap 2: Rén luyén tri thirc phwong phap qua cac bai toan quy la vé quen

trong day hoc mét gido vién c6 thé yéu cau sinh vién xem xét lai mot khai niém hoc thuat
tir mot goc do moi la dé thuc day sy hiéu biét sau sac hon va kich thich sy to mo.

Trong day va hoc mén Toan, phuong phap "quy la vé quen", 1a phuong phap thudng duoc
dung rat nhiéu trong day hoc, tir mot bai toan phirc tip dwa vé mot bai toan quén thudc. St dung
phuong phap nay SV co thé dé dang giai quyét dugc bai toan va hing tha trong hoc tap va
phuong phap nay né mang lai nhiéu loi ich. Phuong phap nay nham

Tang cuong su hiéu biét sau sic: Khi sinh vién duoc thach thire dé nhin nhan mot khai
ni€ém toan hoc quen thudc tr mot géc do mdi, ho c¢6 co hoi hiéu biét sdu sic hon vé cach hoat
dong cua khai niém d6. Didu nay gitp ho khong chi nhé 1du hon ma con ap dung kién thirc mot
cach linh hoat hon.



Phat trién tu duy phé phan va sang tao: Phuong phap nay khuyén khich sinh vién si dung
tu duy phé phan dé dit cau hoi va tu duy sang tao dé tim ra cach giai thich hodc giai quyét vén
dé tir nhiéu goc do khac nhau.

Tao dong lyc va hing tha: Khi cii quen trd nén la 1am, sinh vién c6 thé cam thay dugc
kich thich va to mo, tir d6 tao ra dong luc va sy hing thu trong viée hoc toan. Diéu nay gitp
gidm bdt cam giac nham chan hoac s¢ hai mon hoc.

Cai thién k¥ ning giai quyét van dé: Sinh vién hoc cach nhin nhan van dé tir nhiéu goc do
khac nhau, gitp ho phat trién k¥ ning giai quyét van d& mot cach sang tao. Ho hoc cach khong
chi tim kiém giai phap thong thuong ma con co thé phat trién cac phwong phap tiép can méi la.

Tang cudng k¥ ning giao tiép va lam viéc nhém: Trong qua trinh kham pha cac khai niém
quen tir goc d6 mai, sinh vién ¢6 co hoi thao luan va chia sé y tudng vai ban bé va giao vién,
qua d6 phat trién k¥ nang giao tiép va lam viéc nhom.

Kich thich sy ty 1ap trong hoc tap: Phuong phéap nay thuc day sinh vién ty minh kham pha
va dat cau hoi, gitip ho trd nén tu 1ap va chit dong hon trong qué trinh hoc tap.

Tom lai, phuong phap "quy la vé quen” trong day hoc mén Toan c6 thé 1a mot cong cu
manh mé& dé phat trién khong chi kién thtc toan hoc ma con ca k¥ ning tu duy, su tu tin va dong
luc hoc tap ¢ hoc sinh, sinh vién.

Dé rén luyén tri thirc va phuong phap hoc tap, bit dau tir cac bai toan co ban dén phc tap,
hay thyc hién qua cac budc va vi du sau:

Buwéc 1: Nim vitng khdi niém dao ham

Gi4o vién lay vi du co ban va yéu cau sinh vién thuc hién theo su huéng dan cia gido vién

Vi du: Tim dao ham cua f(x) = x2

SV nim vitng cac quy tic tinh dao ham va thuc hién duoc dao ham f'(x) =2x

GV rén luyén lam thém bai tap twong tu voi cac ham s6 khac nhu hay tinh dao ham cia
cac ham sb x3;/x; 5x*, ...

Buwéc 2: Ung dung dgo ham dé tim téc dé thay déi
Sau khi SV nam viing budc 1 16i GV lay vi du ing dung dao ham dé tim tc d6 thay do6i
Vi du: Tinh téc d6 thay d6i cua ham sb f(x) = 4x? tai x = 3
GV: Pau tién yéu cdu SV tim dao ham ctia ham sb f(x)
SV: Pao ham f'(x) = 8x
Sau d6, thay x=3 vao dé tim toc do thay ddi: f'(x) = 8.3 = 24
GV: Rén luyén thuc hanh véi cac ham s6 khac, tai cac diém khac nhau.
Buéc 3: Sir dung dao ham dé tim diém cuc tri
Vi du 4: Tim cuc tri cia ham s6: y = f(x) = x3 — 3x% + 2
GV: Hay tinh dao ham va tim x
SV: thuc hién dugc theo yéu cau
Daoham y’ = f'(x) = 3x% — 6x
x=0=>y=2
xX=2=y=-2
GV: Hiy tim gi6i han va 1ap ban bién thién
SV: lim y = 4+o0; lim y = —o0

xX—+00 X——0o

Choy =0 3x?-6x=0<

Bang bién thién
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Ham sb dat cuc dai tai diém x = 0 = Yep = 2

Ham sb dat cuc tiéu tai diém x = 2 = Yer = —2.

GV: Rén luyén ap dung cting phuong phap véi cac ham sé c¢6 hinh dang phirc tap hon.
Buéc 4: Gidi quyét bai todn thuwc té siv dung dao ham

Sau khi SV da thuc hién dugc cac dang Toan co ban thi GV dua ra cac bai toan thuc té co
ung dung cua dao ham
Vi du 5: Mot vat dugc ném Ién tir mat dat véi van toc ban dau 1a 20 m/s. St dung céng thuc
s(t) = —5t% + 20t. Trong d6 s 1a khoang cach tinh bang mét so v4i mit dat sau t gidy. Tinh
van tdc cua vat tai thoi diém t =2 gidy.

GV: Hay tinh dao ham ctia ham sd s(t) cho van tdc

SV:DPao ham v(t) = s'(t) = —10t + 20

Thayt = 2vaov(t)tacov(2) = 0

GV: rén luyén thém Tim tdc do tai cac thoi diém khac nhau hodc giai cac bai toan vat 1y tuong
tu v6i cac phuong trinh chuyén dong khac.

Buwéc 5: Tang dp khé qua cdc bai todn toi wu héa

Vi du 6: Tim kich thudc cia mét hinh chitr nhat c6 chu vi ¢ dinh 1a 20 mét sao cho dién tich
duoc toi da hoa.

GV: Néu hinh chit nhat c¢6 chiéu x va chiéu rong y thi chu vi va dién tich cta hinh chit nhat bang
bao nhiéu?

SV: chu vi hinh chit nhat: 2x + 2y = 20

Dién tich hinh chir nhat: S = x x y

Str dung rang budc chu vi dé viét y qua x va tim x sao cho S'(x) = 0

GV: rén luyén 4p dung phuong phap t6i wu hoa cho cac loai bai toan khac nhau, nhu t6i wu hoa
chi phi, thoi gian, v.v.

Thong qua viéc ap dung mot cach hé théng cac phuong phap trén, gido vién cé thé giup
sinh vién khong chi ndm virng kién thirc co ban vé& dao ham ma con biét cach ap dung chiing vao
giai quyét cc bai toan thyc tién. Bang cach tiép can tir tir, tir nhiing bai toan don gian dén nhing
g dung thyc té va phirc tap hon, ban c6 thé dan dan ning cao k¥ ning giai toan va sau sic hon
trong hiéu biét vé dao ham va giai tich.

2.3.3. Bién phap 3: H¢ thong hoa cic TTPP dé cho SV nim chic kién thirc va vin dung vao
gidi toan c6 rng dung dao ham

Hé thong hod tri thirc phuong phap trong gido duc, dac biét 1a trong viéc day va hoc giai
toan c6 mg dung dao ham 1a mot yéu to quan trong gitip sinh vién khong chi nam chéc kién
thirc ma con c6 thé van dung mot cach linh hoat vao thuc tién. Sau day 1a mot sb phuong phap
ma giao vién c6 thé ap dung dé hé thong hoa tri thirc phwong phép:

Thir nhdt. Gido vién can xdy dwng co sé kién thirc viing chic:T6 chirc kién thuc theo ciu
trac: Gido vién can xay dung kién thirc tir co ban dén nang cao, tir d& dén kho, gitp sinh vién dé
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dang tiép can va nam bat. Viéc nay bao gdm viéc gidi thidu cac khai niém dao ham, quy tic tinh
dao ham, va ing dung cua dao ham trong giai toan.

Lién két kién thirc v6i thuc tién: Gidi thiéu cac vi du thuc té va ung dung cua dao ham
trong cudc séng, khoa hoc, k¥ thuat,... gitp sinh vién théy dugc gia tri va muyc tiéu hoc tap.
Thir hai. Khuyén kich phdt trién kj néing tw duy va gidi todn:Khuyén khich tu duy phan bién
va sang tao: Tao ra moi trudng hoc tap md, noi sinh vién dugce khuyén khich dat cau hoi, thao
ludn, va tim kiém 101 giai cho cac bai toan phirc tap.

Str dung phuong phép giang day tich cuc: Ap dung ciac phuong phap nhu hoc nhom, du
an, thyc hanh, kham pha,... dé sinh vién c6 thé van dung kién thirc vao giai quyét van dé.

Thir ba. Chon loc va tdp trung vao ni dung quan trong:X4ac dinh roé rang muc tiéu day hoc:
Gi4o vién can x4c dinh rd rang nhitng k¥ ning va kién thirc c6t 16i ma sinh vién can dat duoc,
tap trung vao nhitng tmg dung quan trong va thuc tién cta dao ham.

Tao diéu kién thuan loi cho sinh vién luyén tap va cung cd: Thiét ké cac bai tap, bai kiém
tra phan anh mirc d hiéu biét va k§ nang van dung ciia hoc sinh, gitp ho cing cd kién thic va
phat trién k§ nang giai toan.

Thir tw. St dung cong nghé va nguon lwc hé tro:Tan dung cong nghé gido duc: Sir dung cac
phan mém gi4o duc, tng dung di dong, va cac ngudn tai nguyén truc tuyén dé hd trg viéc giang
day va hoc tap, 1am cho céc bai giang thém sinh dong va thl vi.

Phat trién k¥ ning tu hoc: Hudéng dan sinh vién cach ty hoc va ty tim kiém kién thuc, gitp
ho tré nén tu tin va chu dong hon trong qua trinh hoc tap.

Tém lai, viéc hé thong hoa tri thitc phuong phép trong day va hoc giai toan co ng dung
dao ham doi hoi gido vién khong chi chi trong dén viée truyén dat kién thirc ma con phai xay
dung va phat trién k¥ ning van dung kién thic cta sinh vién mot cach linh hoat va sang tao.

Vi du ap dung phuong phap day hoc néu trén trong chi dé giai toan c6 ung dung dao ham:
chu dé: Ung dung dao ham dé tim cuc trj cua ham sd

Muc tiéu: Hiéu va van dung quy tac tim dao ham dé xéac dinh diém cuc tri cia ham sd.
Phat trién k¥ ning giai quyét van dé thong qua viéc tim cuc tri trong cac bai toan thyc tién.
Reén luyén tri thtrc phuong phap trong day hoc

Giad vién gidi thiéu khai niém co ban: Bat dau bang viéc gidi thiéu khai niém vé dao ham,
diém cuc dai, cuc tiéu va cac diéu kién dé mot ham s co cuc tri. Su dung cac tai liéu hinh anh
va video dé minh hoa.

GV léy vi du minh hoa van dung thuc tién: GV Chon mét vi du thuc té, nhu viée tdi uu
hoa loi nhuan trong kinh doanh hodc t6i wu hoa chi phi san xuét. Giai thich 1am thé nao ma viéc
tim cuc tri cia mot ham s lién quan c6 thé gitp giai quyét van dé.

Vidu 7: Mot cong ty san xuat mudn tim sd lugng san phrflm can san xuat dé dat duoc lgi nhuan
cao nhét. Loi nhuén (P) c6 thé duoc mé hinh hoa boi mot ham s6 cua sé lwong san pham (x), va
cong viéc cua sinh vién 1a st dung dao ham dé tim gia tri clia x tdi wu hoa P.

Tu duy va thao ludn nhém: GV Chia 16p thanh cidc nhém nhé va giao cho mdi nhom maot
bai toan thuc tién khac nhau yéu cAu tim cuc tri. Cac nhom s& thao luin vé céach tiép can bai
toan, ap dung kién thirc da hoc dé giai quyét va sau dé trinh bay giai phap cia minh cho ca 16p.
Luyén tdp va cung cé: Cung cap mot loat bai tap voi do kho tang dan, tir viée tim cuc tri trong
cac ham s6 don gian dén viéc ap dung trong cac tinh hudng thuc tién phtrc tap hon.

Téng két va phan hoi: Két thic bﬁng viéc téng két lai cac khai niém di hoc, thao luan vé
nhirng khé khin ma sinh vién gip phai va cach ho vuot qua. Gido vién cung cp phan hdi cy thé
cho tirng nhom va ca nhan vé cach tiép can va giai quyét van dé.
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Qua vi du nay, phuong phap day hoc dugc thiét ké dé khong chi truyén dat kién thirc ma
con khuyén khich sinh vién tu duy sang tao, lam viéc nhom va van dung kién thire vao giai quyét
cac van dé thyc tién, qua d6 nang cao k¥ nang tu duy phan bién va giai toan cua ho.

2.3.4. Bién phap 4: XAy duwng mot h¢ thong cau héi, bai tip dé SV rén luyén cac ki
nang twong thich véi nhirng TTPP do.

Xay dung hé thong 13y vi du, cau hoi, va bai tip nhu mot phan cia qua trinh day hoc gitip
sinh vién ren luyén k¥ nang va tri thirc phuong phap trong viéc giai toan c6 ing dung dao ham
yéu cau su két hop gitra Iy thuyét va thue hanh. Sau ddy 1a mot ké hoach hé théng véi cac bude
cu thé:

Buwoc 1: Xdy dung co so tri thuc

Vi du 1: Minh hoa cach tim dao ham ctia ham sb f(x) = x? va giai thich ¥ nghia ctia dao ham
trong viéc xac dinh tde do thay ddi ctia ham sb.

Cau hoi kiém tra kién thirc co ban

Hay tim dao ham cua ham s6 g(x) = 3x3 — 5x + 2.

Pao ham ciia ham s cho biét diéu gi vé ham s6 d6?

Buéc 2: Ung dung vao thuc tién

Vi du 2: M6 ta mét tinh huéng kinh té, vi du nhu tim s luong san phém can san xuat dé dat
duoc loi nhuan cao nhat cho mét cong thitrc 191 nhuan cu thé.

Bai tap thyc hanh

Dua vao vi du vé loi nhuan, hay xac dinh ham s6 biéu dién loi nhuan dya trén s6 lugng san phém
va stir dung dao ham dé tim s6 luong san pham t6i uu.

Buwoc 3: Tw duy phan bién va sang tao

Cau hoi tu duy

Néu ham loi nhuan thay d6i, 1am thé nao ban c6 thé sir dung dao ham dé lai tim diém t6i uu?
Liéu c6 cach nao khac dé ti wu hoa lgi nhuan ma khong can dén dao ham khong?

Bai tap sang tao

Thiét ké mot tinh huéng thyc tién mdi ma trong d6 viéc tim cuc tri ciia ham sb (st dung dao
ham) c6 thé giup giai quyét van dé.

Budc 4: Luyén tdp va ciing cé

Bai tap luyén tap

Tao ra mot danh sach bai tap vdi cac ham s6 khac nhau, yéu cau sinh vién tim dao ham va st
dung chung dé giai quyét cc van dé cu thé (vi du, tim diém cuc tri, tc do thay déi).

Panh gia va phan hoi

T6 chtc cac budi hoc nhom hodc seminar nho dé sinh vién trinh bay giai phap ctia minh, sau d6
gido vién va cac ban hoc ciing nhau d4nh gia va cung cap phan hoi.

Buwéc 5: Tw hoc va phit trién

Khuyén khich tu hoc

Go1 Y cho sinh vién céc tai liéu, sach, va trang web chét lugng dé tu nghién ctru va mé rong kién
thirc vé& dao ham va g dung cta no.

Bién phap nay khong nhiing gitp sinh vién nam ving kién thuc 1y thuyét va k¥ ning giai toan
ma con phat trién k¥ niang tu duy phan bién, sang tao va kha ning ty hoc. Viéc két hop giita hoc
trén 16p va tu hoc s€ tao diéu kién cho sinh vién tiép tuc phat trién sau khi két thic chuong trinh
hoc.
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2.3.5. Bién phap 5: Van dung phwong phap day hoc rén luyén tri thirc phwong phap
cho sinh vién

Vidu dang Toan: Xac dinh sy dong bién va nghich bién cuaham sby = f(x)

1) Tri thiee va Tri thive phwong phap:

SV can phai nam duoc cac kién thirc co ban sau:

- Céc qui tic va cong thire tinh dao ham.

- DPinh nghia ham s6 dong bién, nghich bién.

Chohamséy = f(x) xac dinh trén K (K c6 thé 1a khoang (a; b) hay doan [a; b]).
+Ham y = f(x) dong bién (ting) trén K néu Vx;; x, € K max; < x, thi f(xy) < f(xy)
+Ham y = f(x) nghich bién (giam) trén K néu Vx;; x, € K max; < x, thi f(xy) > f(x,)
binh 1y Lagrange

Néu ham sb y = f(x) lién tuc trén [a; b] va c6 dao ham trén (a; b) thi ton tai mot diém
¢ € (a; b)saocho: f(b) — f(a) = f'(c)(b—c¢)

- Pinh Iy (diéu kién du):

Chohamséy = f(x) co dao ham trén khoang (a; b).

+Néu f'(x) > 0; Vx € (a; b)thi ham sé dong bién trén khoang d6.

+ f'(x) < 0;Vx € (a; b) thi ham s6 nghich bién trén khoang do.

- Dinh ly (dinh Iy mé rong)

Choham sé y = f(x) c6 dao ham trén khoang (a; b) va f'(x) = 0 chi c6 hitu han nghiém
thi:

+ f(x) dong bién khi va chi khi f'(x) > 0

+ f(x) nghich bién khi va chi khi f'(x) < 0.

2) Xdc dinh tri thirc phwong phap

bé gidi bai toan loai nay, 1o rang la SV can phai ndm duogc va van dung dugc mdt quy trinh,
phuong phéap giai nhu sau:

Buoc 1: Tinhy = f'(x)

BuGc 2: Xét dau dao ham v’ = f'(x)

Buéc 3: Lap bang bién thién di voi y’

Bu6c 4: Ap dung dinh ly

pinh Iy: Cho ham s6 y = f(x) c6 dao ham trén khoang (a, b)

a) Néu £’(x) > 0 moi x thudc (a; b) thi ham sé y = f(x) dong bién trén khoang do

b) Néu £’(x) < 0 moi x thudc (a; b) thi ham sé y = f(x) nghich bién trén khoang d6
Bude 5: Yéu ciu SV két luan.

3) Céach day tri thirc phwong phap:

Vi bai nay, chung t6i két hop gitta 2 cach day “Truyén thu twong minh TTPP” va “Théng
bdo TTPP trong qud trinh hoat déng” nhu sau: Trude tién GV can trinh bay day du 5 budc
trén cho HS, hudng dan cho SV van dung timg budc giai bai toan da cho.

Buéce 1: Chang toi st dung cach day "Thong bao TTPP trong qué trinh hoat dong” nhu
sau: Xac dinh dang toan sau d6 tinh dao ham. Xac dinh xem ham sé can phai tinh dao ham
12 ham luwong giac, da thirc hay phan thirc phai &p dung cong thirc tinh dao ham nao. SV tién
hanh y' = f'(x)

Bugc 2; Xét dau y' = f'(x). Ching toi s& két hop véi cach day "Truyén thu twong minh
TTPP" nhu sau. Mudn xét diu dao ham theo phwong phap khoang can nhé rd cac budc sau:
- Budc 2.1: Tim nghiém cta dao ham y'(x) = 0
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- Budc 2.2: Sap xép cac nghiém trén truc so

- Budc 2.3: Xét dau cua cac khoang nghiém trén TXD ctia ham sb dwa vao dinh 1y xét dau
bang phuong phap khoang d hoc & 16p 10.

- Buéc 2.4: Két luan diu cua cac khoang trén tryc sb

Buée 3: Tir viée xét diu ciaham s y = f'(x) ¢ budc 2 ta lap bang bién thién ctia ham sb
Buéc 4: Ap dung dinh 1y vé tinh chat ddng bién va nghich bién ctia ham sd dé két luan.
Chohamsé: y = f(x) c6 dao ham trén khoang (a,b)

* Néu f'(x) > 0; Vx € (a; b) thiham y = f(x) dong bién trén khoang d6

* Néu f'(x) < 0; Vx € (a; b) thiham y = f(x) nghich bién trén khoang d6 Sir dung cach
day "Truyén thu twong minh TTPP" hudng din cho SV ap

dung dinh 1y trén dé dua ra két luan.

Burde 5: Két luan bai toan.

Vidu8: Chohamsdéy = x? — 2x + 3 Tim khoang dong bién va nghich bién cta ham sb
1) Tvi thirc phwong phap

Budoc I: Tim TXD.

Buwoc 2: Tinh dao ham.

Budc 3: Giai phuong trinh y' = 0 va phan khoang trén TXD.

Burée 4: Xét dau dao ham.

Buée 5: Lap bang bién thién.

Bude 6: Két luan

2) Cach day tri thirc phwong phap

Chung t6i str dung 2 cach day "Théng bdo TTPP trong qud trinh hoat déng” va "Truyén thy
tuwong minh TTPP" nhu sau:

Pau tién GV day tudng minh du 6 budc giai bai toan. O bude 4 két hop cach day "Thdng béo
TTPP trong qud trinh hoat dong”’ dé huéng dan cho SV cac bude xét ddu cia nhi thirc.

Buwéc 1: Tim TXD. SV tién hanh TXD: D = R. Sau khi im TXD, GV thong béo, dé ham sb ¢o
nghia chung ta phai tim TXP ctia ham sb.

Buéc 2: Tinh dao ham cua ham sb. SV tién hanh y' = 2x — 2

Sau khi SV tinh dao ham ctia ham s, GV thong bao dé tinh dao ham cta ham sb ching ta can
phai ap dung qui tic tinh dao ham cta ham sd hop.

Budc 3: Giai phuong trinh y* = 0 va phan khoang trén TXD.

SVtiénhanhy =0 < 2x — 2 = 0 & x = 1cohaikhoang (1; + o) va (—oo; 1)

Sau khi SV tién hanh, GV thong bao d¢ tinh khoang dong bién va nghich bién caa ham sé
truéc hét chiing ta phai giai phuong trinh y’ = 0 va phan khoang trén TXD, sau d6 méi c6

thé xét ddu duoc dao ham.

Bude 4: Xét dau cua dao ham. Dé xét diu dao ham sur dung cach day

"Thong bao TTPP trong qua trinh hoat dong” nhu sau:

- Budc 4.1: Ap dung dinh 1y vé ddu ctia ham sé bac nhat xét ddu dao ham.

V6i bai toan nay 4p dung dinh Iy vé ddu ctia nhi thirc bac nhét, cho nhi thirc

2.3.4. Bién phap 4. Rén luyén cho sinh vién gidi cac bai toan &rng dung dao ham trong thuc
té

Pao ham 1a mot cong cu toan hoc co ban va quan trong, duoc tng dung trong nhiéu linh vuc
khéac nhau, tir toan hoc, vat ly, ky thuat, kinh té, dén khoa hoc may tinh va nhiéu nganh khac.
Dudéi day 1a mét ) ung dung chinh ctia dao ham va vi dy vé cac bai toan van dung:
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2.3.4.1. Ung dung dao ham dé khao sat va vé dé thi ham sé
Véi dao ham va tmg dung dé khao sat va v& d6 thi ham s6 thudng sé& tinh toan gi tri dong bién,
nghich bién, tinh don diéu cua ham sb dé tir do dé dang tinh toan dugc bai toan trong thuc té
hi¢u qua.
T6i wu héa va tim cuc tri: Ung dung Pao ham duogc st dung dé tim diém cuc dai va cuc tiéu cua
ham s, diéu nay rat hitu ich trong viéc tdi wu hoa cac hé thong, thiét ké, va quyét dinh kinh té.
Céc bai toan van dung nhu tim gia tri 16n nhat hodc nho nhét cia mot ham sé, vi du nhu téi wu
loi nhuén hodc gidm thiéu chi phi san Xuét.
Vé do thi ham sé: St dung dao ham dé xac dinh tinh chét cua do thi ham sb, nhu diém udn, do
dbc, va hudng cua dudng cong. Cac bai toan van dung nhu phén tich do thi cia ham s dé xac
dinh cac dic diém quan trong cuia ham $0.
Vidu 9: Khao sat su bién thién va v& do thi (C) ctia ham sé: y = f(x) = —x3 + 3x
GV: Huéng dan phuong phap
SV: Thuc hién theo yéu cau
e TXD: D=R
e Su bién thién
DPao ham: y' = f'(x) = —3x? + 3

=—1=>y=-2
Choy' =0 —3x>+3=0& |" Y

x=1=>y=2
lim y = —o0; lim y = +o0
X—+00 Xx——o
Béang bién thién
X —o0 -1 1 +00
y' - 0 + 0 -
+o0 2
Cb
y
-2
CT — 0

Ham s6 dong bién trén khoang (-1; 1); |
Ham s6 nghich bién trén khoang (—o0; —1) U (1; +00) w
Ham sb dat cuc dai tai dibmx=1= Vep = 2; |

Ham sb dat cuc tiéu tai diémx = -1 = Yer = —2. 2 &=
e Do thi
Bang gia tri | ‘

X ) -1 0 1 2 |

y 2 -2 0 2 -2

2.3.4.2. Ung dung ciia dgo ham trong kinh té, tai chinh, khoa hec may tinh

Trong Kinh Té va Tai Chinh: Pao ham giup phan tich su thay doi cia gia tri tai san, loi nhudn,

va rii ro trong thi truong tai chinh. Cac bai toan van dung nhu tinh toan d nhay cua gia c¢6 phiéu

v6i cac yéu tb thi truong, hay con goi 1a "delta" trong mé hinh gia tiiy chon.

Trong Khoa Hoc May Tinh: Trong linh vuc hoc may va tdi uu hoa, dao ham duge st dung dé

cap nhat trong sb trong cac mang no-ron nhan tao thong qua cac thuit toan nhu gradient descent.
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Céc bai toan van dung nhu t6i wu hoa ham mat mat trong qua trinh huan luyén mot mé hinh hoc
may.

C6 mét diéu tha vi vé tmg dung cta dao ham chinh 13 duoc 4p dung ca trong kinh té, khi chung
hd trg tinh toan tdc do tang truong kinh té nham dua ra nhitng quyét dinh dau tu ding dan.

Vi du 10: Mot cong ty bt dong san c6 50 cin ho cho thué. Biét rang néu cho thué mdi cin ho
v6i gia 2 triéu dong/thang thi moi cin ho s& co nguoi thué va khi ting gia mdi can ho thém
100.000 dong thi c6 thém 2 cin ho bi bo tréng. mudn cé thu nhap cao nhét, cong ty d6 nén dé
gia thué la bao nhiéu?

Giai:

Goi x la gia thué thuc té mdi cian ho (x > 2.000.000)

So v6i gia ban dau thi s tién ting thém 1a x — 2.000.000 (dong)

Ctr tang 100.000 ddng thi c6 2 cin ho bi bo tréng. vy theo quy tic tam suit
2(x-2.000.000) _ x—2.000.000

Tang X — 2.000.000 s& co cin ho bi bo trong
100.000 50.000
S6 cin ho duge thue 1a 50 — 22000 — __* 4 g9
50.000 50.000
y N 2
S6 tién thu duge khi cho thué véi gia x 1a: (— —=—+90) x = = —— + 90x
50.000 50.000

x? 4+ 90x 12 ham loi nhuan khi cho thué can ho voi gia x dong.

GQi F(X) -~ 50.000
Nhu vay bai toan tro thanh bai toan tim GTLN cua ham s6 f(x ) khi x > 2.000.000

F'(x) = — +90

() =—25000%

ChoF'(x) =0 & ———x 490 = 0 & x = 2.250.000

) 25.000

Béang nién thién
X 2.000.000 2.250.000 +00
F'(x) + 0 -
Fx) F

max

Suy ra F(x) dat gié tri luon nhat khi x = 2.250.000

Viy cong ty phai thué véi gia 2.250.000 dong mdi can ho thi duoc 13i 16n nhat.

Vi du 11: Mot cira hang ban budi véi gia 50.000 dong/qua. Vi gia nay cira hang ban duoc 40
qua budi. cira hang dy dinh giam gi4, wdc tinh mdi qua giam 5.000 dong s& ban thém dugc 50
qua. Xac dinh gia ban dé cira hang thu vé loi nhuan cao nhat, biét rang gia nhap vé cia mdi qua
budi 1a 30.000 dong.

Giai:

Goi x 1a ban thuc té mdi qua budi(30.000 < x < 50.000)

So v6i gia ban dau thi s tién giam gia 1a 50.000 — x (d6ng)

Ctr giam 5.000 dong thi ban thém dugc 50 qua. vy theo quy tac tam suat

Giam 50.000 — X thi s& ban thém duge 228200070 _ 50000-x

5.000 100
A , we 1 s N 50.000—x 1
S6 qua budi ban dugc 1a 40 + o0 =~ " TooXTt 540

S tién 101 (loi nhuén) thu dugc khi ban véi gia x 1a:

(—ix + 540) (x — 30.000) = —— x2 + 840x — 16.200.000
100 100

Goi F(x) = — ﬁxz + 840x — 16.200.000 14 ham lgi nhuan khi ban 1 qua budi véi gia x dong.
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Nhu vay bai todn tré thanh bai toan tim GTLN cua ham s6 f(x ) trén doan 30.000 < x < 50.000
Bai toan tré thanh ti GTLN cua

1
= —_-— 2 —
| F(x) = =755 + 840x — 16.200.000
Didu kién: 30.000 < x < 50.000

Dao ham: F'(x) = — —x + 840
Cho F'(x) = 0 = —%x +840 = 0 < x = 42.000

Vi ham s6 F(x) lién tuc trén 30.000 < x < 50.000 nén ta co:

F(30.000) = 0;

F(42.000) = 1.440.000;

F(50.000) = 800.000;
Vay voi x = 42.000 thi F(x) dat GTLN
2.3.4.3.Ung dung dao ham trong Vit Iy va Ky thugt
Trong Vat Ly va Ky Thuat: Pao ham duoc st dung dé mo ta cac dang van dong va thay doi,
chéng han nhu toc do, gia tde, va luc.Céc bai toan van dung nhu tinh toan van tdc cua mot vat
thé dang chuyén dong tai mot thoi diém cu thé.
Vén téc tirc thoi
Mot chuyén dong thiang c6 phuong trinh biéu dién dudi dang s = s(t) s& duoc xem nhu 1a mot
ham sé c¢6 dao ham, ldc ndy van toc tic thoi s& dugc xac dinh dya trén cong thic sau:

v(ty) = s'(ty) = tli_{rtlow

Trong d6 néu t — t, & |t — t,| s& co d6 chinh x&c cang cao.
Cuong dp tuc thoi ciia dong dién
Dién luong Q truyén trong day dan ciing dwoc xem nhu 1a mot ham sé thoi gian cua t hay
Q = Q(t) twong tng Véi cudng do trung binh cua mot dong dién duge xac dinh tai moc thoi
gian nhat dinh.
Cong thtrc tinh cuong do tuac thoi cua dong dién dugc ap dung dao ham dwoc tinh nhu sau:

lt —tolla I = w Hoac don gian chi la I(t,) = Q'(t,)

t
Gia téc tic thoi
Trong dao ham cép 2 ta c6 phuong trinh £’ (t) thi trong vat 1y d6 chinh 1a gia tc tic thoi cua
chuyén dong s = f(t) tai thoi diém t.
Cho mot vat chuyén dong dugc biéu dién dudi dang phuong trinh 1a s = s(t). Llc nay, van toc
tirc thoi o thoi diém to s& dugc xac dinh dya trén cong thuc v(t,) = s'(t,).
Cho mét vat chuyén dong duoc biéu dién dudi dang phuong trinh twong mg nhu dao ham la
v = v(t). Lac nay, dé dinh gia toc tic thoi ¢ thoi diém to s& dugc xac dinh dya trén cong thic
a(to),: V'(to). o
Con doi voi cuong do tac thoi cia mot dién luong cho trude dugc biéu dién dudi dang phuong
trinh 1A Q = Q(t), thi dé tinh tai thoi diém tic thoi to ta s& &p dung theo cong thuc 1a

7 I(ty) = WQ'(tg)-
Vi du 12: C6 mot xe may chuyén dong dugc biéu dién theo phuong trinh twong rng cho trudc
la s(t) = t?> + 6t + 10. Trong d6 s 1a quiang dudng di duoc (m) va t 1a don vi thoi gian (s).
Yéu cau tinh van tbc tac thoi ngay thoi diém t = 3.
Huwréng dan gidi:

18



Duya vao phuong trinh chuyén dong trén, ta suy ra dugc phuong trinh tinh van toc cia xe twong
ung lav(t) = s’ (t) = 2t + 6 (M/s).
= Van téc tic thoi cua xe tai thoi diém t=31a: v(3) = 2.3+ 6 = 12(m/s)
Vi du 13: C6 mot vat chuyén dong duogc biéu dién dudi dang phuong trinh cho trudc 12
v = 4t + 10 (m/s). Yéu cau hay tinh gia tc tirc thoi tai thoi diém chuyén dong twong tng 1a
t = 10s?
Huwéng dan gidi:
Ap dung cbng thtc tinh gia téc trong dao ham cua chuyén dong twong tng 1a
a(t) = v'(t) = 4 (m/s).

Ldc nay ta co gia toc cua vat chuyén dong trong tng 1a 4m/s — khong thay doi.
Vi du 14: Cho mét vat di chuyén theo phuong trinh cho trudc la s(t) = t? - 40t + 10. Trong
d6 t 1a thoi gian chuyén dong (s), s 1a quing duong di chuyén caa vat (m). Hoi tai thoi diém nao
thi vat sé dung lai?
Huréng ddn gidi
Dua theo phuong trinh trén, ta c6 phuong trinh tinh van téc chuyén dong twong ung la v(t) =
s'(t) = 2t — 40 (m/s).
Khi vat bat dau ding lai c6 nghia van tdc tac thoi s& duoc tinh bang 0. Lic nay ta s& c6 phuong
trinh tuong ung la 2t - 40 = 0 &t = 20 (5).
Két luan: sau 20s chuyén dong tir khi khoi hanh thi vat s& dung lai.
Toém lai: Pao ham khong chi gidi han & nhitng ing dung trén; né con md rong vao cac linh vuc
khac nhu théng k&, duoc hoc, va sinh hoc hé théng, noi ma viéc hiéu biét vé su thay ddi va tbe
d6 thay ddi 13 cuc ky quan trong. Viée rén luyén k¥ nang tri thirc phwong phép giai quyét van dé
trong chu dé ung dung ciia dao ham 13 mot phan quan trong trong gido duc toan hoc, gitp sinh
vién khong chi hiéu duoc 1i thuyét ma con biét cach ap dung vao thyc tién.
2.4. Két luin

Sang kién kinh nghiém sir dung nhitng kién thiic khoa hoc co ban. Tac gia di 1am ro cach
thirc khai thac va phat trién mot bai toan theo hudng rén luyén ky ning tri thirc phwong phép cho
sinh vién nham phat trién nang luc tri tu¢, tu duy sang tao ctia nguodi hoc. Pua ra mot sb bién
phap vé van dé lién hé thuc tién trong qua trinh day hoc. Bac biét 1a dé xuat mot sb bién phap
su pham nham lam rd hon tinh kha thi ciia phuong huéng day hoc nay. Day hoc rén luyén k§
nang tri thire phuong phép c6 ung dung cia dao ham cho hoc sinh, nham dem lai nhiing hiéu
qua nhu: Tang cudng hiéu vé Toan hoc: Sinh vién s& c¢d cai nhin sau sic hon vé Toan hoc, hiéu
duoc vi sao va lam thé nao cac cong thirc va nguyén 1y duoc ap dung trong thuc té, tir d6 nang
cao kha nang 1y luan va tu duy phan bién; Ung dung thyc té: Sinh vién s& nhan thay gia tri thuc
té cia dao ham trong nhiéu linh vuc nhu vat ly, ky thuat, kinh té va tai chinh, gidp ho lién hé
gitta ly thuyét va tng dung thuc té, tir d6 khoi day sy quan tdm va dam mé hoc tap; Phat trién
k§ nang giai quyét van dé: Ky nang (ng dung dao ham vao viéc giai cac bai toan thyc té gidp
sinh vién phat trién ki nang giai quyét van dé, tu duy logic va kha niang phan tich. Diéu nay rat
quan trong trong hoc tap ciing nhu trong cudc séng hang ngay; Cai thién kha niang tu duy Toan
hoc: Viéc &p dung cac phuong phap day hoc dao ham khéng chi gidp sinh vién giai quyét bai
toan mot cach co ban ma con gidp ho phét trién kha ning tu duy toan hoc mét cach toan dién,
tir d6 c6 thé tiép can va giai quyét cac van dé phuc tap hon; Tang cudng k§ niang hop tac va lam
viéc nhém: Qua qua trinh hoc tap va tng dung dao ham, sinh vién ciing c6 thé duoc khuyén
khich 1am viéc nhom, qua d6 hoc hoi tir ban bé va phét trién ki ning lam viéc nhoém - mot k§
nang quan trong trong hau hét moi nganh nghé; Phat trién sy tu tin va doc 1ap: Khi sinh vién c6
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kha nang ap dung thanh cong kién thirc va k¥ ning vao viéc giai quyét cac van dé thyc té, ho s&
cam thay ty tin hon vao kha ning cua ban than, tir 46 phat trién thai do tich cuc hon ddi véi viéc
hoc tap va cudc song.

Tom lai, viéc day hoc va ren luyén k¥ nang tri thirc phuong phap c6 tng dung ctia dao ham
khéng nhitng gitip sinh vién ndm viing kién thic Toan hoc, khong con ling tung va kho khin
khi gip accs bai toan c¢6 tng dung ctia dao ham ma con gdp phan phat trién nhitng k¥ ning quan
trong cho sy thanh cong trong hoc tap va cudc sdng. Noi dung chit dé dao ham hoc trong chuong
trinh Toan 4 va Toan 5 hé trung cip chuyén nghiép va 16p 11 va 16p 12- Pai s va Giai tich
chuong trinh phd thong. Noi dung giai toan c6 Gmg dung ctia dao ham duoc ap dung trong ky thi
két thic hoc phan chuong trinh vin héa bac trung cip chuyén nghiép néi riéng va noi dung thi
t6t nghiép bac trung hoc phd thong néi chung.

Trong qué trinh giang day t6i da dua ra mot s6 bién phap rén luyén k¥ nang tri thirc phuong
phap cho sinh vién qua chu dé "Giai toan c6 Gng dung dao ham" tai trudng cao dang Ly Tu
Trong thanh phé Ho Chi Minh., van dung mét s6 bién phép tich cuc nham ting cuong lién hé
thue tién trong qua trinh day hoc mon toan thong qua chu dé Giai toan c6 tmg dung dao ham cho
sinh vién hé trung cip chuyén nghiép c6 cach nhin nhan duoc phuong phép hoc tip, cic em
khong con lung tang, hing say trong hoc tip. Sinh vién biét van dung duoc cac kién thirc Gii
toan c6 ung dung dao ham vao trong thuc tién cing nhu trong cac lién mén nhu ké toan, cac
mon nganh xay dung va nhiéu moén hoc khac. Két qua thu dugc sau khi toi giang day céc 16p
khoa vao hoc ky 2 cua tat ca cac khda tir khda 19T4 dén nay da cho thay nhiing tac dung tich
cuc ddi véi nguoi hoc. Sinh vién dé dang tiép thu va lam tot, mot s6 bién phap rén luyén k¥ nang
tri thitc phuong phap cho sinh vién qua cha dé "Giai toan c6 ing dung dao ham" tai truong cao
dang Ly Tu Trong thanh phé Ho Chi Minh. gilp cac em biét van dung vao trong thuc tién,
khong con ling tang va tranh dugc mot s sai 1am trong qua trinh giai bai toan thyc té bang cac
giai phép trén tdi thiy cac em sinh vién co thai do tich cuc hon dbi véi mén toan néi chung.

3. Két qua ap dung Sang kién:

Sau khi ap dung mot s6 bién phap rén luyén k¥ nang tri thircc phuong phap cho sinh vién
qua chu dé "Giai toan c6 ung dung dao ham" tai trudng cao ding Ly Ty Trong thanh phd Ho
Chi Minh néu trén da mang lai hiéu qua nhu sau:

- Ap dung thir 1an dau tai cac 16p do ban than phu trach giang day thuoc khda 19T4 mon
Toan 5 nam hoc 2021-2022. Két qua sau khi &p dung, ty 1& sinh vién thudc cac 16p nay trong bai
Kiém tra thudong xuyén dat diém kiém tra trén trung binh la 80%.

- Ap dung chinh thuc tai cac 16p do ban than phu trach giang day 20T4 mén Toan Toan 5
niam hoc 2022-2023; khoa 21T4 mon Toan 5 caa hoc ki 1 nam hoc 2023-2024. Két qua sau khi
ap dung, ty Ié sinh vién & céac 16p toi giang day dat két qua trén trung binh chiém ty 18 trén Ia
90%.

4. Pon vi 4p dung sang kién:

Hién tai sang kién kinh nghiém da dugc 4p dung cho viéc day hoc cho sinh vién trinh d¢
béc trung cip chuyén nghiép tai truong Cao Dang Ly Ty Trong thanh phd HO6 Chi Minh. Tuy
nhién dé nhitng két luan cua dé tai co do tin cdy cao hon, t6i tiép tuc trién khai thuc nghiém su
pham trén pham vi rong hon va véi nhiéu ddi tugng hoc sinh, sinh vién khac nhau. Tt sang kién
kinh nghiém nay ban than t6i ciing nhu déng nghiép tiép tuc hoan thién, khai thac cac giai phap,
thudng xuyén rén luyén va phat trién. Thong qua viéc day hoc mot s bién phap rén luyén ky
nang tri thirc phuong phap cho sinh vién qua chi dé "Giai toan c6 tng dung dao ham" tai trudng
cao ding Ly Tu Trong thanh phé HO6 Chi Minh. Sinh vién khéng nhirng duoc trang bi kién thirc
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toan hoc sau sic ma con phét trién dugc nhitng k§ ning quan trong cho sy nghiép va cudc song.
Céch tiép can nay giup gido duc tao ra nhirg ngudi hoc khong chi giéi vé mit chuyén mén ma
con linh hoat, sang tao va c6 kha ning thich Gmg tot v6i thé gidi thay d6i lién tuc. Viée ap dung
ren luyén k¥ nang tri thirc phuong phap hoc thong qua gidi toan ing dung cua dao ham khong
chi mang lai loi ich trong qua trinh hoc tdp ma con gitp sinh vién chuén bj tét hon cho sy nghiép
tuong lai ciia minh, dic biét 1a trong bdi canh thé gidi cong viéc ngay cang doi hoi nhimng k§
nang phtrc tap va da dang va nham dép mg trong cong cudc cach mang 4.0.

Bo phan/Pon vi 4p dung TP. Ho Chi Minh, ngay 10 thang 03 ndm 2024
Nguoi viét sang kién

Nguyén Thi Thity
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