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UY BAN NITAN DAN CONG HOA XA HOI CTHU NGHIA VIET NAM
THANH PHCMIO CHI MINH Boce lip = Ty do — Hanh phic
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SH: 26368 ISLDTBXIH-GDNN Thénh phé Hé Chi Minh, ngavthang 10 nam 2024

Vv dang ky tham gia tuyén chon
DI wyén Thanh phd H& Chi Minh
du Hoi thao thé duce, thé thao cic co
sO gido due nghé nghiép; i thao
gido duc qude phong va an ninh céc
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Chuyc R R L OO Kinh gui:

- Hi¢u truong cac trudng cao ding;

- Hiéu trudng cace truong trung cap.

Can ctr Quyét dinh s6 1035/QD-BLDTXBH ngay 31 thang 7 nam 2024
cua BO Lao dong - Thuong binh va Xa héi vé viée ban hanh K& hoach 6 chirc
HoI thao thé duc, thé thao cac co s& gido duc nghé nghiép; Hoi thao gido duc
québc phong va an ninh céc co s¢ gido duc nghé nghiép toan qudc nam 2024,

Nham tuyén chon déi tuyén Thanh phd Hé Chi Minh tham dy Hoi thao
thé duce, thé thao céc co sd gido duc nghé nghiép; Hoi thao gido dyc quoc phong
va an ninh céc co so gido duc nghé nghiép toan quoc nam 2024 dy ]uen 16 chuc

vao thang 12 nm 2024, S¢ Lao dfng — Thuong binh va Xa hoi trién khai cac
néi dung lién quan dén Thi truéng cdc don vi dé dang ky tham gia, cu thé nhu
sau;

[. HOl THAO THE DUC, THE THAO
. Quy dinh chung
1.1, DGi twgng tham dy

- Sinh vién, hoc sinh hoc chuong trinh Cao dang, trung cip hé chinh quy
dang hoc tap trong cac truong cao dang, trung cép trén dia ban Thanh pho HG Chi
Minh.

- Lénh dao, can bo, nha gido, cong nhén, vién chire hién dang cong tac,
lam viée cac co so giao duc ng,hu nghiép trén dia ban Thanh pho.

- Céc doi tuong khong duge tham du, cy thé nhu sau:




= Sinh vién. hoe sinh 1a van déng vién co dang cap 1. kién tuong cac mon the
thae trong Bidu l¢. duge Tong Cue Thé duc thé thao v i Cree Th diee 1he e co
Quyet dinh phong dang céap wrnam 2021 wo lai nam 2024,

+ Sinh vién, hoc sinh hé vira lam vira hoc, giao due wr xa.

+ Can b, gido vién, cong nhan vién hop dong khong trong qui luong ngan
sach nha nuac.

1.2, Diéu kién, ding ky tham du

- Mdi vén dong vién la sinh vién chi duge thi dau 01 moén va khong qua
02 noi dung,

- Méi van dong vién 1a cén bg, nha gido chi dugc tham gia thi chu o 0l
mén, 01 nhom tudi, khong qua 02 ndi dung; van dong vién o nhom ol wén
duge tham gia thi diu o nhom tudi dudi, van dong vién ¢ nhém wdi dudi khéng
duoe dang ky thi dau nhom tuéi én;

- C6 stre khoe 10t (6 xae nhean cua v té cap Quan, Huyén tro lén),

- Céc don vi cr van dong vién tham du Hoi thao sé tu mua bao hiém y té.
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[.3. Cac mon thi dau

- Mén Boéng ban (Danh cho can bg quan Iy, Cdn bg, gido vién, CNV, hoc
sinh, sinh vién),

- Mon Cau 16ng (Danh cho edn bé quan ly, Can bg, gido vien, CNV, hoc
sinh, sinh vién);

- Mon Co vua (Danh cho can bg nha gico va hoe sinh, sinh vién)

- Mon Dé cau (Danh cho sinh vién, hoe sinh):

-Mon Vo Co {!‘U.\’én (Danh cho sinh vién, hoe sinh):

2. N§i dung dang ky chi tiét cac mon thi diu

2.1. Mén Béng ban: chia lam 3 nhém thi dau

- Nhom 1: Lanh dao (Hiéu rrucng, Pho Hi¢u truang, Bi thu. Pho Bi th. '
Chu tich Cong doan cdc truong tr ung wp cao c?'ang trong hé Ihong cac co so
qaao duc nghé nglnep) ding ky thi déu cac ndi dung & 01 trong 02 nhom woi,
mdi van dong vién duoc ding ky thi dau khong qua 01 ndi dung tai 01 nhom
(uoi.
4 45 tudi tro 1én: don nam, don nl, d6i nam, doi nl, déi nam ni.
+ Dudi 45 tudi: don nam, don nir, déi nam, doi nit, ddi nam ni.

- Nhom 2: Cén bo, gido vién thuge truong cao dang, trung cap dang ky thi
dau cac ndi dung 0 01 trong 02 nhom i, maoi van dong vién duoce dang ky thi
dau khong qua 01 ndi dung tai 01 nhom wéi:

+ 45 o uo lén: don nam. don ni, doi nam. doi ni. déi nam nt.




+ Dudi 45 tudi: don nam, don nir, d6i nam. doi nir, ddi nam nir.

- Nham 3: Sinh vién, hoc sinh thude trudng cao dang, trung c:xp chi duge
dang kv thi diu 01 trong cac ndi dung: don nam, don nir, dO| nam, doi ni, dm
nam nit, Mdi don vi chi dang ky 01 doi (cci nhan, déi) cho méi ndi dung thi déu.

2.2, Mdn Chu I6ng: chia lim 03 nhém thi déu

-~ Nhom [: Lanh dao (Danh cho Bi thu, Phé bi thie, Gidam doc, Pho Giagm
doc So, Gidm dée, Pho gidm déc céc tr ung tam thuéc So; Hiéu nrwong, Phé
Hiéu trieong, Bi thie, Phd Bi th, Chi tich C ong doan cdac truong trung cap, cao
dang trong hé n’:ong cdc co so gido due nghé nghiép) ding ky 01 déi thi dau cée
noi dung & 02 I tudi:

+ 45 di e 1én: doi nam, doi ni, doéi nam ni,

+ Dudi 45 tudi: doi nam, déi nit, ddi nam nir.

- Nhém 2: Céan bg, gido vién thude céc trudong trung L'lp cao déng trong
hé t mnb cée co sO gido duc nghé nghiép dang ky thi ddu & 01 trong 03 nhom
tudi, moi v in dong vién duge dang ky khong qua 01 ndi dung tai 01 nhom woi:

+ 1.(ra tudi 18 dén 35: doi nam, déi nir, d6i nam nir:

+ LLira tudi 36 dén 46 tudi: doi nam, doi nir, déi nam nir;

+ Lira tudi 46 (ro 1én: d6i nam, déi nir, ddi nam nir;

- Nhdm 3: Danh cho sinh vién, hoc sinh thude trudng cao dang, trung mp
trén dia ban Thanh phd. S& Lao déng — Thuong binh va Xa héi tuyén chon doi

tuyén tir cdc van déng vién dat thanh tich cao tai Hoi thao thé duc, thé thao cip
Thanh phd H6 Chi Minh nam 2023.

2.3. Mén Da cau: Danh cho sinh vién, hoc sinh

Sinh vién, hoc sinh thugc (rudmg cao ding, trung cap chi duge dang ky thi
déu 01 trong céc ndi dung: don nam, don ni, dm nam, déi nt, déi nam nir. Moi
don vj chi dang ky 01 déi (ed nhdn, déi) cho mdi ndi dung thi dau,

2.4, MOn Co vua: chia lam 02 nhém thi dau

- Nhém 1: Danh cho cén b, nha gido.

- Mdi don vi duoce dang ky 01 déi nam, 01 d6i nir gdm 02 van dong vién
nam, 02 van ddng vién ni.

- N6i dung thi ddu: ¢4 nhén va déng déi co nhanh va cd tiéu chuan,

- Nhom 2: Danh cho hoc sinh, sinh vién thudc truong cao dfmg,, trung cép
trén dia ban Thanh phd. S& Lao déng — Thuong binh va Xa hoi tuyen chon doi

tuyén tir cac vn dong vién dat thanh tich cao tai Hoi thao thé duc, thé thao cap
Thanh phé H Chi Minh niim 2023.




Méi don vi chi dang ky 01 déi (02 d@én 05
dau.

- Mai don vi duge dang ky 01
nan. 02

van dong vién nir.

- Noi dung, thi dau: ca nhan va dong ddi ¢& nhanh va co tiéu chuan.

doi nam, 01 ddi n@r gom 02 van dong vién
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2.5. Mon Vo Co truyén: Danh cho sinh vién, hoc sinh

a) Thi quyén:

- Thi quyén ty chon vo ¢6 truyén Viét Nam:

+ Quyén tay khong

+ Binh khi

- Thi dau dbi luyén:

+ Tay khong véi tay khong
+ Tay khong véi binh khi

+ Binh khi voi binh khi

Noi dung bai thi do timg don vj tu bién soan, yéu cau phéi pht hop véi
bai Vo ¢b tmyen cin ban coéng phap sb 3, va binh khi v ¢ tmyen Viét Nam.
van dong vién) cho moéi ndi dung thi

b) Thi dau Doi khang gém: 17 hang céan nam, ni
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Hang can Nam gom:

Hang can Nir gom:

09 hang can ) 08 hang cin

| | Trén 46 kg dén 50 kg I | Trén 44 kg den:i_s_ ke o
_2 Trén 50 kg dén 55 kg o 2 | Trén 48 kg dén 52 kg

3 | Trén 55 kg dén 60 kg 3 | Trén 52 kg dén 56 kg

4 | Trén 60 kg dén 65 kg 4 | Trén 56 kg dén 60 ke,

5 | Trén 65 kg dén 70 kg S | Trén 60 kg dén 64 kg N ]

6 | Trén 70 kg dén 75 kg 6 | T If;_l:()ti kg dLn 08 kg 7
) ;"* T ICH;;’ kg dén 80 kg 7 ] 176;1 ;R '\g dcn 7" kg;___ R

8 | Trén 80 kg dén 85 kg 8 | Trén 72 kg dén 76 kg

9 | Trén 85 kg dén 90 kg o
. l\iléi vin dong vién chi du"o'jdﬁng ky thi dau 01 trong cac hang cén néu
trén. Mai don vi chi dang ky 01 van dong vién cho mdoi hang can thi dau.




L HOI THAO GIAO DUC QUOC PHONG VA AN NINH
I. Quy dinh chung
1.1, Poi ticong tham dir

- La hoc sinh, sinh vién dang hoc tap trong cic co s6 gido duc nghé
nghiép, cé sire khoe tot dé tham gia di cdc mén thi,

- Cac van dong vién ding ky tham gia phéai c¢é bio hiém y té theo quy
dinh. Moi vén ddng vién tham gia thi 01 mon thi bét bude (doi ngii tieu doi) va
dugce ding ky khéng qud 02 mén thi khac.

- Céc truong hop sau khong duoc tham gia: Hoc sinh, sinh vién hé vira
lam vira hoc, gido duc tir xa.

1.2, Cae mon thi din
- Thi Doi ngdi tiéu doi;

- Thi K§ thudt Cap ctru va chuyén thuong;

Thi Théo, lap stng tiéu lién ak ban ngay;

Thi Ném lyu dan xa, ding hudng;

1l

1

Thi Chay vii trang 1.500m doi voi nam, 800m doi véi ni, cd vac sting
ticu lién AK.
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2. NOi dung ding ky chi tiét cac mdn thi diu

2.1, Thi Dji ngii tieu dji

Mai don vi ding ky 01 ticu doi tham gia (gom 09 vén déng vién, trong de
co O1 tiew doi triong la gido vién, giang vién day mon Gido duc Quéce phong va
An ninlr va 08 chién st la hoe sinh, sinh vién). Thue hién theo Diéu lénh doi ng
Quan doi Nhin dan Viét Nam va Gido trinh do B Lao dong - Thuong binh va
X&a hoi ban hanh,

2.2, Thi Ky thuat Cap ciru va chuyén thuwong

Méi don vi dang ky 01 8 gdm 03 vén dong vién (nam, nit) tham gia,
trong do ¢ 01 van déng vién dong nguoi bi thuong.

2.3. Cdc ndi dung Thi Thdo, ldp siing tiéu lién ak ban ngay, Thi Ném
lwuw dan xa, dung luedng; Thi Chay vii trang 1.500m doi véi nam, 800m doi
voi nity, ¢6 vac sung tiéu lién AK

S& Lao dong — Thuong binh va Xa hoi tuyén chon déi tuyén Thanh pho wr
cac van dong vién dat thanh tich cao tai H6i thao Gido duc qubc phong va An
ninh cap Thanh pho H6 Chi Minh nam 2023,

[11, PANG KY DANH SACH THAM GIA TUYEN CHON

Thu trudng cac don vj tién hanh rd sodt, lya chon vin ddng vién cap
trudng, dang ky danh sach van ddng vién tham gia tuyén chon déi tuyén Thanh




phé du Hoi thao thé duc. thé thao cic co s gido duc nghé nghiép: Hoi thao gido
stC ouoc phong va an ninh cac co so gido duc nghé nghiép 10an quic nam 2024
(theo mdu dinh kém) giri vé S& Lao dong — Thuong binh va Xa hoi (Phong Gido
duc nqhe nghiép, dja chi: S6 159 Pasteur, Phuong V& Thi Sau, Qudn 3, Thanh
pho Hé Chi Minh va qua hop thu dién tir ndtrung.sldtbxh@tphem.gov.vn) trude
ngay 28 thang 10 ndm 2024,/

Noi nhdn: KT. GIAM POC
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- Cong théng tin dién tr GDNN; '
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