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Thanh phé H6 Chi Minh, ngay 22 thdng 4 ndm 2026
KE HOACH
V/v To chitc WORKSHOP chii dé “Vin héa Am Thyc Nhit Ban”
Nim hoc 2025 - 2026

Nhim tao san choi cho sinh vién nganh Tiéng Nhét tim hiéu v& vin héa, phong tuc
va gin két mbi quan hé giita sinh vién, gidng vién véi lanh dao kh_qa, Khoa Ngoai ngir xay
dung ké hoach Workshop véi chﬁ dé “Vin héa Am thwe Nh@t Bﬁn” v6i ndi dung cu thé
nhu sau:

1. MUC PicH, YEU CAU

Nhim gitip sinh vién hiu vé triét 1y 4m thuc Nhét Ban (t6n trong nguyén liéu theo
mua, su cin bing ngii vi umami; trinh bay dep mit, tinh thin “ichigo ichie” - mét 1in gap
g6 duy nhét, v.v.). | |

Trang bi cho sinh vién k§ néng thyc hanh co ban trong ché bién mot s6 moén an Nhat
Ban phé bién. va dé& thuc hién tai nha (vi du: 1am sushi, 'onigiri; miso soup, tempura,
wagashi hbac cac mon washoku don gian). |

Khuyén khich sinh vién phét trién k§ ning mém théng qua hbatidc}nl'g nhém: 1am
viéc nhém, phan cong cong viéc, quan ly thoi gian, giao tiép, va trinh bay san phim.

Nang cao nhén thirc vé dn uéng lanh manh, bén vitg theo phong cach Nhat (sir dung
nguyén lidu tuoi, giam lﬁng phi, chi trong dinh dudng cin bang).

Khoi ddy su himg thii hoc.tip va kham ph4 vin héa nudc ngoai, tir d6 hd trg dinh
hudng nghé nghiép trong cac linh vuc lién quan dén Nhat Ban (dich thuét, du lich, nha
hang Nhit...).

Téng cudng hinh anh va hoat dong ngoai khéa cua don vi td chire (cau lac b(f),‘ khoa,
truong), thu hit thém thanh vién méi va tao ddu 4n trong cong ddng sinh vién.

IL. NOI DUNG e Ul el
1. Tén chi d& Workshop: Tim hiéu vé “Vin h6a Am Thyc Nhit Ban”.



2. D6i twong:
Sinh vién nganh Tiéng Nh4t ca Trudng Cao ding Ly Ty Trong Tp. HY Chi Minh.
3. Thoi gian diing ky: Tir ngdy 4/5/2026 dén hét ngay 8/5/2026.
4. Thoi gian tb chirc: |
o Thoi gian: 08h00, thl’l" Bay, ngay 09 thiang 5 nim 2026.
o Dia diém: H¢i truong C.
S. N¢i dung chu’o‘ng trinh:
e Phin 1: Giéi th1¢u va giao luu tim hiéu vin héa am thuc Nhat Ban
o Phéin 2: Nhém chon 1 trong 5 mén sau: Com Curry, Tempura, Tonkastu, Gyuudon
va Sushi. Sau d6, cdc nhém thyc hanh ché bién dya theo cdng thirc ban td chic
cung cép. ; , Al
e Phin 3: Trinh bay mén &n va thuyét trinh tru6c ban gi4m khio.”
e Cich tinh diém: Diém tong 14 trung binh céng ctia 02 phén thi trén.
6. Co chu gidi thwémg:
- Giai nhat (01 giai): 500.000 ddng + qua Iuu niém.
- Gidi nhi (01 giai): 300 000 déng +.qua luu niém
- Giai ba (03 giai): 200 000 dong + qua luu niém.
III. TO CHUC THU'C HIEN
1. Ban tb chirc:
+ Co Nguyen Thi Thu Ha, Truong Khoa Ngoai ngit - Trudng ban
+ Thay DPoan Thanh Long; Glang vién tiéng Nhit - Phé ban; -~
+ C6 On Thi Ngoc Théo, Giang vién Tleng Nhit - Uy vién;
+ C6 Trin Ha Trang, Giang vién Tiéng Nhat - Uy vién.
Cing Quy Thiy Cb Khoa Ngogi ngit la thanh vién.
2. Ban Giam khao: .
+ Thiy Nguy&n Thanh Hién - Giang vién Tiéng Nhit - Gi4m khio chuong trinh.
+C6 Nguyén Thi Thu Thity - Giang vién Tiéng Nhat Truomg DH Ngoai ngit va Tin
hoc - Gidm khao chuong trinh. ; '
+ C6 Bién Ly Thao Trang - Giang vién Tiéng Nhit - Giam khao chuong trinh.
+Co Tran Thanh Triic - Glang vién Khoa Ngoai ngfr
+ C0 Vuong Thanh Thuy - Giang vién Khoa Ngoai ngi.



3. Hb6 trg' chwong trinh:

- Phong Co s& vit chit - Dich vu: Chudn bj hoi truomg C, vé sinh hoi truong.

- Trung tAim Dao tao - Quan hé doanh nghiép - Vit tw Thiét bi: H3 trg chup hinh
trong subt qua trinh - dlen ra chuorng trinh va déng ba1 phuc vu cong tac tuyén smh cta
Trudng; Chudn b1 am thanh (02 micro khong day), man hinh chleu may chleu anh séng
va hd trg ngudi truc trong subt thoi gian chirong trinh dlen ra.

- Phong Thanh tra Giso duc Cong tac sinh vién: HS trg giit trat ty va xt Iy sinh
vién vi pham céc quy dinh cua chuong trinh va Nha truorng
IV. KINH PHi THUC HIEN:

Kinh phi dugc van dong tir Qliy Khoa Ngoai ngi.

V. TIEN DO THUC HIEN: "

- Tir ngay 22/4 dén ngay 29/4/2026 Lén ké hoach, xay dung ndi dung, Xin y kién Ban
Gidm hiéu Nha trudng.

-Tu ngay 4/5 dén ngay 06/5/2026: Tr1en kha1 tuyen truyen ke hoach den sinh vién
cta Khoa ding ky tham g1a chuong trinh. |

- Ngay 9/5/2026: Tb chirc workshop
* Lwu y: Sinh vién tham gia s€ ddng ky cho I6p trudng va Iop truong s€ ndp danh sdch

giki vé cho BTC (C6 Thdo hodc Cé Trang) tréc ngay 6/5/2026.

Moi thong tin lién hé:. i e s
- Thiy Doan Thanh Long Pién thoai: 070 853 8961
- C6 On Thi Ngoc Thao Pién thoai: 093 414 5656
-CoTrinHaTrang Pién thoai: 098 843 0802
Q. HIEU TRUON TRUGNG KHOA NGOAI NGU'
Pinh Vin B¢ \ - Nguyén Thi Thu Ha .



