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1 • Đúng giờ, không làm việc riêng trong giờ học

2 • Nghiêm túc, tích cực, đoàn kết, hợp tác

3 • Điểm danh mỗi buổi học theo quy định của trường

4 • Giảm âm lượng chuông điện thoại (không chuông)

5 • Sinh viên không vắng quá quy định

6 • Có Laptop thực hành

7 • Cộng điểm thưởng vào điểm kết thúc môn
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Phần mềm biên tập phim :

1. Adobe Premiere Pro 2019 (CS6.....2018)

1. Premiere.Pro.2019.v13.1.0.193x64

2. AdobePremierePro_PortableCS6

3. AdobePremiereProCS6_64bit

4. Premiere.Pro.2020.v14.0.0.571 - Win10

2. Adobe After Effects 2019 (CS6.....2018)

1. After.Effects.CC.2019.v16.1.0.204x64

3. Ulead Video Studio: (nếu chứa cài được Premiere Pro)

1. Ulead Video 11 – Full

2. Ulead Video 12

4. Link tải phần mềm

https://drive.google.com/drive/folders/1dANacIlx_C2DMkPklT9zW1CxZm1yN7wT?usp=sharing

HƯỚNG DẪN TẢI PHẦN MỀM VÀ CÀI ĐẶT

https://drive.google.com/drive/folders/1dANacIlx_C2DMkPklT9zW1CxZm1yN7wT?usp=sharing
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Adobe Premiere Pro 2019 (CS6.....2018)

1. Bài 1: Làm quen, tạo dự án Video đầu tiên và cách xuất File Video

2. Bài 2: Cách import dữ liệu video, hình ảnh vào Adobe Premiere 2018

3. Bài 3: Cách cắt, ghép, chỉnh sửa video và sử dụng công cụ trong Adobe
Premiere 2018

4. Bài 4: Cách xoay, lật, phóng to, thu nhỏ video và hình ảnh trong Adobe
Premiere 2018

5. Bài 5: Hướng dẫn cách tạo hiệu ứng chuyển cảnh đẹp cho video trong
Adobe Premiere 2018

6. Bài 6: Hướng dẫn cách tăng giảm tốc độ video clip (speed, slow motion)
bằng Adobe Premiere 2018

7. Bài 7: Cách chỉnh hiệu ứng màu sắc, sáng tối cho video trong Adobe
Premiere 2018

8. Bài 8: Cách tách nền video phông xanh để ghép cảnh cho video trong
Adobe Premiere 2018

DANH MỤC PREMIERE PRO
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Adobe Premiere Pro 2019 (CS6.....2018)

9. Bài 9: Cách viết chữ (chèn text) và thêm hiệu ứng chuyển động cho
chữ trong Adobe Premiere 2018

10. Bài 10: Cách chỉnh âm thanh (audio) và lọc tạp âm, tiếng ồn (khử
noise) trong Adobe Premiere 2018

11. Bài 11: Cách làm hiệu ứng video giật lùi, tua lại và cách đổi giọng cho
âm thanh trong Adobe Premiere 2018

12. Bài 12: Cách chèn nhiều video vào 1 khung hình, vẽ hình cho video
(video in video) trong Adobe Premiere 2018

13. Bài 13: Hiệu ứng chuyển cảnh sáng, tối và chồng cảnh bằng cách tạo
Keyframe với Pen Tool trong Premiere 2018 (2 video)

14. Bài 14: Làm Video Karaoke trong Adobe Premiere 2018

15. Bài 15: Cách xuất file (export video) trong Adobe Premiere 2018

DANH MỤC PREMIERE PRO
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XX
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Chuyên cần

Kiểm tra giữa kì
(Bài tập)

Thi cuối kỳ

De cuong PPLNCKH - nam 2015.doc
De cuong PPLNCKH - nam 2015.doc
../../../../../Phuong phap luan NCKH/Ho so PPLNCKH/Danh sach diem danh PPLNCKH/Diem danh sinh vien/4. Diem danh PPLNCKH.K41.2015-2016.xls
../../../../../Phuong phap luan NCKH/Ho so PPLNCKH/Danh sach diem danh PPLNCKH/Diem danh sinh vien/4. Diem danh PPLNCKH.K41.2015-2016.xls
../../../../../Phuong phap luan NCKH/Ho so PPLNCKH/De cuong on tap PPLNCKH.docx
../../../../../Phuong phap luan NCKH/Ho so PPLNCKH/De cuong on tap PPLNCKH.docx
../../../../../Phuong phap luan NCKH/Ho so PPLNCKH/De thi PPLNCKH/De thi sinh vien/Sinh.K41.HK2.2015-2016
../../../../../Phuong phap luan NCKH/Ho so PPLNCKH/De thi PPLNCKH/De thi sinh vien/Sinh.K41.HK2.2015-2016


ThS. Bùi Quốc Việt | ĐT: 0913191957 | Email: vietbui29@gmail.com

SINH VIÊN CHUẨN BỊ

1/9/2021 8

- Tải phần mềm về máy tính

- 3 - 5 tập tin video tự quay hoặc

tải về, mỗi đoạn khoảng 2-3

phút;

- 3 - 5 tập tin nhạc nền.

- 3 – 5 hình

- Laptop, webcam, micdro
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1. Project: Tạo mới dự án đặt tên là bài tập video 1.
2. Bin: Tạo nhiều thư mục Bin: Video, Audio, HinhAnh, Tieude; 
3. Đưa 3 video vào dự án (chuẩn bị hoặc tải youtube về) và đúng vào thư mục Video, tương tự đưa

hình ảnh vào thư mục HinhAnh, tập tin âm thanh và thư mục Amthanh được tạo tự Bin
4. Sequence: Tạo 3 Sequence, đặt tên phim 1, phim 2, phim 3 (Thao tác video bài tập này trên phim

1)
5. Biên tập, cắt phim: Clip 1 lấy từ 10 – 40 giây đầu tiên, clip 2 lấy từ 40 -> 120 giây, Clip 3 lấy từ 120-

240 giây
6. Trước khi đưa phim vào Timeline, phải cắt bỏ những đoạn lỗi/giật…
7. Tạo từng tiêu đề (File > New > Legacy Title): Họ tên, ngày tháng năm sinh, địa chỉ, điện thoại, 

email; Thực hiện ít nhất 20 tiêu đề Text giải thích khi video xuất hiện; Đưa các tiêu đề vào đúng
Thư mục tiêu đề và phù hợp với cảnh xuất hiện trên phim

8. Lồng nhạc. Trước khi lồng nhạc ta có thể Unlink để tách âm thanh và video ban đầu (xóa âm
thanh của video ban đầu đi) sau đó lồng nhạc mình thích

9. Lưu dự án, Enter chạy kiểm tra từ đầu phim đến cuối phim về tiêu đề, hình ảnh, âm thanh phù
hợp chưa. -> điều chỉnh.

10. Xuất phim chuẩn H.264 *.mp4
11. Lưu ý khi thực hiện

Video chính, ở V1; Video phụ ở V2; Tiêu đề ở V2 hoặc V3; Hình ảnh ở V1 hoặc V2; 
File nhạc ở A1-A3; Mỗi cảnh hình/phim xuất hiện 2-4 giây (trung bình 3 giây)



Trung thực Kiểm soát Say mê

* * *

Năng lực
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Hợp tác, đoàn kết, hiệu quả và cùng nhìn về một hướng
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