CO LY THUYET - NHUNG KHAI NIEM CO BAN VA CAC TIEN BE TINH HOC

PHAN I. TINH HQC
CHUONG I
NHUNG KHAI NIEM CO BAN VA CAC TIEN PE TINH HQC

1. NHUNG KHAI NIEM CO BAN
1.1. Vat rin tuyét doi

Vit ran tuyét dbi 13 tap hop cac chat diém ma khoang cach giita hai diém bét ky
thudc vat ludn ludn khong doi.

(Vat ran tuyét d6i 1a vat c6 hinh dang hinh hoc ludn ludn khong doi trong qua trinh
chiu luc).

1.2. VAt rin cAn bing

La trang thai vat ran dimg yén hodc chuyén dong déu so v6i mot vat khac duoc
chon 1am chuan (h¢ qui chiéu). Trong tinh hoc, h¢ qui chiéu duoc chon phai thod man
dinh luat quan tinh cta Newton (hé qui chiéu dimg yén tuyét d6i), cAn bang nhu vay
dugc goi 1a can bang tuyét doi.

1.3. Luc
1.3.1. Binh nghia

Luc 13 tac dung twong hd giira cac vat ma két qua gay nén sy thay d6i hinh dang va
trang thai chuyén dong cta cac vat do.

- > - > —

- DPon vi: Bon vi cua luc 1a Newton (N).
1KN =10°N I V

IMN =10°KN=10°N
- Cac yéu t6 xac dinh lyc:
Luc 1a dai luong vecto dugc xac dinh bdi ba yéu tb:
. biém dit
. Phuong chiéu
. Tri sb
- Céch biéu dién luc: Vecto luc co:
. Gbe trung voéi diém dit luc.
. Huéng (phuong chiéu) tring véi huéng cua luc.
. Do dai ty 18 véi tri s6 cta luc.

Duong théng chura vecto luc goi 1a duong tac dung lyec.
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1. 3.2. Hé luc: La tap hop nhiéu luc cung tac dung 1én mot vat.

F3

N

Hé lyc dong quy Hé Iuc song song F, Hé luc bat ky
Fs
Hé lyc ky hiéu: ( F,F,,...,F,)

- Hé luc can béng: La h¢ luc khi tdc dung vao vat s€ khong lam thay doi trang thai
co hoc cua vat do hay noi cach khac 1a h¢ lyc twong duong véi 0

( IEI,IEZ,...,IEn)zO
- Hai h¢ luc twong duong: La hai h¢ luc c6 cung tac dung co hoc
( ﬁl,ﬁz,...,ﬁn) =~ (l_jl, Isz,...,ﬁn)

- Hop luc: La mot luc c6 tac dung co hoc tuong duong véi tdc dung co hoc cua ca
mot hé luc.

(ELE...E)~R

- Hai luc truc dbi: La hai luc ¢ cung duong tac dung, cung tri s6 va nguoc chiéu nhau.

1.3.3. Ngau Iuc: 1a hé gdm c6 hai luc song song, nguoc chiéu va cing cuong do

Fi

Mot ngau luc duge xac dinh badi cac yéu t6 sau:

T

- Mt phang tac dung cta ngdu lyc: 1a mit phang chira hai lyc thanh phan cua ngu

luc (goi tat 1a mat phang ngau luc)

- Chiéu quay cia ngau luc trong mit phang ngau luc (cting hay nguoc chiéu kim
dong ho)
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- Cuong do tac dung ctua ngﬁu luc dugce dédc trung boi tich s6 F.d dugc got la tri $6
moOmen ngau lyc. Trong d6 F 14 tri s6 ciia cac lyc thanh phan, d 1a khoang cach vuong
goc giira hai lyc thanh phan, dugc goi 1a canh tay don cta ngau luc.

Pon vi ngau lyc: Nm va cac bdi s6 cua n6 1a KNm, MNm

Trong khong gian: Ngau luc dugc biéu dién bing vecto mémen ngau luc, ky hiéu
la m, duwoc xac dinh nhu sau:

- Phuong: vudng gboc voi mit phang ngau luc. \I/*

m
- Chiéu 1~1hin tor ngon xué}lg gbc vécto théy cl‘liéu =
quay cua ngau luc ngugc chiéu quay kim dong ho. R \
- Médun ctia vécto moémen ngau luc bang tri sd

md men ngau lyc.

Quy udc: gbe vécto Mnam trén mit phang ngiu luec.

Trong trudng hop cac ngiu lyc tac dung trong cing mdt mit phing hodc trong cac
mat phang song song vo1 nhau, ngau luc dugc biéu dién qua mémen dai s6 ngau luc,
ky hitu m=+F-d

Quy u6c: m > 0 khi chiéu quay ngiu luc nguoc chiéu kim dong hd.

m < 0 trong trudng hop nguoc lai.
Vi du:

2. CAC TIEN PE TINH HOC:

2.1. Tién dé 1 (Tién dé vé cap luc can bang) F2

Diéu kién can va du dé hai luc tac dung 1én mot
vat rdn can bang 13 chiing phai truc ddi nhau. Fi
2.2. Tién dé 2 (Tién dé vé thém hodc b6t nhimng cdp luc cin bang)
Tac dung co hoc cia mot h¢ luc 1én mot vat ran khong thay ddi néu ta thém vao
hoic bét di nhitng cdp luc can bang. Ky hiéu: ( F,F,,F,) ~( F.,F,.F,.F,,F)
F2

F
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2.3. Tién d& 3 (Tién dé vé dudng chéo hinh binh hanh)

Hai luc dit tai mot diém tuong duong vo1 mot luc
dat tai diém d6 va dugc biéu dién bang vécto dudng
chéo hinh binh hanh ma hai canh la hai luc da cho.

R~(F,F,) hayR = F +F,

2.4. Tién dé 4 (Tién dé ve luc tac dung va phan lyc tac dung )
Luc tadc dung va phan lyc 1a hai luc truc ddi. N
Cha y: Luc tac dung va phan lyc tac dung khong phdi \

la hai lyc can bang vi chung dat vao hai vat khac nhau.

2.5. Tién dé 5 (Tién dé hoa ran). b

Mot vat bién dang da can bang dudi tac dung cia mot h¢ luc thi khi hod ran n6 van
can bang.

Ld xo (vat bi&n dang) VAt rin can bang
can bing

Nhu vy hé luc tac dung 1én “vét bién dang cin bing” ciing thoéa mén cac diéu
kién cua h¢ luc tac dung 1én vat ran can br?mg . Do d6 ¢6 thé st dung cac két qua khao
sat dbi voi vat ran can bang cho truong hop vat ran bién dang can bang. Tuy nhién né
chi 12 diéu kién can cht khong phai 13 diéu kién du. Dé khao sat bai toan can bang vat
ran bién dang, ngoai ra két qua nhan duoc khi khao sat vat ran can bang, can thém vao
cac gia thiét vé bién dang.

3. LIEN KET VA PHAN LUC LIEN KET:

3.1. Khai niém vé vat tw do va vat chiu lién két

- Vit tr do khi né c6 thé thuc hién chuyén dong tuy y theo moi phuong trong
khong gian ma khong bi can tré.

- Vat chiu lién két (vat khong tu do) khi noé c6 mdt vai phuwong chuyén dong bi can
trd (con goi la vat khao sat).

- Vat gy ra sy can trd chuyén dong ciia vat khao sat goi 1a vat gay lién két.

3.2. Khai niém vé lién két

* Do tac dung tuong ho:

- Vat khao sat tac dung 1én vat gay lién két mot luc goi 1a luc tac dung.

- Vat gay lién két tac dung I1én vat khao sat mot Iuc goi la phan luc lién két.
- Nhing diéu kién can tr& chuyén dong ctia vat khao sat goi 1a lién két.

* Phan lyc lién két ¢6 nhiing tinh chét sau:

- Phan luc lién két bao gid ciing dit vao vat khdo sat, tai chd tiép xuc gitra hai vat.
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- Phan luc lién két ciing phuong, nguoc chiéu véi chiéu chuyén dong bi can trd cia
vat khao sat.
- Tri s cua phan lyc lién két phu thudc vao luc tac dung 1én vat khao sat.

3.3. Cac lién két thuwong sip

3.3.1. Lién két hoan toan tron ( khong c6 ma sat) hay lién két twa

Vit khdo sat tua trén vat gay lién két. Phan luc lién két / “
(4p luc) c6 phuong vudng goéc véi mat tiép xuc chung /
P

gitra vat khao sat va vat gay lién keét, co6 chiéu hudng vao
vat khao sat.

Ky hiéu N, tri s6 N chua biét.

Vi du: Ne

JITTI77777777777
C

>
v

Ng
"P

3

, . B
3.3.2. Lién két diy mém

Vat giy lién két 1a 1a day treo can tr& vat roi. Phan lyc lién két (suc cing) c6
phuong doc theo day va nguoc chiéu kéo cing.

Ky hiéu T, tri s6 T chua biét.
p7777777 4

T

f

vP

3.3.3. Lién két thanh

Vit gay lién két 1 nhiing thanh thang hay cong, khong bi bién dang. Phan luc lién
két (tng luc) c6 phuong doc theo thanh, c6 chiéu hudng vao vat khao sat.

Ky hiéu S, tri s6 S chua biét. Se

S
Sa B
Sa
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3.3.4. Lién két ban Ié:
a. Lién két ban 1& phang:
- Ban 18 di dong (Gbi d& di dong)

+ Phan luc giéng phan luc lién két tua, dit tai tAm ban 18.

+ Ky hiéu R, tri s6 R chua biét.
;g@i Wg
- Ban 1& ¢6 dinh (Gbi d& cb dinh)

Ban 18 ¢6 dinh can tré vat khao sat chuyén dong theo
phuong ngang va phuong thiang dung. Do d6 phan lyuc
lién két c6 hai thanh phan R, va R,

b. Lién két ban 1& khong gian:

A . A 5 A A . \ A VA
- Ban 1€ di dong (Ban 1€ try, 0 tru): Hai thanh phan "
phan lyc nam trong mit phang vudng goc v4 truc ban 1¢é.
Xa

- Ban 1€ c6 dinh (Ban 1€ cau, ban 1€ c61 hay 6 chan):

Phén lyc gdm ba thanh phan theo ba phuong vudng géc voi nhau.

Za Za
Y A YA
Xa

3.3.5. Lién két ngam: 13 lién két khi vat duoc ndi cting vao mot vat khac.

Xa

a. Ngam phang: Phan luc lién két gom hai lyc vudéng goc v6i nhau va mot ngau lyc
nam trong mit phang chira hai lyc .

Ray
Mma m,
A RAX YA
m,
, Xa . .
Ngam phang Ngam khéng gian

b. Ngam khdng gian: Phan lyc lién két gdom ba thanh phan luc vudéng goc voi nhau
(doc theo ba truc toa dg) va ba thanh phﬁn ngau luc trong mit phﬁng toa do.

Khi khéo sat vat réan, ta phai tach vat ran ra khoi lién két va xac dinh hé luc tac
dung 1én vat ran d6. Hé luc tac dung gém cac luc cho va cac phan lyc lién két.
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Mudn thé, ta 1an luot thay cac lién két bang cac phan luc lién két tuong mg, cong
viéc do goi la giai phong lién két. Sau khi giai phong lién két, vat khao sat dugc coi nhu
vat ran tu do can bang chiu tac dung cua hé lyc gom cac luyc cho va cac phan lyc lién
ket.

3.4. Tién dé 6: Tién dé giai phong lién két

“Vat chiu lién két c6 thé xem 1a vat ty do néu thay thé tac dung ctia vat gay lién két
1én vat khao sat bang cac phan luc lién két twvong tng”
4. CAC HE QUA:

4.1. Hé qua 1

Tac dung cta luc khong thay doi khi ta truot luc doc theo dudng tac dung ciia nd

(luc duogc coi 1a vecto trugt)

4.2. HE qua 2
Vo1 mot hé luc can b?mg thi mot luc bt ky thudc h¢ 1éy nguoc lai s€ 1a hop luc cua
cac luc con lai.

E.E,...E)~0
“E~,..E)

4.3. Dinh I¥ ba luc cin bing

“Ba lyc cAn bang cing ndm trong mot mit phing, néu khong song song thi duong
tac dung phai déng qui tai mot diém”.

F,.,F, dong qui nén (F,F,) ~ R
Vi (E.E.E)~0 nén RE)~0
Theo tién dé 1, (ﬁ & |33) 13 hai lyc c¢6 cung duong tac dung nén chiing déng qui nhau.

4.4. Hop cac lwe dong qui

Gia str c6 h¢ luc dat tai 0 (truong hop luc c6 duong tac dung gap nhau tai 0 thi &p
dung hé qua 1 dé dua vé dang hé luc dat tai 0). Tu tién dé 3, ta tim duoc hop luc R
cua hé luc.

Hop lyc di qua diém dong qui O va c6 vecto hop luc

R=FK+F +.....+F
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_. :iﬁi
i=1

\ A B
e

Rl
Cl

Pé xé4c dinh vecto ctia hop luc, ta ¢6 thé sir dung phuong phap v& hoic phuong
phap xac dinh hinh chiéu cua no trén ba truc toa do vudng goc.
a. Phwong phap vé

T mot diém O bét ky trong mat phfmg chtra duong tac dung cua luc, lan luot dat
lién tiép cac vecto sao cho song song, cing chiéu, cung tri s v6i cac luc thanh phan.
Hop luc duoc biéu dién bang vecto khép kin cia da giac luc dugce xay dung boi cac
vecto da vé ¢ trén

Vecto khép kin R’ cua da giac luc xuat phat tir mot diém O bat ky duoc goi 1a
vecto chinh ctia hé luc. R'=>'F

Tir d6 ta c6 dinh 1y: Hop luc caa hé lyc ddng quy duge biéu dién bang vecto chinh
cua hé luc dit tai diém déng quy.
b. Phwong phap chiéu luc

Chiéu 2 vé cua dang thic vecto R= F, + F, +.....+ F, 1én 3 truc toa do vudng
goc, ta duogc:

D6 14 ba hinh chiéu cua vecto hop luc 18n 3 truc toa do Vuong goc. Tir d6 c6 thé
xéac dinh dugc tri s6, phuong, chiéu cua vecto hop luc: A
R’

R=,R2+R2+R?

@) .

B/
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R
( coso = —=
R
{ cosP =
cosy =
\

(a, B, v 12 cac goc hop boi R véi cac truc Ox, Oy, Oz)

4.5. Céc dinh IV bién ddi twong dwong ngiu lue

Dinh Iy: Hai ngu lyc cing nam trong mot mit phang, co cung chidu quay va cing
trj s6 momen (tirc cing mémen dai s) thi twong dwong nhau.

ATV 3

Tir dinh 1y nay c6 thé suy ra hai hé qua:

Hé qua 1: Tac dung ngau luc khong thay d6i khi doi tuy ¥ no (giit nguyén chiéu
quay va tri sb mdmen) trong mit phing ngau lyc.

Hé qua 2: C6 thé thay ddi tay don cta ngiu luc ma tac dung cua né khong thay doi,
néu gilr nguyén chiéu quay va tri s6 mémen.

Dinh Iy: Tac dung ngau lwc khong thay doi khi doi né dén nhimg mit phang song

song.
/

g g
[ [

Dinh ly: Hai ngau lyc c6 ciing vecto mOmen thi twong duwong nhau.

[ -
AD SAD
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Nhu véy, tac dung ctia ngiu lyc hoan toan duge dic trung bang véc to mdmen ngiu
luc m.

Trong trudng hop riéng, khi xét tac dung cua ngiu lyc trong mat phang thi tac dung
cua no hoan toan dugc déc trung béng modmen dai sb ngéu lurc.
m==+Fd
Dinh Iy: Hop cac ngau lyc duge mot ngau luc cd véc to mémen bang tong cac Véc
to momen clia cac ngau luc da cho .

=}

m=>"rm,

i=1

Truwong hop dic biét: Hop cac ngiu lyc nim trong ciing mit phang, ta duoc mot
ngiu lyc nam trong mat phang da cho, c6 mémen dai s6 bang tong cac mémen dai sd
cuia cac ngau luc da cho.

CAU HOI ON TAP

1. Neéu cac khai niém co ban vé luc va hé luc. Trinh bay hé théng cac tién dé tinh
hoc — y nghia va vai trd cua ting tién dé.

2. Dinh nghia lién két va phan luc lién két. Néu phuong phap xac dinh cac phan
luc lién két .

3. N&u céac phép bién doi tuong duong vé luc. Tai sao lyc duge biéu dién bang
vecto trugt?

4. Pinh nghia ngu lyc. Céc yéu t6 dic trung ciia ngau luc. Néu cac phép bién doi
tuong duong ngiu luc ? Mdmen dai s cua ngau lyc? Véc to mOmen ngiu lyc?
Tai sao ngau luc duge biéu dién bang 1 véc to ty do?

5. Xac dinh ngau luc tuong duong v&i hé ngau luc da cho (trudong hop hé ngau luc

phang , hé ngau luc khong gian).

Thé nao 13 vat ran tuyét d6i? Khi ndo c6 thé xem vat 1a vat ran tuyét d6i?

Luec 1a gi? Néu cac yéu t6 xac dinh luc va trinh bay cach biéu dién lyc?

Hai hé lyc can bang c6 twong duong nhau khéng? Vi sao?

© © N o

Néu va giai thich cac tién dé tinh hoc?
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@)
10. Cho hai luc F: VA F., cung dat ¢ diém O.
— V6i goc a bang bao nhiéu thi hop luc R c6 tri s6 16n nhat? F2
— Dit thém vao diém O luc Fs nhu thé nao thi hé (El, Fa , Eg) can béng?
11. Vi sao luc tac dung va lyc phan tac dung khong phai 13 hai luc cin bang?
12.Lién két 1a gi? Phan lyc lién két 1a gi? Néu céc tinh chat ctia phan lyc lién két?

13. Biéu dién cac lién két thuong gip trén hinh vé. Xéac dinh phan lyc cac lién két
do?

14. Giai phong lién két 1a gi? Phat biéu tién dé giai phong lién két?

15.Ngau luc 1a gi? Vi sao néi ngau lyc khong tuong duong véi mot luc?

16. Trj s6 momen ngﬁu luc va mOémen nga:lu luc c6 gi khac nhau? Cho vi du cu thé?

17.Hay chimg minh: “Tri s6 momen ngiu lyc bang hai lan dién tich tam giac lap
bo1 mot lyc ctia ngau luc va diém dat cua luc kia”.

18. Hay lay nhimng vi du chimg to ring ngiu luc chi sinh ra tac dung quay.

19.Néu cic tinh chat cia ngiu lyc?

20.Néu diéu kién cin bang cua hé ngau luc phang?
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